
 

 

 

Силабус навчальної дисципліни 

«ВСТУП ДО СПЕЦІАЛЬНОСТІ» 

Освітньо-професійна програма: Психологія  

Спеціальність: С 4 Психологія 

Галузь знань: С Соціальні науки, журналістика, інформація 

та міжнародні відносини 

 

Рівень вищої освіти Перший рівень вищої освіти (освітній) 
Статус дисципліни Навчальна дисципліна циклу вільного вибору 

Семестр Непарний семестри 

Обсяг дисципліни,  

кредити ЄКТС/години 

4,5 кредити / 135 годин 

Мова викладання українська 

Що буде вивчатися 

(предмет вивчення) 

Розвиток ціннісної сфери майбутніх психологів, розкриття 

основних наукових концепцій, понять, методів та технологій, 

формування  уявлень про напрямки реалізації себе на професійному 

шляху. Набуття знань, умінь і навичок, що максимально сприяють 

усвідомленню особливостей професійного розвитку майбутніх 

психологів. 

Чому це цікаво/треба 

вивчати (мета) 

Допомагати здобувачам, що обрали професію психолог специфіки 

діяльності практичного психолога в різних сферах соціальної 

практики: в системі освіти, військовій сфері,  медичній сфері, в 

сфері бізнесу і економіки 

Чому можна навчитися 

(результати навчання) 

ПРН3. Здійснювати пошук інформації з різних джерел для 

вирішення професійних завдань в т.ч. з використанням 

інформаційно-комунікаційних технологій.  

ПРН5. Самостійно обирати та застосовувати валідний і надійний 

психодіагностичний інструментарій (тести, опитувальники, 

проективні методики тощо) психологічного дослідження та 

технології психологічної допомоги. 

ПРН10. Формулювати думку логічно, доступно, дискутувати, 

обстоювати власну позицію, модифікувати висловлювання 

відповідно до культуральних особливостей співрозмовника. 

ПРН12. Складати та реалізовувати програму психопрофілактичних 

та просвітницьких дій, заходів психологічної допомоги у формі 

лекцій, бесід, круглих столів, ігор, тренінгів, тощо, відповідно до 

запиту.  

ПРН13. Емпатійно взаємодіяти, вступати у комунікацію, бути 

зрозумілим, толерантно ставитися до осіб, що мають інші 

культуральні чи гендерно -вікові особливості.  

ПРН14. Демонструвати навички командної роботи у процесі 

вирішення фахових завдань.  

ПРН15. Демонструвати відповідальне ставлення до професійного 

самовдосконалення, навчання та саморозвитку  

ПРН16. Знати та дотримуватися етичних принципів професійної 

діяльності психолога 

Як можна користуватися 

набутими знаннями і 

уміннями (компетентності) 

Загальні компетентності:  

ЗК1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

ЗК2. Знання та розуміння предметної області та розуміння 

професійної діяльності. 

ЗК4. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.  

ЗК5. Здатність бути критичним і самокритичним.  

ЗК6. Здатність приймати обґрунтовані рішення.  



ЗК7. Здатність генерувати нові ідеї (креативність). 

ЗК9 Здатність працювати в команді. 

Фахові   компетентності: 

ФК1. Здатність оперувати категоріально-понятійним апаратом 

психології. 

ФК3. Здатність до розуміння природи поведінки, діяльності та 

вчинків в звичайних умовах.  

ФК4. Здатність самостійно збирати та критично опрацьовувати, 

аналізувати та узагальнювати психологічну інформацію з різних 

джерел.  

ФК5. Здатність використовувати валідний і надійний 

психодіагностичний інструментарій.  

ФК6. Здатність самостійно планувати, організовувати та 

здійснювати психологічне дослідження. 

 ФК7. Здатність аналізувати та систематизувати одержані 

результати, формулювати аргументовані висновки та рекомендації. 

ФК10. Здатність дотримуватися норм професійної етики. 

Навчальна логістика Зміст дисципліни:   

1. Загальні уявлення про професійну діяльність психолога 

2. Психологічний супровід професійної діяльності психолога-

початківця 

3. Області професійної діяльності психолога-професіонала  

4. Етичний кодекс психолога  

5. Професійна діяльність психолога як консультанта  

6. Професійна діяльність   психолога у  сфері економіки 

7. Професійна діяльність   психолога в системі освіти.  

8. Професійна діяльність психолога у соціальній  сфері.  

9. Професійна діяльність психолога у медичній сфері. 

10. Професійна діяльність психолога у особливих умовах 

діяльності.  

11. Професійна діяльність   психолога у  сфері юриспруденції та 

криміналістики. 

12. Самодопомога в професії  психолога.  

13. Шляхи професійного зростання психолога.  

Види занять: лекційні та практичні 

Методи навчання: інтерактивні методи (вправи на самопізнання 

та самоаналіз, дискусії, рефлексії, робота в міні-групах)   

Форми навчання: очна  

Пререквізити Загальна психологія. Практикум з загальної психології. 

Пореквізити Навички, сформовані при вивченні даної дисципліни можуть бути 

використані  в практичній роботі психолога  

Інформаційне забезпечення 

з репозитарію та фонду 

НТБ НАУ 

Репозитарій КАІ: 

Кафедра авіаційної психології 

(https://er.nau.edu.ua/handle/NAU/9109) 

Дуткевич, Т. В., Савицька, О. В. (2019). Практична психологія. 

Вступ до спеціальності. 

Локація та матеріально-

технічне забезпечення 

Мультимедійна аудиторія 8.1203, проектор, екран, презентації, 

бланки тестів, асоціативні карти 

Семестровий контроль, 

екзаменаційна методика 

Екзамен 

Кафедра авіаційної психології 

Факультет лінгвістики та соціальних комунікацій  

https://er.nau.edu.ua/handle/NAU/9109


Викладач(і) ПІБ: Власова-Чмерук Оксана Миколаївна 

Посада: старший  викладач кафедри 

 Профайл викладача:  

Профіль Google Scholar: 

https://scholar.google.com.ua/citations?user=L5TCwxQAAAAJ&hl=uk 

Профіль ORCID: 

https://orcid.org/0000-0003-4934-3349 

Профіль ResearchGate: 

https://www.researchgate.net/profile/Oksana_Vlasova2/info  

Профіль на сайті НТБ КАІ: 

http://www.lib.nau.edu.ua/praci/11801Vlasova-Chmeruk.pdf 

Профіль у репозитарії КАІ (повний перелік праць): 

https://er.nau.edu.ua/simple-

search?location=%2F&query=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D1%81

%D0%BE%D0%B2%D0%B0+&rpp=10&sort_by=score&order=desc 

Тел.: 406-71-16 

E-mail: oksana.vlasova-chmeruk@npp.kai.edu.ua 

Робоче місце: 8.1207 каб. 

Оригінальність навчальної 

дисципліни 

укладена на основі надбань у галузі загальної психології, психології 
бізнесу, основ психологічного консультування  

Лінк на дисципліну  

 

 

 
 


