
 

 
 

Силабус навчальної дисципліни 
«ПРОФЕСІЙНА АНГЛІЙСЬКА МОВА У ГАЛУЗІ 

ПСИХОЛОГІЇ» 
Освітньо-професійних програм «Психологія», 

«Практична психологія» 
Галузь знань: 05 «Соціальні та поведінкові науки» 

Спеціальність: 053 «Психологія» 

Рівень вищої освіти Перший (бакалаврський) 

Статус дисципліни Навчальна дисципліна вибіркового компонента ОП 

Курс 3  

Семестр 5  

Обсяг дисципліни, кредити 
ЄКТС/години 

4 кредити / 120 годин 

Мова викладання Англійська 

Що буде вивчатися (предмет 
навчання) 

Навчальна дисципліна є теоретичною та практичною основою для 
вивчення фахових дисциплін. Предметом навчання є прийоми та 
способи перекладу фахових текстів, що забезпечить вільну 
комунікацію з іноземними партнерами. 

Чому це цікаво/потрібно 
вивчати (мета) 

Метою викладання навчальної дисципліни є вдосконалення студентом 
практичних навичок володіння іноземною мовою, вміння 
користуватися фаховими словниками, довідниками та посібниками, 
розвиток здібностей до логічного мислення, анотувати і реферувати 
фахові тексти. 

 
Чому можна навчитися 
(результати навчання) 

ПРН3.Здійснювати пошук інформації з різних джерел, у т.ч. з 
використанням інформаційно-комунікаційних технологій, для 
вирішення професійних завдань. 
ПРН10. Формулювати думку логічно, доступно, дискутувати , 

обстоювати власну позицію, модифікувати висловлювання відповідно
до культурних особливостей співрозмовника 
ПРН13. Взаємодіяти, вступати у комунікацію, бути зрозумілим, 

толерантно ставитися до осіб, що мають інші культуральні чи гендерно-
вікові відмінності 
ПРН 16. Знати, розуміти та дотримуватися етичних принципів 

професійної діяльності психолога 

Як можна користуватися 
набутими знаннями і 
вміннями (компетентності) 

Загальні компетентності, які дає можливість здобути навчальна 
дисципліна: 
 здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях; 
 навички використання інформаційних і комунікаційних

технологій у галузі психології , практичної психології; 
 здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями; 
 здатність генерувати нові ідеї (креативність);  
 навички міжособистісної взаємодії; 
 здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена

суспільства, усвідомлювати цінності громадянського (вільного 
демократичного) суспільства та необхідність його сталого
розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і 
громадянина в Україні.  



 
Навчальна 
логістика 

Зміст дисципліни:  
Тема 1. What is Emotion and Temperament? 
Тема 2.  Types of Temperament  
Тема 3. Kinds of Emotions. Determining the Range of Emotions  
Тема 4. Negative and positive emotions 
Тема 5. Personality and temperament  
Тема 6. Love and Limerence  
Тема 7. Depression 
Тема 8. Stress   
Тема 9. Common Stress Symptoms  
Тема 10. Steps to Combat Stress  
Види занять: практичні 
Методи навчання: теоретичні методи (узагальнення, порівняння); 
емпіричні   методи (вивчення   спеціальної   літератури, словників); 
дослідницький метод; навчальна дискусія; комунікативний метод; 
граматико-перекладний підхід. 
Реалізація цих методів здійснюється при самостійному вирішенні задач, роботі з 
навчальною літературою, виконанні домашнього завдання. 
Форма здобуття освіти: денна

Пререквізити Вивчення дисципліни базується на базових знаннях курсу англійської мови (рівень В1) та 
фахових дисциплін. 

Пореквізити Знання, отримані з дисципліни «Професійна англійська у галузі психології», є доцільними
при вивченні теоретичних та практичних дисциплін фахового спрямування, написанні 
курсової роботи, при підготовці виступів та наукових доповідей, а також у подальшій 
професійній діяльності. Крім того, набуті знання та вміння здійснювати якісний усний та
письмовий переклад з фахової лексики сприятимуть кращому розумінню фахової
термінології у подальшій професійні діяльності. 

Інформаційне 
забезпечення з 
фонду та 
репозитарію 
НТБ КАІ 

1.  Ковтун О.В., Мельник Н.І., Хайдарі Н.І., Давиденко А.О. English psychological
discourse/Англомовний психологічний дискурс: практикум. Київ: НАУ, 2023. 60 с. 
2. Головач Т. М. English for Specific Purposes: Psychology in Use. Part II: навч. посібник.
Львів: ЛьвДУВС, 2019. 84 с.  
3. Годованець Н.І., Леган В.П., Кравець О.В., Бура І.О. Англійська мова для психологів: 
навчально-методична розробка до курсу «Англійська мова» для спеціальності
«Психологія». Ч. 1. Ужгород: Вид-во УжНУ, 2023. 59 с.  
4. Деревянко І.В., Олійник О.В., Бевз Н.В. English for Psychology Students: збірник текстів
та вправ для здобувачів спеціальності «Психологія»: навч.-метод. посіб. Харків: ХДАК, 
2022. 129 с. 
5. Зеленська О.П. Mastering Psychology English: Підручник з англійської мови для
здобувачів вищої освіти освітнього ступеня «магістр» факультетів психології. Київ: Вид-
во Європейського університету, 2020. 330 с.  
 6. Овсянко Г.В, Кириченко С.В.  English for psychologists. Посібник з англійської мови 
для студентів 1 та 2 курсу спеціальності «Психологія». Київ: НУК, 2021. 128 с. 
7. Филипська В.І. English for masters in psychology: навч. посіб. для здобувачів другого 
рівня вищої освти за спеціальністю 053 Психологія (практичний психолог). Харків: 
ХНУВС, 2019. 70 с. 
8. English for Psychologist. English for the best professionals. Workbook. Langover, 2023. 142 
p. 
9. Treger A., Treger B. Psychology Vocabulary in Use. 2022. 256 p. 
10. Dictionary of Psychology. https://dictionary.apa.org/

Локація та 
матеріально- 
технічне 
забезпечення 

Аудиторія практичного навчання, проектор, Інтернет 



Семестровий 
контроль, 
екзаменаційна 
методика 

Залік, тестування 

Кафедра Іноземних мов і перекладу 

Факультет Факультет лінгвістики та соціальних комунікацій 

Викладач ДАВИДЕНКО АЛЛА ОЛЕКСАНДРІВНА 
Посада: доцент  
Науковий ступінь: доктор філософії 
Вчене звання: доцент 
Профайл викладача: 
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=572229937
14 
https://www.researchgate.net/profile/Alla_Davidenko 
Тел.: (097)470-08-03 
E-mail: alla.davydenko@npp.nau.edu.ua 
Робоче місце: 8.1512 

Оригінальніст
ь навчальної 
дисципліни 

Авторський курс, викладання англійською мовою 

Лінк на 
дисципліну 

Google Classroom.  

 


