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Що буде вивчатися 

(предмет вивчення) 

Методи та технології проведення психологічних досліджень та 

інтерпретації отриманих даних, основні вимоги до проведення 

психодіагностичного обстеження, стандартизації та побудови 

тестових батарей 

Чому це цікаво/треба 

вивчати (мета) 

Знайомство з основними психодіагностичними методиками, 

сучасними методами та технологіями психологічного діагностування; 

підготовка до практичної роботи з тестами та оволодіння методами та 

технологіями проведення психологічних досліджень та інтерпретації 

отриманих даних. 

Чому можна навчитися 

(результати навчання) 

Програмні результати навчання:  

ПРН1. Визначати, аналізувати та пояснювати психічні явища, 

ідентифікувати психологічні проблеми та пропонувати шляхи їх 

розв’язання. 

ПРН3. Здійснювати пошук інформації з різних джерел для вирішення 

професійних завдань в т. ч. з використанням інформаційно-

комунікаційних технологій. 

ПРН5. Самостійно обирати та застосовувати валідний і надійний 

психодіагностичний інструментарій (тести, опитувальники, 

проективні методики тощо) психологічного дослідження та 

технології психологічної допомоги. 

ПРН6. Формулювати мету, завдання дослідження, володіти 

навичками збору первинного матеріалу, вміння дотримуватися 

процедури дослідження. 

ПРН7. Рефлексувати та критично оцінювати достовірність одержаних 

результатів психологічного дослідження, формулювати 

аргументовані висновки. 

ПРН8. Презентувати результати власних досліджень усно / письмово 

для поінформованої аудиторії, формулювати розгорнутий аналіз та 

тези досліджень. 

ПРН9. Пропонувати власні способи вирішення психологічних задач і 

проблем у процесі професійної діяльності, приймати та 

аргументувати власні рішення щодо їх розв’язання (зокрема, щодо 

організації заходів раннього втручання). 

ПРН10. Формулювати думку логічно, доступно, дискутувати, 



обстоювати власну позицію, модифікувати висловлювання 

відповідно до культуральних особливостей співрозмовника. 

ПРН15. Демонструвати відповідальне ставлення до професійного 

самовдосконалення, навчання та саморозвитку 

ПРН16. Знати та дотримуватися етичних принципів професійної 

діяльності психолога. 
Як можна 

користуватися набутими 

знаннями і уміннями 

(компетентності) 

ІК1. Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та 

практичні проблеми у сфері психології, що передбачають 

застосування основних психологічних теорій та методів та 

характеризуються комплексністю і невизначеністю умов. 

ЗК1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

ЗК2. Знання та розуміння предметної області та розуміння 

професійної діяльності. 

ЗК3. Навички використання інформаційних і комунікаційних 

технологій. 

ЗК4. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 

ЗК6. Здатність приймати обґрунтовані рішення.  

ЗК8. Навички міжособистісної взаємодії. 

ЗК10. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена 

суспільства, усвідомлювати цінності громадянського (вільного 

демократичного) суспільства та необхідність його сталого розвитку, 

верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні. 

Спеціальні (фахові) компетентності: 

СК1. Здатність оперувати категоріально-понятійним апаратом 

психології. 

СК2. Здатність до ретроспективного аналізу вітчизняного та 

зарубіжного досвіду розуміння природи виникнення, функціонування 

та розвитку психічних явищ. 

СК3. Здатність до розуміння природи поведінки, діяльності та 

вчинків (зокрема, в контексті організації заходів раннього втручання). 

СК4. Здатність самостійно збирати та критично опрацьовувати, 

аналізувати та узагальнювати психологічну інформацію з різних 

джерел. 

СК5. Здатність використовувати валідний і надійний 

психодіагностичний інструментарій. 

СК6. Здатність самостійно планувати, організовувати та здійснювати 

психологічне дослідження. 

СК7. Здатність аналізувати та систематизувати одержані результати, 

формулювати аргументовані висновки та рекомендації. 

СК10. Здатність дотримуватися норм професійної етики. 

СК11. Здатність до особистісного та професійного 

самовдосконалення, навчання та саморозвитку. 
Навчальна логістика Зміст дисципліни:  

Загальне уявлення про психодіагностику як науку; історія 

виникнення та становлення психодіагностики. 

Психометричні основи психодіагностики. 

Діагностика властивостей нервової системи, темпераменту та рис 

особистості. 

Психодіагностика інтелектуальних здібностей та креативності. 

Діагностика мотиваційної та ціннісно-смислової сфери особистості. 

Діагностика психічних станів, самосвідомості та особистості в 



системі суспільних відносин. 

Основні питання організаційної діагностики 

Проективний метод в психології 

Види занять: лекції та практичні заняття. Курсова робота. 

Методи навчання: тестування, обробка результатів, статистичні 

методи, інтерпретація. 

Форми навчання: очна, заочна. 

Пререквізити Загальна психологія, «Математичні методи в психології», 

«Експериментальна психологія» 

Пореквізити Знання з психодіагностики можуть бути використані при вивченні 

дисциплін «Методика проведення психологічної експертизи в різних 

галузях психології», «Клінічна психологія» та при написанні 

кваліфікаційної роботи. 
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