
 

Силабус навчальної дисципліни 

«ПАТОПСИХОЛОГІЯ»  

 

Освітньо-професійна програма: «Психологія бізнесу» 

Спеціальність: С 4 Психологія 

Галузь знань: С Соціальні науки, журналістика, інформація та 

міжнародні відносини 

Рівень вищої освіти перший (бакалаврський) рівень 

Статус дисципліни Навчальна дисципліна обов’язкового компоненту 

Семестр 6 семестр 

Обсяг дисципліни, кредити 

ЄКТС/години 

3,5 кредити / 105 годин 

Мова викладання українська 

Що буде вивчатися 

(предмет вивчення) 

Зміни в психічній діяльності людини, які виникають внаслідок 

захворювань головного мозку, психічних розладів або інших 

патологічних станів. Дослідження порушень пізнавальних процесів 

(сприйняття, уваги, пам'яті, мислення), емоційної сфери, вольової 

регуляції, а також зміни особистості. 

Особливості використання різних методів дослідження 

(спостереження, експеримент, опитування, тести) для виявлення та 

аналізу психічних патологій, розробки методів медикаментозного та 

психотерапевтичного лікування та реабілітації, а також для 

профілактики психічних розладів. 

Чому це цікаво/треба 

вивчати (мета) 

Знання теоретичних та практичних основ дисципліни 

«Патопсихологія» сприяє вивченню закономірностей розвитку і 

структури психіки в нормі та патології, закономірностей розпаду 

психічної діяльності і властивостей особистості в зіставленні з 

закономірностями формування і протікання психічних процесів у 

нормі. 

Чому можна навчитися 

(результати навчання) 

1) Складати та реалізовувати план діагностики структури 

порушень психічної діяльності та визначати збережені функції.  

2) Розуміти етіологію та особливості перебігу психічних розладів. 

3) Діагностувати патологічні стани і визначати власні професійні 

компетентності щодо подальшої психологічної допомоги в таких 

випадках.  

4) Вміти проводити просвітницьку та профілактичну роботу з 

клієнтами щодо механізмів збереження фізичного та психічного 

здоров’я. 
Як можна користуватися 

набутими знаннями і 

уміннями (компетентності) 

Загальні компетентності: 

ЗК1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

ЗК2. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної 

діяльності. 

ЗК3. Навички використання інформаційних і комунікаційних 

технологій. 

ЗК4. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 

ЗК5. Здатність бути критичним і самокритичним.  

ЗК6. Здатність приймати обґрунтовані рішення.  

ЗК7. Здатність генерувати нові ідеї (креативність).  

ЗК8. Навички міжособистісної взаємодії. 

ЗК9 Здатність працювати в команді. 

2) Фахові компетентності: 



СК4. Здатність самостійно збирати та критично опрацьовувати, 

аналізувати та узагальнювати психологічну інформацію з різних 

джерел. 

СК5. Здатність використовувати валідний і надійний 

психодіагностичний інструментарій. 

СК6. Здатність самостійно планувати, організовувати та здійснювати 

психологічне дослідження. 

СК7. Здатність аналізувати та систематизувати одержані результати, 

формулювати аргументовані висновки та рекомендації. 

СК9. Здатність здійснювати просвітницьку та 

психопрофілактичну відповідно до запиту. 

СК10. Здатність дотримуватися норм професійної етики. 

СК11. Здатність до особистісного та професійного самовдосконалення, 

навчання та саморозвитку. 

3) Компетентності з навчальної дисципліни:  

 знати етапи становлення патопсихології як науки, засвоїти 

основні методологічні принципи методів патопсихологічного 

дослідження; 

 системні механізми дії біопсихосоціальної моделі етіології 

психічних розладів, закономірності розпаду психічної 

діяльності її симптоматику;  

 вміти аналізувати зміни фізичної і психічної діяльності людини 

при різних психічних розладах;  

 знати основні принципи психопрофілактики виникнення 

психічних порушень та володіти вміннями їх застосовувати на 

практиці. 

Навчальна логістика Зміст дисципліни: 

Модуль 1 «Принципи, методи виявлення та особливості патологічних 

проявів психічної діяльності людини». Предмет вивчення, задачі та 

історія розвитку патопсихології. Етіологія, патогенез та класифікація 

психічних розладів. Порушення свідомості, самосвідомості та рухової 

активності. Порушення перцептивної діяльності та емоцій. Розлади 

пам’яті, уваги та порушення працездатності. Розлади мислення та 

мовлення.  

Модуль 2  «Етіологія та патогенез психічних розладів відповідно до 

стандартів Міжнародної класифікації хвороб (МКХ). Національний 

класифікатор (НК). Психічні порушення, характерні для дитячого 

віку. Порушення, характерні для підліткового віку. Органічні 

синдроми та розлади. Невротичні розлади. Розлади особистості. 

Епілепсія. Шизофренія. Сексуальні розлади. 

Види занять: лекції; практичні заняття; самостійна робота. 

Методи навчання: пояснювально-ілюстративний метод; метод 

проблемного викладу; ситуаційні задачі; презентація, семінар-

дискусія, тренінгові вправи, ситуаційні задачі, кейс-метод. 

Самостійна робота: студентів передбачає підготовку до аудиторних 

занять (ведення конспекту лекцій, опрацювання матеріалу до 

практичних занять, підготовка доповідей, презентацій, вибір 

психодіагностичного інструментарію задля проведення 

патопсихологічних досліджень клієнтів із психічними патологіями 

тощо). 

Методи контролю: вибірковий усний, експрес-контроль, модульні 

контрольні роботи, реферативна доповідь, доповідь з презентацією, 

самопрезентація. 
Форми навчання: денна, заочна. 



Пререквізити «Загальна психологія», «Психофізіологія», «Експериментальна 

психологія», «Психодіагностика», «Диференціальна психологія», 

«Вікова психологія», «Соціальна психологія» 

Пореквізити Знання з дисципліни «Патопсихологія» можуть бути використані при 

вивченні таких дисциплін, як: «Клінічна психологія», «Основи 

психологічного консультування», «Основи психотерапії», 

«Постстресова реабілітація». 

Інформаційне забезпечення 

з репозитарію та фонду 

НТБ КАІ 

Репозитарій: Кафедра авіаційної психології 

(https://er.nau.edu.ua/handle/NAU/9109) 

Науково-технічна бібліотека КАІ. Репозитарій НТБ КАІ: 

1. Кошова І.В., Кресан О.Д. Психологія девіантної поведінки: 

навч.- метод. посіб. Ніжин : Видавництво НДУ ім. М. Гоголя, 2021. 226 

с. 

2. Клінічна суїцидологія: підруч. для лікарів-психіатрів, лікарів 

психіатрів дитячих, лікарів наркологів, лікарів психотерапевтів, 

лікарів реабілітологів, мед. психологів та лікарів заг. практики - 

сімейної медицини / за заг. ред.: Л.М. Юр’євої, Н.О. Марути, І.В. 

Лінського. Харків : Строков Д.В., 2020. 301 с. 

3. Медична психологія: в 2-х т. Т. 1. Загальна медична психологія 

/ Г.Я. Пілягіна, О.О. Хаустова, О.С. Чабан та ін.; за ред. Г.Я. Пілягіної. 

Вінниця : Нова Книга, 2020. 288 с. 

4. Медична психологія: в 2-х т. Т. 2. Спеціальна медична 

психологія / Г.Я. Пілягіна та ін.; за ред. Г.Я. Пілягіної. Вінниця : Нова 

Книга, 2020. 496 с. 

5. Національний класифікатор України. Класифікатор хвороб та 

споріднених проблем охорони здоров’я НК 025:2021. Київ : 

Міністерство охорони здоров’я України. 2021. 1670 с.  

6. Практична психосоматика: депресія : навч. посіб. / за заг. ред. 

О.С. Чабана, О.О. Хаустової. Київ : Видавничий дім Медкнига, 2021. 

216 с. 

7. Практична психосоматика: діагностичні шкали : навч. посіб. /за 

заг. ред. О.С. Чабана, О.О. Хаустової. 3-тє вид., виправ. і допов. Київ : 

Видавничий дім Медкнига, 2021. 200 с. 

8. Психологія девіантної поведінки особистості: навч. посіб. / 

МОН України, Уманський держ. пед. ун-т імені Павла Тичини ; уклад.: 

О.Д. Сафін, С.П. Байда. Умань : Візаві, 2021. 202 с. 

9. Саржевський С.Н. Суїцидологія : навч. посіб. для лікарів 

інтернів з спеціалізації «Психіатрія». Запоріжжя, 2020. 87 с. 

Локація та матеріально- 

технічне забезпечення 

Мультимедійна аудиторія кафедри 8.1203 (кабінет з комп’ютером, 

екраном та проєктором для демонстрації медіа-матеріалів), 

презентації, бланки тестів, творчі завдання. 

Семестровий контроль, 

екзаменаційна методика 

Екзамен 

 

Кафедра Кафедра авіаційної психології 

Факультет Факультет лінгвістики та соціальних комунікацій 

https://er.nau.edu.ua/handle/NAU/9109


Викладач(і) 

 
Ковальова Анастасія Павлівна  

Посада: викладач кафедри авіаційної психології 

Профіль ORCID: https://orcid.org/0009-0000-8867-0356  

Профіль Google Scholar:  

https://scholar.google.com/citations?user=24LXy4YAAAAJ&hl=uk  

Тел.: (044) 406-71-16 

E-mail: anastasiia.kovalova@npp.kai.edu.ua  

Робоче місце: 8.1207 каб. 

Оригінальність 

навчальної дисципліни 

Укладена на основі надбань у галузі медичної психології, 

психодіагностики, психофізіології, вікової психології, психології 

девіантної поведінки. 

Лінк на дисципліну https://apsx.nau.edu.ua/wp-

content/uploads/2023/03/RP.Patopsykholohiia.053.2021-2.pdf  

 

Розробник         Анастасія КОВАЛЬОВА 

 

В.о. завідувача кафедри       Лада ЯКОВИЦЬКА 
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