
 

 

 

Силабус навчальної дисципліни 

«ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА ПСИХОЛОГІЯ» 
ОПП «Психологія», Психологія бізнесу» 

«Практична психологія» 
Спеціальність: С4 Психологія 

Галузь знань: «С Соціальні науки, журналістика, інформація 
та міжнародні відносини» 

Рівень вищої освіти Перший (бакалаврський) 
Статус дисципліни Навчальна дисципліна обов’язкового компонента 
Курс 2 
Семестр 4 
Обсяг дисципліни, 
кредити ЄКТС/години 

4 кредити/120 годин 

Мова викладання українська/англійська 
Що буде вивчатися 
(предмет вивчення) 

Організація та технологія проведення психологічних досліджень, 
формування умінь з технології проведення експериментальних 
психологічних досліджень за допомогою різноманітних 
психологічних методів. 

Чому це цікаво/треба 
вивчати (мета) 

Знання теоретичних та практичних основ дисципліни 
«Експериментальна психологія» дозволить майбутнім фахівцям 
ознайомитися з видами, етапами, планами та умовами організації та 
проведення психологічного дослідження; навчитися аналізувати та 
обирати комплекс взаємодоповнюючих психологічних методів та 
діагностичних методик для проведення дослідження; сформувати 
вміння організовувати, проводити експериментальні та емпіричні 
дослідження; сформувати навички первинної та вторинної обробки 
результатів психологічного дослідження; розвивати вміння 
оформлення та презентації результатів власного психологічного 
дослідження. 

Чому можна навчитися 
(результати навчання) 

ПР1. Аналізувати та пояснювати психічні явища, ідентифікувати 
психологічні проблеми та пропонувати шляхи їх розв’язання. 
ПР3. Здійснювати пошук інформації з різних джерел, у т.ч. з 
використанням 8 інформаційно-комунікаційних технологій, для 
вирішення професійних завдань.  
ПР4. Обґрунтовувати власну позицію, робити самостійні висновки 
за результатами власних досліджень і аналізу літературних джерел.  
ПР5. Обирати та застосовувати валідний і надійний 
психодіагностичний інструментарій (тести, опитувальники, 
проективні методики тощо) психологічного дослідження та 
технології психологічної допомоги  
ПР6. Формулювати мету, завдання дослідження, володіти 
навичками збору первинного матеріалу, дотримуватися процедури 
дослідження ПР7. Рефлексувати та критично оцінювати 
достовірність одержаних результатів психологічного дослідження, 
формулювати аргументовані висновки  
ПР8. Презентувати результати власних досліджень усно/письмово 
для фахівців і нефахівців.  
ПР9. Пропонувати власні способи вирішення психологічних задач і 
проблем у процесі професійної діяльності, приймати та 
аргументувати власні рішення щодо їх розв’язання 



Як можна користуватися 
набутими знаннями і 
уміннями (компетентності) 

1) Загальні компетентності: 
ЗК1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.  
ЗК2. Знання та розуміння предметної області та розуміння 
професійної діяльності.  
ЗК3. Навички використання інформаційних і комунікаційних 
технологій. ЗК4. Здатність вчитися і оволодівати сучасними 
знаннями. ЗК5. Здатність бути критичним і самокритичним. 
2) Фахові компетентності: 
СК3. Здатність до розуміння природи поведінки, діяльності та 
вчинків в звичайних умовах. 
СК4. Здатність самостійно збирати та критично опрацьовувати, 
аналізувати та узагальнювати психологічну інформацію з різних 
джерел. 
СК6. Здатність самостійно планувати, організовувати та 
здійснювати психологічне дослідження. 
СК7. Здатність аналізувати та систематизувати одержані 
результати, формулювати аргументовані висновки та рекомендації. 

Навчальна логістика Зміст дисципліни: 
Предмет та завдання експериментальної психології  
Сучасні класифікації методів психологічного дослідження.  
Загальна характеристика психологічного дослідження 
Спостереження як метод психологічного дослідження  
Вербально-комунікативні методи психологічного дослідження  
Архівний метод та метод експертних оцінок  
Тестування як метод психологічного дослідження  
Експеримент як метод психологічного дослідження  
Модель експериментального дослідження  
Експериментальні змінні дослідження  
Експериментальна гіпотеза дослідження  
Експериментальні плани дослідження  
Характеристика основних експериментальних планів дослідження  
Експериментальна вибірка дослідження  
Обробка та інтерпретація результатів експерименту  
Презентація результатів експерименту  
Види занять: лекції, практичні заняття, курсова робота. 
Методи навчання: пояснювально-ілюстративний метод; метод 
проблемного викладу, групова дискусія, кейс-метод. 
Форми навчання: очна/заочна 

Пререквізити Загальна психологія», «Практикум з загальної психології» 

Пореквізити Психологія особистості, соціальна психологія, психологія праці та 
відпочинку, психологі 



Інформаційне забезпечення 
з репозитарію та фонду 
НТБ НАУ 

Репозитарій: Кафедра авіаційної психології 
(https://er.nau.edu.ua/handle/NAU/9109) 
Фонд НТБ КАІ: 
Большакова А.М. Експериментальна психологія: Робочий зошит. 
Харків : ХДАК, 2019. 82 с.  
Бочелюк В., Бочелюк В. Методика та організація наукових 
досліджень з психології. Київ : Центр навчальної літератури, 2019. 
360 с.  
Галян О.І., Галян І.М. Експериментальна психологія: навч. посіб.—
К.: Академвидав, 2020.—400с.  
Максименко С., Носенко Е. Експериментальна психологія.-К.: 
Центр навчальної літератури, 2020. —360 с.  
Малхазов О. Р. Експериментальна психологія: практичний 
посібник. К.: Талком, 2020. 321 с.  
Навчально-методичний комплекс з дисципліни «Експериментальна 
психологія»Режим посилання http://er.nau.edu.ua/handle/NAU/24501 

Локація та матеріально- 
технічне забезпечення 

Мультимедійна аудиторія кафедри 8.1203 
проектор, екран, презентації, бланки тестів. 

Семестровий контроль, 
екзаменаційна методика 

Екзамен 

Кафедра Кафедра авіаційної психології 
Факультет Факультет лінгвістики та соціальних комунікацій 
Викладач(і) 

 
Карпілянський Дмитро Анатолійович 
Посада: доцент кафедри авіаційної 
психології Вчене звання: доцент 
Науковий ступінь: кандидат психологічних наук 
Профіль ORCID: https://orcid.org/0000-0002-2284-
6221 Профіль Google Scholar: 
https://scholar.google.com.ua/citations?user=qZpTElsAAAAJ&hl=uk 
Профіль на сайті НТБ КАІ: http://www.lib.nau.edu.ua/naukpraci 
/teacher.php?id=%20%20%20%20%2012087 
Профіль у репозитарії КАІ (повний перелік праць): 
https://er.nau.edu.ua/simple- 
search?query=%D0%AF%D0%BA%D0%BE 
%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%8C% D0%BA%D0%B0 
Тел.: 406-71-16 
E-mail: dmytro.karpilianskyi@npp.nau.edu.ua 
Робоче місце: 8.1207 каб. 

Оригінальність навчальної 
дисципліни 

Практикоорієнтований курс 

Лінк на дисципліну https://apsx.nau.edu.ua/sylabusy/ 
 
Розробник Дмитро КАРПІЛЯНСЬКИЙ 

 
В.о. завідувача кафедри Лада ЯКОВИЦЬКА 
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