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BCTYII

Po6oua nporpama (PII) HaBuanpHOT AMCHUIUTIHU «3arajibHa IMCUXOJIOTIH PO3pOOIeHA
Ha OCHOB1 «METOIUYHUX PEKOMEHIAIN 0 Po3poOsieHHs 1 oopMiIeHHST pobOUOoi mporpamu
HaBYAJIbHOI AUCIUIUTIHYU ICHHOI Ta 3a04HOT (JOpM HaBUYAHHS», 3aTBEPPKCHUX HAKa30M PEKTOpa
B11 29.04.2021 Ne 249/0x, Ta BiAMOBITHUX HOPMATUBHUX JOKYMEHTIB.

1. HOACHIOBAJIBHA 3AIINCKA

1.1. Micue, MeTa, 3aBJaHHSI HABYAJIbLHOI JUCIMILJIiHHA.

Micue HaBYAJLHOI AUCHMILIIHM. HaByanpHa guciMInIiHA «3arajbHa MCUXOJIOTID) €
0a30BO0 B cucTeMi MpogeciiiHoi MArOTOBKM mcuxosora. BoHa Biairpae mpoBiiHYy poiib Yy
CTAHOBJICHHI y CTYJCHTIB CUCTEMH TCUXOJIOTTYHUX 3HAHb SIK OCHOBH 3aCBOEHHS HUMU 1HIITUX
(haxoBHX HABYAJIbHUX MPEIMETIB Ta €PEKTUBHOCT1 BUKOHAHHS HUMH MaiilOyTHBOI AISUIBHOCTI Y
rajry3i CUXOJIOrii.

MeTo10 BUKIIalaHHS IUCUUIUIIHU € GOpMYBaHHS y CTY/IEHTIB 3HaHb, YMIHb 1 HABUYOK,
K1 € 0a30BUMH JIJIS TIATOTOBKY (DaxiBI[iB y Tally31 MCUXOJIOTII.

3aBJaHHSIMH BUBUYCHHS HABYAJIBHOI JUCIUILIIHY €:

- ONaHyBaHHS CTYJCHTAMHU CHUCTEMOIO TIICHXOJIOTIYHUX 3HaHb MNP0 3arajbHi
3aKOHOMIPHOCTI, MEXaHI3MH BHUHHMKHEHHS Ta (YHKI[IOHYBaHHS TICHUXIYHUX SIBHI SIK
TEOPETUYHOI OCHOBHU JUIsl MIATOTOBKHU IMCUXOJIOTa 10 POOOTH Yy PI3HUX Tally3sX HayKd Ta
NPAKTUKU;

- HaOyTTs yMIHb BHKOPHCTOBYBaTH HaOyTi 3HAaHHS TMpPH BHUBYCHHI IHIIHUX
HABYAJbHUX TUCIHUIUIIH, Y MPOIECi JOCIIIHULIBKOT Ta MPAKTUYHOI pOOOTH, CaMOIIi3HaHHI
Ta CAaMOBUXOBAaHHI;

- 3aCBOEHHS 3HaHb Ta HAOYTTS yMiHb OpraHizailii KOHKPETHOTO MCHUXOJIOTIYHOTO
JOCTII>KEHHS, BUKOPUCTAHHS METOIMK BUBUCHHSI IICUXIYHUX SBUIIL.

1.2. Pe3ynbTaTi HABYAHHS, SIKi 1a€ MOKJIMBICTH JOCSATTH HABYAJbHA JUCHMILIIHA.

IIporpamui pe3y1bTaT HABYAHHS:

[TPH1. Bu3nauatu, aHami3yBaTH Ta IOSCHIOBATH TICHXIYHI SBHUINA, 1ACHTHU(IKYBATH
TICUXOJIOTIYHI MPOOJIEMU Ta MPOTIOHYBATH IUISIXH X PO3B’SI3aHHS.

I[TPH2. JlemoHcTpyBaTH pO3yMiHHS 3aKOHOMIPHOCTEH Ta OCOOJHMBOCTEH PO3BUTKY 1
(hyHKIIIOHYBaHHS IICUXIYHUX SBHUII B KOHTEKCTI MpodeciitHuX 3aBAaHb B Tally3i IICUXOJIOTIi Ta
npodeciiHOl TiSTBHOCTI, SKa 31HCHIOETHCSA B 0OCOOJIMBUX YMOBAX.

[TPH4. 3niiicHioBatu pedepyBaHHS HAyKOBUX JDKEpen, OOIPYHTOBYBATH BJIACHY
MTO3HUIIII0, POOUTH CaMOCTIHI BUCHOBKH.

[TPHY. IlpononyBatH BiacHi crmocoOW BUPIIICHHS ICUXOJIOTIYHUX 33134 1 mpolseM y
nporeci npodeciiHoi isSUIBbHOCTI, MPUAMATH Ta apryMEHTYBaTH BIIACHI PIIICHHS MIOJO0 iX
pPO3B’sI3aHHSI.

1.3. KomnereHTHOCTI, SIKi 1a€ MOKJIMBICTH 3100yTH HABYAJIbHA AUCHUILTIHA.

V pe3ynbTaTi BUBYEHHS HAaBUAIbHOI AUCHUIUIIHU CTYACHT OBHMHEH HAaOyTH HACTYIIHI
KOMIIETEHTHOCTI:
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InTerpajsbHa KOMIETEHTHiCTh: 31aTHICTh PO3B’S3yBaTH CKJIAJHI CIELiali30BaHi
3a/laul Ta MPaKTUYHI TpobieMu y cdepl MCUxXonorii, mo mnepeadavarTh 3acTOCYBaHHS
OCHOBHUX TIICHXOJIOTIYHHUX TEOpIM Ta METOJIB Ta XapaKTEpU3YIOThCS KOMIUIEKCHICTIO 1
HEBU3HAYEHICTIO YMOB.

3arajbHI KOMIIETEHTHOCTI:

3K1. 3aaTHicTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS Y MPAKTUYHHUX CUTYALISIX.

3K2. 3nanHs Ta po3yMiHHS IPEIMETHOI 00J1acTl Ta po3yMiHHS POoQeciitHOT JISIbHOCTI.

3K3. HaBuuku BUKOpucTaHHA 1HQOPMALIITHUX 1 KOMyHIKallIHHUX TEXHOJIOT1H.

3K4. 3naTHICTh BYUTHUCS 1 OBOJIOIIBATH CyYaCHUMHU 3HAHHSIMHU.

3K5. 3aatHicTh OyTH KPUTUYHUM 1 CAMOKPUTHYHHM.

3K6. 3natHicTh npuiiMaTi OOIPYHTOBAHI1 PillIEHHS.

3K7. 3naTHicTh reHepyBaTu HOBI 1/1€1 (KpEaTUBHICTB).

3K9. 3naTHicTh IpaIfoBaTH B KOMaH/II.

3K11. 3aatHicTs 30epiraTu Ta IPUMHOKYBAaTH MOpajbHi, KyJIbTYpHI, HAyKOBI IIIHHOCTI
1 JIOCATHEHHSI CYCHUIbCTBA Ha OCHOBI PO3YMIHHSI ICTOPIi Ta 3aKOHOMIPHOCTEH PO3BHUTKY
MpeaMETHOT 001acTi, ii MICIg y 3arajibHii CUCTEMI 3HaHb MPO MPHUPOIY 1 CYCIUIBCTBO Ta Y
PO3BUTKY CYCIJILCTBA, TEXHIKH 1 TEXHOJIOT1H, BUKOPUCTOBYBATH Pi3H1 BUAM Ta GOPMH PYXOBOI
AKTUBHOCTI 11 aKTUBHOTO BiJIMOYMHKY Ta BEACHHS 3JJ0POBOTO CIIOCOOY KHUTTH.

CrnenianbHi (paxoBi) KOMIIETEHTHOCTI:

CK1. 3patHicTh onepyBaTu KaTeropiaabHOMOHATIHHUM anapaToM MCUXOJIOrii.

CK2. 31aTHICTB 10 PETPOCIEKTUBHOTO aHaJi3y BITUM3HSIHOTO Ta 3apyOi’KHOTO TOCBIIY
PO3YMIHHSI IPUPOJIU BUHUKHEHHSI, (YHKI[IOHYBaHHS Ta PO3BUTKY MCUXIYHUX SBUILL.

CK3. 3aaTHICTb 10 pO3yMiHHSI IPUPOIN TTOBEIIHKH, AISUTHHOCTI Ta BYUMHKIB B 3BUYANHUX
yMOBaXx.

CK4. 3parnictb camMOCTIHHO 30MpaTH Ta KPUTUYHO OMNpPAllbOBYBATH, aHANI3yBaTH Ta
y3arajabHIOBaTH TICUXOJIOTTYHY 1HPOPMAIIiIO 3 PI3HUX JHKEPE.

CK5. 3paTHicTh BHKOPHCTOBYBAaTH BaJIiAHMK 1 HaIIWHUA TCUXOAIarHOCTUYHUN
THCTpyMEHTapiil.

CK7. 3naTHicTh aHANI3yBaTH Ta CUCTEMATU3YBaTH OJIep KaHi pe3yJbTaT, (GOpMyITIOBaTH
apryMeHTOBaHI BUCHOBKH Ta peKOMEH/IAIlil.

CK11. 3aarHICTh 10 0COOMCTICHOTO Ta MPOQECiHHOrO CaMOBIOCKOHAJICHHS, HABUaHHS
Ta CaMOPO3BUTKY.

1.4. Misknucuun/iiHapHi 3B’ I3KHU.

HapuanpHa paucummiina «3araibHa TICUXOJIOTISH) B3a€MOINOB’Si3aHA 3 TaKUMU
JTUCITUTIIIHAMH, K. «OCHOBH 010JI0T11 Ta FEHETHKH JIFOIUHIY, « AHATOMIS 1 €BOJIIOLIISI HEPBOBOI
cuctemmn», «Beryn no cnerianbHoOCTI», «IlopiBHsIBHA TIcuXoorisny, «[IpakTukym 3 3aranbHoi
MICHXOJIOT1» Ta iH. Ta € 023010 JJI1 BUBUCHHS MOJANBIINX AUCIUILIIH, a came: «llcuxoioris
ocobucrocTi», «BikoBa mcuxomoris», «ComiaapbHa ncuxosorisy, «JludepenmianpHa
ncuxoioris», «ExkcnepuMmenTanpHa nicuxomorisy, «Ilcuxomiarnoctrkay, «llaToncuxomoris,
«Kniniyaa ncuxonoris», «llcuxomoris mpami Ta BIAMOYMHKY», «lHkKeHepHa Ta aBiariiiHa
NICUXOJIOT1s», «FOpuaAnYHa ICUXOJIOTIA» Ta 1H.
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2. MIPOI'PAMA HABYAJIBHOI JANCHUITJITHHA
2.1. 3micT HaBYAJIBHOI AMCIHUILTIHH.

HapuanpHuii maTepiall TUCHUIUIIHK CTPYKTYpOBaHUM 3a MOJYJBHUM IMPUHIUIOM 1
CKJIA/Ia€ThCA 3 2 HAaBYAJIIbHUX MOJIYJIIB, a CaMe:

— HaBYaJIbHOTO MOAYJIsi Ne 1 «Beryn no aucuuniinu. [leuxiyni npoumecu Ta crann»

— HaBYaJIbHOTO MOAYJIst Ne 2 «OcobducTticthb. isijibHiCcTD, cCIIIKYBaHHS»,

KOXEH 3 SIKHX € JIOT1YHOIO 3aBEPIICHOI0, BITHOCHO CaMOCTIHHOIO, LITICHOK YaCTHHOIO
HaBYaJIbHOI AMCLUMIUIIHU, 3aCBOEHHS AKOI mependadae MpoBEACHHS MOAYJIbHOI KOHTPOJIbHOL
po0OOTH Ta aHali3 pe3yJbTaTiB ii BAKOHAHHS.

2.2. Moay/bHe CTPYKTYPYBAHHS Ta IHTErpOBaHI BUMOT'H 10 KOKHOI0 MOIYJIsl.

Moayab Nel «Beryn go pucnumutinm. [lcuxivdi mpouecu Ta cTaHm»

InTerpoBani BumMoru MoayJsi Nel: 3HaTH PO MPEJAMET MCUXOJIOTIT, CYTHICTh TICUXIKH,
CTPYKTYpY TICUXIYHUX SIBHUII Ta Micile OopM aKTUBHOCTI JIFOJAWHHU y CUCTEMI MCUXOJIOTIYHUX
3HaHb, TATy31 MICUXOJIOTIi, il METOIX Ta KOHKPETHE TICUXOJIOTIUYHE JOCHIKEHHS, (i310J0T1UHY
OCHOBY TCHUXIKH, PO3BUTOK MCUXIKH y (IJTOT€HE31 Ta OHTOTEeHE31; MiCIle TICUXIYHHUX MPOIIECIB Y
NICUXIIIl JIFOJMHU, CYTHICTh BITUYTTS, CIIPUIIMaHHsI, TaM'sITh, YSIBICHHS, MUCIICHHS, MOBJICHHS,
ysIBY, yBary, BOJIIO, €MOIlii, IX 03HaKH, BUIH, BIACTUBOCTI, 3aKOHOMIPHOCTI; PO CTaHM Ta iX
PEryJIALII0; BMITH PO3KPUBATH 3MICT IICUXOJIOTIYHUX TIOHATH, BepOaTi3yBaTl CBOi 3HAHHSA Ta
BUKOPHUCTOBYBATH iX Ha MPAKTHIIl; OPIEHTYBATUCS B CUCTEMI IICUXOJIOTIYHUX 3HAaHb, BU3ZHAYATH
B Hill MiCIle OKpeMHX NCUXIYHHUX SBHII;, 31HCHIOBATH 1H()OpMAaIIMHUI TMOITYK, aHali3yBaTH
TEOPETUYHUIN MaTepiai 1 3[IHCHIOBATH HOTO y3arajdbHEHHS; H00MpaTH aJeKBAaTHI METOJU Ta
KOHKPETHI METOJIMKM BHUBUYCHHS OKPEMHUX MCUXIYHHX SBHII, 3iHCHIOBATH 30ip Ta 0OpoOKy
EMIIPUYHUX JaHUX, TMPEJACTaBIATH Ta aHali3yBaTh iX, (OPMYJIIOBAaTH BUCHOBKH Ta
IPE3EHTYBATH B HAYKOBOMY TEKCTi.

Tema 1. IIpeamer ncuxoJ10rii IK HAYKH.

Micue mcuxosorii cepesl Hayk mpo droauHy. I[IpenMer mcuxomnorii. Ictopuyni etanu
CTAaHOBJICHHS YSBIIEHHS Tpo TmpeaMer rmcuxojorii. [lpeamer mcuxomnorii y cydacHux
3apyOiKHUX HampsMmax IICHXOJIorii (TcuxoaHami3, OiXeBiOpH3M, TeIITAIbTIICHXOJOTIs,
TYMaHICTHYHA TICUXOJIOT1s, TPAHCTIEPCOHAIbHA IICUXOJIOTIs, KOTHITUBHA TICUXOJIOT1).

Tema 2. CyTHICTBh Ta CTPYKTYpPa NCHXIKH.

Busnauennss mncuxiku. OCHOBHI XapaKTepUCTUKU TMCUXikA. DYHKIT TCUXIKH.
CtpykTypa NCUXIKW: TICUXIYHI TIPOIIECH, CTAHHU, BIACTUBOCTI. 3B’ SI30K MICUXIKH 3 TISUTBHICTIO Ta
CHUIKYBaHHSIM SIK (popMamMu aKTUBHOCTI JIOIWHU. BimoOpakeHHsS CTPYKTYpH TCUXIKH Y
cucTemi 6a30BUX KaTeropii MCUXoJorii: BijoOpakeHHsI, 0COOUCTICTb, MisUTbHICTb, CIIUIKYBaHHS
(3a b.JlomoBuMm).

Tema 3. I'amy3i ncuxostorii. 3arajnbHa NCHXO0J0TIA IK (PYHIAMEHTAJIBHA Fany3b.
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[Tcuxonoris sik OaraToramy3eBa Hayka. Knacudikarisi Ta cyTh ramy3ed MCHXOJOTII:
(yHIaMeHTaJdbHI Ta MPUKIAJHI; TEOPETUYHI, HAYKOBO-NIPHUKIAJIHI, MNPAaKTH4YHI. 3arajbHa
ncuxojoris Sk (yHAaMeHTanbHa ramy3b. OO'ekT, mpeaMeT, 3MICT, 3aBIaHHS 3arajibHOi
TICUXOJIOTII.

Tema 4. MeToau ncuxoJioril.

Knacudikariss wmeromaiB ncuxosoriunoro gocaikeHHs (3a  C. PyGinmTeiiHoM,
b. AnanwreBum). Opranizaiiiiiti Ta eMIIpUYHI METOIU TICUXOJIOTIYHOTO HOCHiKeHHS. CyTHICTh
OCHOBHUX  E€MIIIPUYHUX  METOMAIB  ICHUXOJIOTIYHOTO  JOCIHIDKEHHS: CIHOCTEPEKECHHS,
EKCIIEpUMEHT, ONUTYBaHHs (Oecifa, aHKeTyBaHHS), TECTyBaHHS, METOJ aHali3y IMpolecy Ta
MPOJYKTIB IISJIBHOCTI, METOJ] aHaTI3y JOKYMEHTIB, METOJ] EKCIIEPTHUX OLIHOK, OlorpadiuHuii
METO/1. 3arajbHe ySBJICHHS MPO TICUXOJOTIUHE JOCIIKEHHS, HOT0 CTPYKTYPY Ta 0OPMIICHHS
pe3yabpTaTiB. 3aBlIaHHS Ta CYTHICTh TEOPETHUYHOIO €TaIy AOCTIHKeHHS. 3aBaHHs Ta CYTHICTh
EMITIPUYHOTO €TaIy JAO0CIKEHHS.

Tema S. ®DiziosoriyHa OCHOBA NCHUXIYHOI AisVIbHOCTI. PO3BMTOK mCHXIKH Yy
(dinorenesi.

Pednexkropna mnpupona mncuxiyHoro (I.Ceuenos, l.IlaBnoB). YmoBHI pedaekcu
(yMOBHO-pe(dIeKTOpHa, BUILIA HEPBOBA JISIbHICTh) SIK OCHOBA MCUXIYHOI JisSUTbHOCTI. [TOHATTS
PO AMHAMIYHUN CTEPEOTHII, IEPITY Ta JPYTy CUTHAJIbHI CUCTEMHU.

Cranii poO3BUTKY TCHXIKM Yy (UIOTEHE3l: €JIIEMEHTapHOI CEHCOpPHOI TICHXIKH,
NEePIENTUBHOI ICUXIKH, THTETEKTY, JIt01cbKOo1 cBigoMocTi (O. JIeoHTheR). BiAMIHHOCTI ICUXIKK
TBapuHH Ta JIOAUHU. CBIAOMICTH SIK BUINA CTa/isl PO3BUTKY ICUXIKH y ¢ijoreHesi. 3arajibHa
XapaKTepUCTUKA CB1IOMOCTI JIIOJUHH.

Tema 6. Po3BHTOK NCHXiKH B OHTOreHe3i.

3aranbHa XapaKTepUCTUKA OHTOTEHETUYHOI'O PO3BUTKY TMCHUXIKH JIOAUHU. PO3BUTOK Ta
rioro edextu. udepenmiamis, iHTerpamisi, TeTepOXPOHHICTh, TIACTUYHICTh Ta MOXKJIUBICTh
KOMIICHcAIlll B pO3BUTKY. bioJIorivHI Ta coIliaihbHi YMOBU PO3BHUTKY JIOAUHU. [[IsIIbHICTH Ta
CHIIKYBaHHS SK YMOBH IICHXIYHOTO PO3BUTKY. PO3BHUTOK SK iHTepHOpi3allis Ta
exkcrepuopizamis. [IpoTupivus Sk pymIiiHI CHIM TICUXIYHOTO PO3BUTKY. PO3BHUTOK sk 3MiHA
BIKOBHUX eTamiB. HaBuaHHS Ta pO3BHTOK; 3HAHHS, CIIOCOOM i (HAaBUYKH Ta BMIiHHS) Ta
po3ButTok (JI. Burotrcekuii, C. PyGinmreiin). 30Ha akTyaJIbHOTO Ta HAHOIMKYOTO PO3BUTKY,
coIfialibHa CUTYaIlis PO3BHUTKY, MICUX14HI HOBOyTBOpeHHS (JI. BUrorcrkuii).

Tema 7. BiguyTTsi.

[Tcuxiuni mponecu. Krnacudikariss mcuxiyHux TmporeciB (32 chepamMu TCUXIKH):
Mi3HABaJIbHI, €MOIIiiHI, BOJbOBl. BusHauenns BiguyTTs. Knacudikaris BumiB BimuyTTs: 1)
3aleHO Biag crmocoOy mii mojapa3HuKa (KOHTaKTHI Ta JHUCTaHTHI); 2) 3aJIeKHO BiA
MICIIE3HAXO/PKEHHSI pelenTopa (eKCTepoIeNTHBHI, 1HTEPOLECNITUBHI, MPOMNPIONENTUBHI); 3)
3aJIe)KHO BiJ MOJAJILHOCTI (3a perientopamu) (CIyXoBi, 30poBi, BibpaIlliiiHi, HFOXOBi, CMaKOBI,
TaKTHIIbHI, 00JIHOB1, TEMIIEPATYpHi, KIHECTETHYHI, CTATUYHI, OpTraHiuHi). 3arajibHi BJIaCTUBOCTI
BITUYTTIB: SIKICTh, IHTEHCHUBHICTh, TPUBATICTh, €MOLIHHII TOH. 3aKOHOMIPHOCTI BiAYYTTIB:
a0COIOTHU MOPIT Yy TIMBOCTI (HIKHIN Ta BEPXHiil), MOPIr YyTAMBOCTI 10 PO3PI3HEHHS; 3aKOH
byrepa-BeGepa; ananraritisi, B3aeMoJIisi, CHHECTE31s, MICISIisA, piBEHb CEHCOPHOI OpTraHizarlii.
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Tema 8. CnipuiimaHHs.

Busnauenns crnpuiimanHs. BiguyTTs Ta cripuiiMaHHs: MOPIBHSAJIbHA XapaKTEPUCTHKA.
Knacugikamis BuAiB crnpuiiMaHHSA: 3a MOJAIBHICTIO; 3a (QOpPMOIO ICHYBaHHS MaTepii.
XapakTepucTHKa BU/IIB CIIpUiiMaHHs 3a (JOPMOIO ICHYBaHHs Matepii (CpUiiMaHHs IPOCTOpY,
CHOpUMMAaHHS 4acy, CIpUHMaHHS PyXy). 3arajibHi BJIACTUBOCTI CHPUWMAHHS: NMPEIMETHICTD,
LUTICHICTB Ta CTPYKTYPHICTh, KOHCTAHTHICTh, OCMHUCIIEHICTh Ta y3arajlbHEHICTh, BUOIPKOBICTb.
Amnepuenist. [mro3ii, ramrorminamii cupuitmManss. [HAWBITyabHI OCOONMBOCTI CIPUWMAHHS
(Tvnu cipuiiMaHH:).

Tema 9. Ilam’saTb.

Buznauenns mam’sti. Bugm mam’sti: 1) 3a 3micTom: oOpa3Ha, CJIOBECHO-JIOTIYHA,
pyXoBa, €MoliifHa; 2) 3a YacoM MIX 3alaM STOBYBAaHHSM Ta BIATBOPEHHSAM Marepiaiy:
KOpPOTKOYacHa, JOBrOTpUBalia, ONEpaTHBHA; 3) 3a METOI: MHMOBUIbHA, JOBUIbHA; 4) 3a
crocoboM 3amaM’sITOBYBaHHS: MEXaHIYHA, CMHCIOBAa.  3amam’ STOBYBaHHsS, 30epexeHHS,
3a0yBaHHS, BIATBOPEHHS SIK OCHOBHI TPOIECH IaM’sATi. 3amam’STOBYBAaHHS, HOTO BUIM
(MUMOBLIIbHE, NTOBUIbHE, MEXaHIYHE, CMHUCJIOBE). YMOBH MHUMOBUIBHOTO Ta JOBIJIBHOTO
3armaM’siTOByBaHHs. BusHauenHsi 30epexxeHHs. KpaitoBuit edekr mam’sti. BusHaueHnHs
3a0yBaHHS, MOro BJIACTUBOCTI. Bu3HAaueHHs BIATBOPEHHS, WOro BUAW (BII3HABaHHIA,
3ragyBaHHs, NpUragyBaHHs, croragu). OCHOBHI BJIACTHUBOCTI IaM STi: CIiBBIJHOIICHHS
3amam’ ITOByBaHHsI Ta 3a0yBaHHs, 00CAT, TOUHICTh, MOO1TI3allii{Ha TOTOBHICTh. Teopii mam’sTi.

Tema 10. YaBaeHns.

Buznauenns ysBieHHs. OcCOOIMBOCTI YSIBICHHS: HAOYHICTh, (parMeHTapHICTb,
HECTIWKICTh Ta HEIMOCTIWHICTh, y3araJbHEHICTh. Buau ysBieHHs: 1) 3a MOXOMKEHHSIM: IO
BUHUKIM Ha OCHOBI BIIYYTTS Ta CHOpPUIMAaHHS, VYSIBU, MUCICHHS; 2) 3a CTyICHEM
y3arajbHEHOCTI: OJIMHUYHI Ta KOHKPETHI, 3arajibHi, CXeMaTH4Hi; 3) 3a aHaJli3aTOpaMH, 3 SKUMHU
TIOB’sl3aHEe BUHHUKHCHHS YSBIICHB: 30POBi, CIIYXOBi TOIIO; 4) 32 CTYNCHEM BOJHOBHUX 3YCHIIb:
MHUMOB1JIbHI, T0BUIBHI. [lepBunHI 00pa3u mam’sti. [lepceBepytroui 0Opasm.

Tema 11. MucJieHns.

CyTp MUCIEHHs, HOTO O3HaKU (OMOCEPENKOBaHICTh, y3aralbHEHICTh). MUCICHHS, SIK
mpouec po3B’si3aHHs 3amadi. MucnurenbHi onepamii. @opmu MucieHHs. KommoHeHTH
(cTopoHH) MHCIICHHS: 3MICTOBHM, OIepaliifHO-OpTraHi3aliiHUN, eMOIIMHO-MOTHBAIlIHHUM.
Buan Mucnenns: 1) 3a 3MiCTOM: HaO4YHO-AiIMOBE, HAOUHO-OOpa3He, CIOBECHO-JIOTIUHE; 2) 3a
XapakTepoM 3a7ad, WI0 PO3B’A3YIOThCS: TEOPETUYHE, MpPaKTU4YHE; 3) 3a CTyIEeHEeM
PO3TOPHYTOCTi: aHANITU4YHE, IHTYITUBHE; 4) 3a CTyNeHEM HOBHM3HHU: pEIpOIyKTUBHE,
MPOAYKTUBHE. BlIacTHBOCTI MUCIEHHS: Yy3arajlbHEHICThb, YCBiJOMJICHICTh, CaMOCTIHHICTb,
CTIHKICTb, Ta 1H.; IepEBaKaHHs BUTy MUCIICHHS, CTHUJIb MUCIICHHS (aHAITHIHUHN, CHHTETUYHUH,
imeanicTHyHui (IHTYITUBHUI), parMaTUYHUN, peaiCTUIHMI ). MUCIeHHs 1 po3yM (IHTEJIEeKT).
Po3yminHS siK TIporiec Ta pe3ysibTaT MUCIICHHSL.

Tema 12. MoBJieHHs.
Cytaicte MOBHU 1 MoBneHHs. Ckiax MOBH (Cl0BO, Horo (oHeTHMyHa Ta ceMaHTHYHA
CTOpOHA, AKTUBHUI, TACUBHUI CIIOBHUK; TpaMaTu4yHa Oy 10Ba MOBHU: MOP(QOJIOTisi, CHHTAKCHUC).
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ETannicTe oBosoniHHA MOBOIO. DYHKIIT MOBJIEHHA: 1) curHipikaTuBHA, 2) KOMyHIKaTHBHA:
iH(popMaliifHa, BUpa3Ha, BIUIUBY. B MOBJIEHHS: YCHE Ta MMCEMHE; 30BHILIHE 1 BHYTPILIHE.
YcHe MOBJIEHHS: TOJIOCHE, TMOUICNKH; JlajloriyHe, MOHOJIOTIYHE (JOMOBiib, MPOMOBA,
pO3MOBiIb, JIEKIlis, BHUCTYyM). MOBJICHHEBI BIAaCTUBOCTI (BiZOOpakeHHS B MOBJICHHI
OCOOMCTICHMX BJIACTMBOCTEH Ta OCOONMBOCTEH MCHUXIYHMX mHponeciB. CTWIb MOBJIECHHS:
HEOpPraHi30BaHUM PO3MOBHHI, 00pa3HO-EMOIIMHHM, HAYKOBO-ILTOBUIA).

Tema 13. YsaBa.

CytHicths ysBU. O3Haku ysBHU. Ilporecu ysBu: ariroTHHALS, TrinepOosizanis,
3aroCTpeHHs, cXeMaru3allis, Tumizamis. Buau ysBu: 1) 3a cTynmeHeM akTHBHOCTI CyO’€KTa:
aKTHBHA, TAaCHBHA; 2) 3a CTyNEHEM HOBHW3HHU: BIJITBOPIOBAJIbHA, TBOpYA; 3) 3a METOMO:
MHUMOBLJIbHA, TOBUIbHA. BIacTUBOCTI ysBU: sICKpaBIiCTh 00pa3iB, peasibHICTh 00pa3iB, CTYIMiHb
OpraHi30BaHOCTI. YsBa 1 TBOPYICTb.

Tema 14. YBara.

CyTHICTP yBarm SK YMOBHU IMPOTIKaHHS TMCUXIYHOI [isuIbHOCTI. Micue yBaru y
BHYTpIIIHIA Ta 30BHIMIHIA AiSUIBHOCTI JMIOAWHW. Buau yBaru: AOBUIbHA, MHMOBLIbHA,
nicasaoBuUibHa. DOpMU yBaru: 30BHIIIHS, BHYTpIlIHA. BiIacTHMBOCTI yBaru: KOHLIEHTpaIlisd,
CTIHKICTB, 00CST, PO3MOILI, IEPEKIIOUCHHSI, BUOIPKOBICTb.

Tema 15. Emonii.

CyTtHicTh emoriii. Miciie eMorliid y ncuximi Jroauad. Bugu emorriii: adekrt, BiacHe
adexty. “DyHmameHTaIbHI” eMolii (paaicTh, MOAWB, THIB, CTpPakKJaHHsS, OTHJA, 3HEBara,
copoM, cTpax). BusHaueHHs mOYyTTIB Ta iX BIIMIHHICTh BiJ BJIacCHE eMOIlii. Buii mouyTTs:
MOpaJIbHI, €CTeTHYHI, iHTelekTyanbHi. [Ipuctpacts. HacTpiit: cyTh, BIAMIHHOCTI BiJ 1HIIHX
emorriii. Teopii emorriii.

Tema 16. CTanu Ta ix peryasimis.

VsaBnenHs  mpo  ajganTamiro  Ta  craH  ((QyHKIIOHANBHUN,  TICUXIYHUH,
nicuxodizionoriunuit). [loHarTs npo ¢pyHKIIOHATBHUI cTaH, iioro 00’ ektuBHy (ctan [THC) ta
cy0’ekTHBHY (OCOOMCTICHY) CTOPOHH. THIIOBI CTaHU OpraHi3My 1 MCHXIKH: pelIaKcallis, COH,
ONTUMANILHUN pobouMii cTaH, BTOMa, cTpec, GpycTpariis. YsBICHHsS MPO PEryisiliio CTaHiB.
Perymsimiss craniB: 1) B acmekTi CHpHUSHHSA ajanTallii Ta JOCATHCHHS ITOKa3HUKIB il
ehekTuBHOCTI (YCHINIHICTh MISUTBHOCTI, XOpOoIle TICHUXIYHe Ta (i3MUYHEe CaMOIOYYTTH,
B1JICYTHICTh HEBPOTHYHHUX IPOSBIB, CAMOITOBAra Ta iH.); 2) B aClIEKTI 0COOMCTICHOTO MPUHITUITY
30epekeHHs camonoBaru (3a J[keiiMcom), BHUKOPUCTaHHS KOMIHT-CTpaTeriil; BUKOPUCTAHHS
TICUXOJIOTIYHOTO 3aXUCTy. Perysilisi BTacHe eMOIIITHIX CTaHiB.

Moayab Ne2 «OcobucticTh. JdisjabHiCTD, CIUIKYBAHH

InTerpoBaui BuMoru MmoayJist Ne2: 3HaTH MPO: CYTHICTh Ta JETEPMIHAHTH CTAHOBJICHHS
ocobucTocTi, ii 03HaKHU, KpuTepii cHOPMOBAHOCTI, CTPYKTYPY; CYTh Ta XapaKTEPUCTHUKY
OCHOBHHMX CKJIAJIOBUX: CaMOCBIJIOMOCTI, CHPSMOBAHOCTI, 3MI0HOCTEH, Xapakrepy,
TEMIIEpaMEHTY; CyTh CTaJii collianizallii JOJUHI; PO ASUIbHICTh Ta CHIIKYBaHHS K Gopm
aKTUBHOCTI JIIOJIMHU, B SKUX TOPOKYETHCS, MPOSBISETHCSA, (PYHKI[IOHYE Ta PO3BUBAETHCS
NICUXIKA; CYTh, O3HAaKH, CTPYKTYpY, (POpMyBaHHS IiSUIBHOCTI, MPOBIAHI BHUIW iSUTBHOCTI
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JIOJMHM Ta 1X XapaKTEPUCTHUKY; CYTHICTh CIIJIKYBaHHS Ta WOTO BIIMIHHOCTI BIJ AISUIBHOCTI;
BMITH: PO3KPHBATH 3MICT IICUXOJOTIYHMX IIOHATh, BepOami3yBaTH  CBOi  3HAHHA Ta
BUKOPUCTOBYBATH iX Ha MPAKTHIIl; OPIEHTYBATUCS B CUCTEMI [ICUXOJIOTIYHUX 3HAaHb, BUZHAYATH
B HIW MICIIE OKpPEMHUX TCUXIYHUX SIBUII; 3[1MCHIOBATH 1H(QOPMALIHUN MOIIYK, aHAI3yBaTH
TEOPETUYHHMI MaTepial 1 3M1HCHIOBATU HOT0 y3arajdbHEHHS, JOOWpaTH aJieKBaTHI METOAM Ta
KOHKPETHI METOJMKH BHUBYCHHS OKPEMHUX TCHUXIYHUX SIBHUIL, 31ACHIOBATH 30ip Ta 0OpOOKY
EMIIPUYHUX JaHUX, NPEACTaBIATH Ta aHali3yBaTH iX, (OpMyIOBaTH BHCHOBKH Ta
MPE3EeHTYBaTH B HAYKOBOMY TEKCTI.

Tema 1. CyTHiCTB Ta JeTePMiHAHTH CTAHOBJIEHHS 0COOMCTOCTI.

CyTb Ta CHIBBIJHONIICHHS TOHATH  “MoauHa”,  “iHAUBIA’,  “OCOOHCTICTB”,
“IHAMBIAYaIBHICTE, “Cy0’€KT 1 00’ €KT akTUBHOCTI”. JleTepMiHallisl CTAHOBJIEHHS OCOOMCTOCTI.
Comjamizanisi sK 30BHILIHA JleTepMiHaHTa (opMyBaHHS OCOOMCTOCTI. I[HAMBiAyamizauis sk
BHYTpIIIHA JIeTepMiHaHTa (OPMYBaHHS OCOOHMCTOCTI. 3HAYEHHS CaMOCBIJIOMOCTI JUIs
cTaHOBJIeHHs ocobucTocTi. OcoOucTicHa camoperysiis. BuzHaueHHs 0COOMCTOCTI B aCTIEKTI

c(hopMOBaHOCTI.

Tema 2. CTpyKTypa 0c00HCTOCTI.

3aranbHa XapakTepucTuka cTpykTypu ocoducrocti 3a O.KoBanboBum, K.IlnaronoBum,
C.Makcumenkom, B.Pubankoro; iX mopiBHSJIbHA XapaKTEPUCTHKA. 3aralbHUN TICUXOJIOTTYHUI
3MICT CTPYKTYpPHHX KOMIIOHEHTIB ocobuctocti 3a O.KoBanboBHUM (CaMOCBIIOMICTb,
CIIPSIMOBAHICTh, 3I0HOCT1, XapaKTep, TEMIIEPAMEHT).

Tema 3. CamocBigomicTh.

CeigomicTh Ta camocBizoMicTb. CyTh Ta CTpyKTypa camocBigomocTi. Peduekcist sk
OCHOBA CaMOCBIZIOMOCTI: CyTh, BUAM, TUIIN (piBHI) peduiekcii. “S-koHmentisa”, ii KOMIIOHEHTH
(KOTHITUBHHM, €MOIIMHUMN, OIIHHO-BONBOBHUH), Buau “S” B “S-koHuemnmii” (peanpHe S,
ineanpHe S, nuHamiune S, dantactuure S). CamoolliHKa 1 piBeHb J0oMaranb. Bumau
camooriinku: 1) riobanpHa, YacTKoBa; 2) aJeKkBaTHa, HeajaekBaTHa. CYTHICTh aJeKBaTHOI
caMooIrinku. Buau agexBatHOi camoominkd. CyTHICTh Ta BHJM HEAJCKBATHOI CaMOOIIIHKH.
Oco0JIMBOCTI CTAHOBJIEHHS CAMOOIIIHKHY B JIFOAHHU.

Tema 4. CnpsiMOBaHiCTb.

CyTHICTB CIPAMOBAHOCTI 0COOUCTOCTI. MOTHB SIK IIEHTpaJbHE YTBOPEHHS OCOOUCTOCTI.
MotuBamiitna cdepa, i XxapakTepHuCTHKa, JeTepMiHaIisa cTaHoBIeHHs (3a b.JlomoBuM). Bumu
motuBiB (3a O.KoBansoBuwm, JI.boxosuu, M. AnekceeBoro). Crionyku aisuibHOCTI. [ToTpeba sik
0a3oBa CIIOHYKa JisUIBHOCTI, IO JIGKHTh B OCHOBI MOTHBIB. Kiacudikamis mnorpe0.
JleTepMiHallisi CTaHOBJIGHHS OTPeO y moauHu. lepapxis, piBeHb pO3BUTKY (Tpazarii) Ta hopma
3aJI0OBOJICHHSI SIK OCHOBHI XapaKTEpUCTUKH MOTpeOd moauHu. HeycBiomileHI CHOHYKH
TISUTBHOCTI: TOTSAT, Oa)KaHHS, yCTAHOBKA. Y CBIJIOMJICHI CTIOHYKH JisSTBHOCTI (BJIaCHE MOTUBH):
KUTTEBI IUTI Ta IUIAHW, IHTEpeC, 11ean, CBITOIIIANA, INepekoHaHHs. L[iHHICHI opieHTaIli.
CtpyKTypa CpsIMOBAHOCTI, CIIBB1THOIIICHHS 1i CKJIAJIOBHX.

Tema 5. 3ai0HOCTI.
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CyTHicTb 3110HOCTEH. 3araibHi Ta creliaibHi 3110HOCTI: CyTh Ta XapaKTep 3B’ A3KY MIXK
HUMH. 3HAHHS, BMIHHA Ta 3410HOCTI. 3a/1aTKU, CXWIBHICTh (HaXUJK), 00JapOBaHICTh, TAJIaHT,
TeHIaJIbHICTh — 3MICT Ta CHIBBIJHOIIECHHS MOHATH. [HTENEKT, Hay4dyBaHICTb, TOTOBHICTH JI0
MISUTBHOCTI SIK 3arajibH1 3110HOCTI.

Tema 6. Xapaxrep.

Busnauenns xapakrepy. Knacugikatis puc xapakrepy. IlepBunni pucu xapakrepy: 1)
MOB’s3aHl 3 TMCHUXIYHUMH TIPOIIECAMH: E€MOI[iMHI, BOJbHOBI, IHTENEKTYyallbHi; 2) MOpAJbHI.
Bropunsni pucu xapakrtepy: 1) mos’s3aHi 31 CIPSIMOBAHICTIO OCOOMCTOCTI: 31 CTABJICHHSIM /10
HaBKOJIMIIIHHOTO CBITY, J0 JISTIBHOCTI, 0 1HIIUX JIFOJAEH, 10 cebe, 10 peuel; 2) moB’s3aHi 31
CTOpOHAMHM [IAJBHOCTI: MOTHUBAIllWHI, 1HCTpyMeHTanbHl. Kiacudikaiis puc xapakrepy
I.Omnmopra.  Axkuentyamii  xapaktepy (K.Jleonrapr): cyTHicTh, Kiacudikamis (3a
K.JIeonraptom, O.JInukom, [lIMuniekom) Ta xapakTepuCTUKA.

Tema 7. TemnepameHr.

Busnauenns  temmepamenty. Tumum  Temmnepamenty.  Di3ionoriyHa  OCHOBa
TEMIICpPAMEHTY: CITIBBIJJHOIICHHS Ta XapaKTEpPUCTHKAa HEPBOBUX IMPOIECIB 30Y/PKEHHS Ta
raJlbMyBaHHS (Cuja, YPIBHOBAKEHICTh, PYXJIMBICTH); THUIl BUIIOI HEPBOBOI IISJIBHOCTI Ta THI
TEMIIEpaMEHTY. XapaKTepUCTHKA TUIIB TeMnepaMeHTy. O3HaKu TeMrepaMenTy. TemmnepaMmeHT
1 misbHICTh. Lnsxu mprcTOCYyBaHHS TEMIIEPaMEHTY 0 MIsNIBHOCTI. [HAWBIAyadbHUNM CTHIIBL
JUSTTLHOCTI: CyTh, 03HAKH, MPOSBH B AISUTBHOCTI, MOKIIMBOCTI Ta YMOBU (DOPMYyBaHHS.

Tema 8. CTaHOBJIEGHHSI 0COOMCTOCTI.

Comiamizamiss  moauan. Cramii  comiamizamii. Cramis ajmanramii: BHAW, €(PEKTH
a7anTOBAaHOCTI, MEXaHI3MHU (KOMIHT-CTpaTeTii, ICUXOJOTIYHUHN 3aXUCT: CyTh Ta Buau). Cramis
immuBigyamizamii. Cramis iaTerpamii. Tpymoa cramis. IlicmatpymoBa cramis. Cramii
coriamizaiii y BIKOBOMY acleKTi. 3HaueHHS COIllaJbHUX POJIEH Ta COIIAJbHOTO CTaTyCy IS
comiamizamii roauan. Konrerniist po3BuTky ocoducrocti E.Epikcona.

Tema 9. CyTHicTh TiIJILHOCTI.

BuzHaueHHs AisUTbHOCTI IK OpMU aKTUBHOCTI JIFOIMHUA. 3HAUCHHSI KaTeropii AisUIbHOCTI
Uil Ticuxosorii. BukopucranHs kaTteropii misutbHOCTI JUIs: 1) po3yMiHHS JeTepMiHAmii
MICUXIKK;  2) pO3yMiHHS CYTHOCTI NCUXiKu. OCOOIUBOCTI JIFOJICHKOI AISITBHOCTI: CYCHIIbHUMA
xapakTep (COIiaabHICTh), IIJICCIPAMOBAHICTh (JOLUIBHICTD), YCBIJIOMJIEHICTD, JIOBLIBHICTB,
PEryJbOBaHICTh, Cy0’ €KTUBHICTD, Cy0’ €KTHICTH, IPEAMETHICTD, IUTAHOBICTh, CHCTEMAaTUYHICTb,
OTIOCEPETIKOBAHICTD, TPOTYKTUBHICTh. Buan MissIbHOCTI.

Tema 10. CTpykTypa AislIbHOCTI.

Makpoctpykrypa misibHOCTI 3a O.JIeoHTheBHM: 1) HMisIBHICTB, IO BHU3HAYAETHCS
MOTHBOM; 2) s, IO CIIPIMOBYETHCS METOIO; 3) omepailisi, 0 CIiBBITHOCUTHCS 3 yMOBaMHU
nii. CTpykTypa IissIbHOCTI BIIOBITHO JI0 HEOOX1THUX YMOB 31HCHEHHS: Cy0’ €KT, MOTHBAITiS,
mpeaMeT, YMOBH, 3HAPSIAS, Mpoiiec, pe3yibTaT. [IpolecyanbHa CTpyKTypa AiSUIBHOCTI: il Ta
omnepanii, pyxu. CkIagoBi TiSUTBHOCTI BIAMOBITHO 0 PEryirordoi (GyHKIIT MCUXiyHOTO (32
b.JloMmoBUM): MOTHB, Me€Ta, IUIaHyBaHHS ISUTBHOCTI, MepepoOka iH(opmarii, onepaTUBHUNA
o0pa3, MpUHHATTS pillIeHHs, 1ii, mepeBipka Ta KOpekuis pe3yibTariB. CTOPOHM AisTTBHOCTI:
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MOTHBAIlIl{HA, 3MICTOBA, OlepalliiiHa, opradizamiina. ETanu nisyibHOCTI: aHami3, IlaHyBaHHS,
oprasizailisi, BlaCHe BUKOHAHHSI, CAMOKOHTPOJIb AiSUTbHOCTI.

Tema 11. ®opmyBaHHS JifAJIbHOCTI.

dopmyBaHHS AISUTBHOCTI SIK CTAHOBJIEHHS 11 ckiagoBuX. Criocodu MismbHOCTI (HABUYKH
Ta BMIHHS): CyTh Ta (opMyBaHHsA. DOpMyBaHHS OCHOBHMX €TaliB 3A1MCHEHHS JISJIBHOCTI:
aHayi3, IJIaHyBaHHS, OpraHizailisi, BIacHE BHUKOHAHHS, CAMOKOHTPOJIb AisUTbHOCTI. HamanHs
JOTIOMOTH B TIPOII€Ci BUKOHAHHS MPAKTUYHOTO 3aBJIaHHS BIMOBITHO JI0 CIIOCOOIB 3aCBOEHHS
JOCBIMYy: CHIIBHI Jii, BUKOPUCTAHHS >KECTIB, HACIIAyBaHHS i, TMOIIYKOBI CrocoOu
OpIEHTYBaHHS B 3aBAaHHI (MeTOJ ‘“‘cripo0 Ta MOMIIIOK™), 1ii 3a 3pa3KoM, JIii 3a CJIOBECHOIO
THCTPYKLI€IO.

Tema 12. [IpoBigHuii Buja XislJIbHOCTI.

Cytp mnpoBigHoro Bunay gissibHocTi (O. JleontweB). Ilapamerpu anamizy Ta
TICUXOJIOTIYHOI XapaKTepUCTUKU MPOBIAHOTO BUIY JisSUIBHOCTI (MeTa, MOTUBH, i, OJUHULIA).
I'pa, HaBYaNIbHA JISUIBHICTB, MpAL - MPOBIIHI BUAM TISIIBHOCTI.

Tema 13. IIcuxos10riyHa XapakTepuCTHKA NMPOBIAHUX BHAIB AislIbHOCTI (irpoBoi,
y400BOi, TPY/10BOI).

BuzHnauenHs rpu Ta ii mcuxosoriyHa XapakTepUCTHKA. BU3HAUYeHHS Ta MCHUXOJIOTTYHA
XapakTepucTuka yuboBoi missibHOCTI. CyTh Teopii ydboBoi mismeHOCTI (B.JlaBHI0B,
J.Enbronin, B.Penkin Ta iH.). BU3HaueHHs Ta TNCHXOJOTIYHA XapaKTEPUCTHUKA TPYIOBOI
JISUIBHOCTI.

Tema 14. CyrtHicth cniikyBaHHs. CHiBBIIHOIIEHHSI TOHATH “IiSJIBHICTH”,

“crmijIkyBaHHS”, “moBeiHKA”.

BuzHaueHHs criiyikyBaHHS sIK (pOpMHU aKTUBHOCTI TroauHu. Dopmu, PYyHKITT, CTpYyKTypa

99 ¢ 29 ¢

crinkyBaHHs. [ToHATTS “MiIBHICTD, “CHUIKYBaHHS ’, “TIOBEIIHKA”: CYTHICTh Ta BIMIHHOCTI.

2.3. TemaTnuHUI MJIaH.

O0csir HaBYAJbHHUX 3aHATH (T0]1.)
Jdenna ¢popma 3aouna popma
Ne HABYAHHSA HABYAHHSA
n/ Ha3Ba Temu . .
= He! =y E = He! -
I = i = £ = = | =
S| Eleg v 2| E|S O
15} ) < 5 -9 15) ) = -
> = | B & O > S @)
1 | 2 | 3 4] 5 | 6] 7 ] 8]9] 10

Mopyas Nel «Beryn no aucuunJiinu. Ilcnxiyni npounecu Ta ctanm»

1 cemecTp 1 cemecTp
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1 2 3 4 5 6 7 8 |9 10
1.1 | [IpeameT nCUXOJOTIi K HAYKH.
[cTropuuHi eTanu CTaHOBJIEHHS YSBJICHHS 6 2 2 2 8 - 1 7
PO MpEJMET MCUXOJIOTII.
1.2 | Ilpeamet mcuxouorii y 3apyOiKHIX 5 - 2 3 7 ) ) -
HalnpsMax IICUXO0JIOT1I.
1.3 | CyTHICTb Ta CTPYKTYpa MCUXIKH.
BusnauenHs, xapakTepucTuka, QyHKII1 6 2 2 2 8 11 6
TICUXIKH.
1.4 | CtpyKTypa NCUXIKH. 5 - 2 3 7 - - 7
1.5 | lNany3i ncuxodortii. 6 2 2 2 8 - 1 7
1.6 | 3aranpHa ncuxosoris K QyHIaMeHTaJlbHA | O - 2 3 7 i i 7
rays3b.
1.7 MCTOJI.I/I chxonor.i'l'. Knacudikamis 6 2 2 2 3 111 6
METOJIiB TICHXOJIOTI1.
1.8 | CyTHICTb OCHOBHUX EMITIPUYHUX METO/IIB 5 - 2 3 3 i i 8
JOCITI JKCHHSI.
1.9 | KonkpeTHe MCUXOoI0TivyHe JOCIIIKEHHS: 5 - 2 3 8 i i 8
CTPYKTypa Ta 0(OpMIICHHS pe3yJbTaTiB.
1.10| lomamiHe 3aBaaHHSA/KOHTPOIbHA PoOOTa 5 - 2 3 8 - 1 7
1.11 CD.isionorina OCHOBA MCUXIYHOT 6 2 2 2 8 i 1 7
JUSUTHHOCTI.
1.12 | PO3BUTOK ICHUXIKH Y (iTOreHe3i. 5 - 2 3 8 - 1 7
1.13| PO3BUTOK MCHUXIKH B OHTOT'€HE3I.
3aranbHa XapaKTepUCTUKA PO3BUTKY 6 2 2 2 8 - 1 7
NICUXIKU B OHTOT'€HE3l.
1.14| CyTp NICUXIYHOTO PO3BUTKY Ta HOTO 5 - 2 3 7 i i 7
eexTu.
1.15| YMoBH, XapaKTEePUCTUKH, PYIIIHI CHUITH, 5 - 2 3 8 i i 8
MICUX1YHOTO PO3BUTKY.
1.16 | Biguytts. CyTh Ta kinacudikariis 6 2 2 2 5 1 2 cemecTp
BITYYTTIB.
1 3
1.17| 3aranpHi BIACTUBOCTI Ta 3aKOHOMIPHOCTI 5 - 2 3 5 i i 5
BiJTYYTTIB.
1.18| Cnpuiimanns. BusHaueHHs Ta 6 2 2 2 5 i 1 4
kiacudikaiisi CipuiMaHHsI.
1.19| 3aranpHi B1aCTUBOCTI CIIPUIMAaHHS 5 - 2 3 5 - - 5
1.20| ITam'satb. CyTHICTb, BUJIU ITaM'SITI. 6 2 2 2 5 - 1 4
1.21| Ilpouecu mam'sri. 5 - 2 3 5 - - 5
1.22| Teopii mam'siTi. 5 - 2 3 4 - - 4
1.23| VsaBnenus. CyTHICTh, BUIH YSBIICHHS. 6 2 2 2 5 1 1 3
1.24| Oco6auBOCTI ySIBJICHHS. 5 - 2 3 5 - - 5
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1 2 3 4 5 6 7 8 | 9 10
1.25| Mucnenus. 'CyTHiCTB, O3HaKH, BUIH, 6 2 2 2 5 i 1 4
BJIACTHBOCTI MUCJICHHS.
1.26 | MucneHHs K poIiec po3B's3aHHsI 3a1a4. 5 - 2 3 4 - - 4
1.27 | MucnenHs i po3yM (iHTEJICKT) 5 - 2 3 4 - - 4
1.28| MoBnenns. MoBa sk 3aci0 MOBJICHHS. 6 2 2 2 5 - 1 4
1.29| OyukIii, BUIU, BIACTHBOCTI MOBJICHHS. 5 - 2 3 5 i i 5
CTub MOBJICHHSL.
1.30| VsaBa. CyTHICTb, O3HaKH, IPOLIECH YSIBU. 6 2 2 2 4 - - 4
1.31| Buau ysBwu. 5 - 2 3 4 - 4
1.32| YBara. CyTHicTb yBaru, ii BUau, Gopmu. 6 2 2 2 5 1|1 3
1.33| BrnactuBocTi yBaru. 5 - 2 3 4 - - 4
1.34| Bons. CytHicts Boii. Tpyanomi ta 6 2 2 2 5 i 1 4
TICPEITKO/IH.
1.35| JloBinbpHa Ta BosiboBa 1ist. O3HAKH, 5 - 2 3 4 i i 4
CTPYKTYpa, BUJIM BOJIbOBOI Aii.
1.36| Teopii Boi. 5 - 2 3 4 4
1.37| Emorii. CyTHICTh Ta BUAM €MOIIii. 6 2 2 2 5 1 1 3
1.38| XapakTepuctrika OCHOBHUX BHUJIIB €MOIIIH. 5 - 2 3 5 - - 5
1.39| Teopii emorriii. 5 - 2 3 4 - - 4
1.40| Cranu Ta iX perymsiis.
OyHKIIOHATLHUMA CTaH, HOTO CTOPOHH. 6 2 2 2 5 - 1 4
Turosi cTanm.
1.41| Perynsiis CTaHiB. 5 - 2 3 4 - - 4
1.42| Perynsiisi B1acHe eMOIIMHUX CTaHIB. 5 - 2 3 4 - - 4
1.43| JomalHe 3aBIaHHS 8 - - 8 - - - -
1.44| MonynpHa KOHTpOJIbHA poboTa Nel 5 - 1 4 - - - -
¥Ycboro 3a moayJiem Nel 240 | 34 | 85 121|240 ] 6 |18 | 216
Moayab Ne 2 «Ocoductictb. istsibHicTh, CHiTKYBaHHSD)
2 cemecTp 2 cemecTp
Ocoobucticte. CyTHICTH OCOOHCTOCTI B
21 KOHTEKCTI1 CITIBB1OHOIIICHHS MOHATh | 6 2 2 2
A v e A . 4 1] 1 2
moauHa”,  “iHauMBiA”,  “OCOOMCTICTH”,
“IHIUB1TyaTbHICTD .
CyTHICTB  0COOMCTOCTI B  KOHTEKCTI
2.2 | merepMiHartii 1i CTAHOBJIEHHS: | 5 - 2 3 3 - - 3
coriaizaris.
CyTHICTh  0COOMCTOCTI B  KOHTEKCTI
2.3 | merepMiHarii 1i CTAHOBJICHHS. | 6 2 2 2 3 - 1 2
THMBITyasizamis
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1 2 3 4 5 6 7 8 |9

2.4. | O3HaKH Ta KpUTEPii 0COOMCTOCTI 5 - 2 3 3 - -

2.5 | CtpykTypa 0cOOUCTOCTI. 6 2 2 2 4 - 11

26 [lcuxonoriyHuii  3MICT  CTPYKTYpHHX | S - 2 3 3 i i
KOMITOHEHTIB OCOOMCTOCTI.

27 CamocBimomicte. CyTHICTh Ta CTpyKTypa | 6 2 2 2 4 111

" | camocBigomocTi. Pedurekcist.

2.8 | “A-xonnemisa” 5 - 2 3 3 - -

2.9 | CaMooI1iHKa 1 piBE€Hb JOMaraHb 5 - 2 3 3 - -
CrnpsimoBanicTh. CyTHICTH CIIpsIMOBaHOCTI | 6 2 2

2.10| ocobucrocti. MOTHB SK [EHTpPAJIbHE 4 - 1
yTBOpEHHs crpsimoBaHocTi. [ToTpeba.

211 CtpykTypa CHPSIMOBAHOCTI OCOOHMCTOCTI. | 5 - 2 3 3 i i
I{inHiCHI OpieHTAI].

212 YCBingMneHi . (BmacHe  MoOTHBH) 1| 5 - 2 3 3 i i
HEYCBIJIOMJICHI CIIOHYKH

213 321.16HOCT.i. 3arajpbHl Ta  choemiajgbHl | 6 2 2 2 4 1 1
3110HOCTI.

5214 3amartku, CXWJIBHICTh (maxmnum), | 5 - 2 3 3 i i
001apoBaHICTh, TAJIAHT.
[HTEeNneKT, HaydyBaHICTh, TOTOBHICTH 1O | 5 - 2 3

2.15 MISUIBHOCTI SIK 3arajibH1 3110HOCTI. 3 B B

2.16 | Xapaktep. CyTHICTb XapakTepy. 6 2 2 2 4 - 1

2.17 | Kmacudikariisi puc Xxapaktepy 5 - 2 3 3 - -

2.18 | AkreHTyalrrii XxapakTepy 5 - 2 3 3 - -

219 Temmnepament. CyTHICTh, O3HAKW Ta TUMH | 6 2 2 2 3 i 1
TEMIICPAMCHTY .

2.20 | ®i3ioyioTiYHA OCHOBA TEMIIEPAMEHTY 5 - 2 3 3 - -

291 TemmepameHT 1 JISUTBHICTb. 5 - 2 3 3 i i
[HAMBI Ty aIBHUI CTHIIH JiSTBHOCTI.

299 CTa.HOl.BJIeHEISI ocobucrocti. CyTh Ta ctamii | 6 2 2 2 4 i 1
coltiami3arii.

593 Cranis aﬂapTauiI: ~ Buw, edhektn | 5 - 2 3 3 i i
aIalITOBAHOCT1, MEXaHI3MH

294 Konuernmis PO3BUTKY ocobucrocTi | 5 - 2 3 3 i i

" | E.Epikcona.

505 HiHHLHiSTI): CYTH‘iCTI) Ta  3HAYCHHA 6 2 2 2 4 111
Kareropii AiSUTbHOCTI JUIS TICUXOJIOT1].

2.26 | O3HaKM JAIJIBHOCTI. 5 - 2 3 3 - -
CrpykTypa aisiabHOCTi. MakpoCTpyKTypa;

2.27| ctpyktypa  BIANOBIAHO 10  yMOB | 6 2 2 2 3 - 11
3MIIACHEHHS; IPOIIeCyaIbHa CTPYKTYpA.
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
CtpykTypa HISJIBHOCTI  BIJNOBIJHO JO
2.28 | peryimorouoi byHKIii MCUXIYHOTO; | 5 - 2 3 3 - - 3
CTOPOHU JISITBHOCTI; €Tay MisUIbHOCTI.
299 dopmyBanHs misuteHOCTI. DopmyBaHHS | 6 2 2 2 4 i 1 3
' JISUTBHOCTI SIK CTAHOBJICHHS i1 CKJTaJIOBUX.
dopmyBaHHS CII0CO0IB JISUIBHOCTI | 5 - 2 3
2.30 : 3 - - 3
(HaBUYOK Ta BMIHb).
231 CD.OpMYBaHHSI €TalllB 3MicHeHHs | 6 2 2 2 4 i 1 3
JUSITBHOCTI.
Hanmanns  gomoMorm y  BUKOHAaHHI 5 - 2 3
2.32 | mpaKTUYHOTO 3aBJaHHSA BiAMOBIIHO [0 3 - - 3
croco0iB 3aCBOEHHS IOCBIY.
2.33 | KouTposbHa (omariss) podora - - - - 8 - - 8
534 [TlincymkoBa ceMecTpoBa  KOHTpOJIbHA | - - - - 4 i 1 3
pobora
3 cemecTp
2.35 | [IpoBinHuii BU AISUTBHOCTI. 6 2 2 2 12 | 1
1 10
236 HapaMeTpg aHajizy TMPOBITHOTO BHUAY | 5 - 2 3 11 | - i 11
JUSUTBHOCTI.
IIcuxomnoriuna XapaKTEePUCTHKA
2.37 | mpOBIAHUX BHUAIB JISUIBHOCTI: irpoBa | 6 2 2 2 12 - 1 11
JISUTBHICTb.
2.38 | YuOoBa NisIbHICTD. - 11 | - - 11
239 Tegpm ya0oBoi misimeHOCTI B.JlaBumoBa | 5 - 3 11 i i 11
Ta 1H.
2.40 | TpynoBa IisIIbHICTb. 6 2 2 2 | 11 | - - 11
2.41 | IliaroToBKa 10 TPYAOBOI AisSUTHHOCTI. 5 - 2 3 |11 | - - 11
2.42 | CrinKyBaHHSI. 6 2 2 2 1121111 10
2.43 | ®opmu, GyHKIII, CTPYKTYpa CIIJIKYBaHHS. | 5 - 2 3 111 | - - 11
544 gnl}aBlﬂHomeI,{’Hi HOH?ITI) § TISIIBHICTE, 5 - 2 3 12 i 1 11
CHIJIKYBaHHA, “TIOBEJIIHKA”.
2.45| JlomariHe 3aBIaHHS 8 - - 8 - - - -
2.46 | KontponbHa (omariHs) podora - - - - 8 - - 8
2.47 | MoaynbHa KOHTpOJIbHA poboTa Ne2 5 - 1 4 - - - -
Ycboro 3a moayJiem No2 240 | 34 | 85 (121|240 6 | 18 | 216
Ycboro 3a HAaBYAJbHOIO JUCITHILTIHOIO 480 | 68 | 170 | 242 | 480 | 12 | 36 | 432
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2.4. JlomaniHe 3aBJAHHA /KOHTPOJIbHA (I0MaLIHs) podoTa

2.4.1. lomamne 3apaanns (J{PH).

JlomalHe 3aBJaHHS BUKOHYETHCS y MEPLIOMY Ta JAPYroMy CEMecTpax BIJNOBIAHO 10
HaBYAJILHOTO MaTepiany KoxHoro moayis (Moayne Nel «Beryn no mucumrmiiau. [lcuxivuni
nporecu ta cTanm», Moayib Ne 2 «OcoOucTicTh. JisbHICTD, CIIIKYBaHHSD).

Meta noMalHbOro 3aBJaHHsS - 3100yTTs CTy/J€HTaMU MEPBUHHUX HABUYOK Ta BMiHb
MIPOBEJICHHS TEOPETUKO-EMIIPUYHOTO JIOCIIIKEHHS 1 MOJsArae y: 3'iCyBaHHI CyTi ICUXIYHOTO
SBUINA, 110 PO3IIIAJAETHCS Y MEKax HaBYAJbHOTO MOIYJS, 1000p1 aJeKBaTHOI METOJUKH
(MeTomy) ¥oro BUBUEHHS, 300pi, 0OpoOIll Ta aHANI31 EMIIPUYHUX JAHUX IIIOJ0 MOTO MPOSBY,
opopmieHHI 3100yTHUX pe3ynbTariB. JlomamiHe 3aBIaHHS CKJIANAEThCS 31  BCTYILY,
TEOPETUYHOI'O0 Ta EMIIPUYHOrO PO3/UTB, BHUCHOBKIB J0 KOXHOTO PpO3JUTY, 3arajlbHHUX
BHCHOBKIB Ta CHHUCKY BUKOpPUCTaHUX xepen. O0csar pobotu — mo 10 crop. ApyKoOBaHOTO
TEKCTY, 0()OPMIICHOTO BiJIMOBIIHO JO METOJUYHUX PEKOMEHIAIIIH.

Buxonanns, odQopmieHHsS Ta 3axucT poOOTH 3IIHCHIOETbCS  CTYJIEHTOM B
IHAMBIAYyaJIbHOMY MOpsAKy. Yac, moTpiOHUM 111 BUKOHAHHS KOHTPOJIbHOI poOOTH, — 8 ToJIMH
CaMOCTIHHOiI poOOTH.

2.4.2. KourpoabHa (nomamusi) pooora (3®H).

KonTponeHa pob0oTa BUKOHYETHCS Y IPYTOMY Ta TPEThOMY CEMECTpax BiMOBIIHO 10
HaBYaJBLHOTO MaTepiany KoxHoro moayis (Moayne Nel «Beryn mo mucuurmiiam. Ilcuxigni
npoiiecu Ta ctaau», Moaynb Ne 2 «Ocobuctictb. JisnbHICTh, CIUTKYBaHHS).

MeTta KOHTpPOJIBHOI POOOTH - 3M00YTTS CTYACHTaMHU INEPBUHHHX HAaBUYOK Ta BMIHb
MIPOBEACHHS TEOPETHKO-EMITIPUYHOTO JTOCHTIHKCHHS 1 TIOJIATae y: 3'1CyBaHHI CyTl MCUXIYHOTO
SBHINA, IO PO3TJISAAETHCS Y MEXaX HaBUAIBHOTO MOMYJS, JOOOpPI aJeKBAaTHOI METOIUKH
(Meromy) Hioro BUBUEHHS, 300pi, 0OpOOII Ta aHAII31 EMIIPUYHKUX JaHUX MIOJ0 HOTO MPOSIBY,
opopmueHni 3700yTux pesynbraTiB. KoHTpoimpHa poOOTa CKIANa€ThCcsl 31 BCTYINY,
TEOPETUYHOTO Ta EMIIPUYHOTO PO3iTIB, BHUCHOBKIB JIO KOXKHOI'O PO3JLTY, 3arajlbHUX
BHCHOBKIB Ta CIHCKY BUKOpHUCTaHUX Jpkepen. O6csar pobotu — g0 10 cTop. ApyKOBaHOTO
TEKCTY, 0(pOPMIICHOTO BiJIMOBITHO JO METOJUYHUX PEKOMEHIAIIIH.

Bukonanus, odopMmiacHHS Ta 3aXHCT PpOOOTH  3IIMCHIOETBCS  CTYJCHTOM B
IHIUBIyaTbHOMY TOpAAKY. Yac, moTpiOHMIA 1711 BUKOHAHHS KOHTPOJBHOI poO0OTH, — 8 TOIMH
CaMOCTIHHO1T poOOTH.

2.5. Ilepeaik nmMTaHb sl MiATOTOBKH /0 e€K3aMeHY Ta MiICyMKOBOI
KOHTPOJIbHOI podoTn (3®H)

[lepenik muTaHp IS MiATOTOBKU JI0 €K3aMEHY PO3pOOIISIIOTECS MPOBIIHUM BUKIIAaueM
kadenpu BiAMOBIIHO 10 poOOUYOi mMporpamu, 3aTBEPKYEThbCS Ha 3aciaHHl kadeapu Ta
JIOHOCHUTHCS JI0 BiJIOMa CTYJICHTIB.

3. HABUAJIBHO-METOANYHI MATEPIAJIM 3 JUCHUIIJITHA

3.1. Meroau HABYAHHS.
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1) Meroau oprasizaimii Ta 37IHCHEHHS HABYAJbHOI MisTIBHOCTI CTYJEHTIB: CJIIOBECHI
(mexuis, Oecima, TMOSICHEHHs), HAO4yHl (UIIOCTparisl), MNpPaKTHU4HI (BIOPABISAHHS); ]
KEpIBHUIITBOM BUKJIaJaya Ta CAaMOCTIMHOI poOOTH CTYAEHTIB (poOOTa 3 KHUI'OIO Ta IHTEPHETOM;
CTBOPEHHS MYJIbTUMEIINHUX Mpe3eHTalil, pO3B’SA3aHHS TECTOBUX 3aBJaHb, CKJIAJaHHA
TabJULb, CXeMaTH3alisl CHiBBIAHOIIEHHS MOHATh Ta 1H., J0O0Ip MPUKIAAIB HA TIyMAdyeHHS
TEOPETUYHHUX TMOJIOXKEHB; 2) METOAM CTUMYJIIOBaHHS HABYAIBHOI JISUTBHOCTI (HABYAJIBHHUX
JTUCKYCIi, OMOPH Ha XUTTEBUM JOCBIA), aKkTyami3alii 3HaHb (IHTEPAKTUBHUM, OpraHizarii
IHAMBIAYaJbHOTO Ta TPYNOBOIO BIITBOPEHHA 3HAHb), CTUMYJIOBAaHHA OOOB’S3Ky Ta
BIIMOBIJAJIBHOCT] (IIEPEKOHAaHHS B 3HAYYLIOCTi, BUCYHEHHS BHMMOT); 1HHOBALIiHI METOAU
(MeTon mpe3eHTalii, MO3KOBUH IITYpPM); 3) METOIU KOHTPOJIIO 1 CAMOKOHTPOJIIO Y HABYAHHI
(ycHOro, MMCbMOBOT0, TECTOBOT'O KOHTPOJIIO).

3.2. PexomeHn0BaHa JiTeparypa.

ba3oBa jireparypa

3.2.1. 3aranpHa ncuxodnorig: [ligpyunuk / O.B.Ckpunuenko, JI.B.[lonunceka, 3.B.
Oropoaniituyk. — K.: Kapasena, 2019. — 464 c.

3.2.2. Makcumenko C.JI. 3BaranpHa mncuxojoris: HaBuanbHuii mociOHUK /
C.[A.Makcumenko. - K.: llentp HaBuansHoi nitepatypu, 2021. — 272 c.

3.2.3. Mockanens B.I1. 3aransna ncuxosnoris: [ligpyunuk / B.IT.Mockanens. —K.: Jlipa,
2020. — 564 c.

JdonmomixkHa JiTepaTypa

3.2.4. lockau C.C. 3araigpHa Ta BiKOBa IICHXOJIOTIS: HABYaJIbHO-METOMYHHUI ITOCIOHUK
| Dockau C.C., Koctuk JI.b. - Uepnisui: YHY, 2023. - 256 c.

3.2.5. lytkeuu T.B. 3aranbna ncuxosnorisa. TeopeTHUHUM Kypc: HaBUATbHUM MOCIOHUK
/dytkeBud T.B. - K.: llenTp HaBuanwHOi JiTeparypu, 2021. — 388 c.

3.2.6. Konoobwu O.Il. 3aranpHa ncuxoiioris. HaByalbHO-METOAWYHUI MMOCIOHUK
/Kono6uu O.I1. — JIeBiB: PacTp-7, 2019. — 172 c.

3.2.7. CaBuun M.B. 3aranpna nicuxosoris: [Tinpyunuk / CaBunn M.B. - K.: Akazgewmis,
2020. - 344 c.

3.2.8. CunvoB B.M. Kareropist missIbHOCTI: CyTHICTh Ta BUKOPUCTAHHS y TICHUXOJIOTO-
negaroriyaux jpocmimkeHHsX / CuHpoB B.M., Xoxmiaa O.II. // AkTyanbHI NHTaHHS
KOPEKIIHHOT OCBITH (Iemaroriuni Haykw). 30. Hayk. mp. Bum. 16. Tom 1. / 3a pen. M.K.
[epemer. - Kam'suenp-Ilominscbkuii: Bugasenp Kosansuyk O.B., 2020. - C.30-244.

3.2.9. Xoxmina O.II. 3MicT CcKIag0BHX OCOOHMCTOCTI SIK KOHIIENITyaJlbHA OCHOBA
3a0e3neueHHs1 cTaHoBieHHs mpodecionana / Xoxmina O.I1. //ABiamiiina Ta ekctpeMaibHa
TICUXOJIOTISl Y KOHTEKCTI TEXHOJOTIYHUX JOCSITHEHB: 301pHUK HAyKOBHUX TIparb / 3a 3ar. pei.
JI.B. Tlomutkinoi, O.M. Tvancekoi. — K.: «Kadenpan, 2021. - C.35-40.

3.2.10. Xoxmina O.I1. TTpoGiema 3MicTy 0COOUCTOCTI K 6a30BO1 KaTeropii MCUXOIorii
/[ AxtyanbHi mpoOiieMu Tmicuxosiorii: 30. Hayk. mpainbs [HCTUTYTy TIICHXOJOTil iMeHi
I'.C.Koctioka HAIIH VYxkpainu. Tom XIV: Merogosoris i Teopist ncuxomnorii. Bum. 2. — Kuis-
Hixun: Bunasenps «I1I1 JIucenko M.M.», 2019. - C.388-397.

3.2.11. Xoxmina O.I1. TeopeTuko-MeTOAONOTIUHI MPOOIEMH MCUXOJOTIi: HaBY.MOCIO.
/O.I1.Xoxmina; Ham. aBiarn. yH-T. — K.: Cumonenko O.1., 2021. — C.125- 221.
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3.3. Inpopmauniiini pecypcu B InTepHer

3.3.1.Peno3urapiit kadenpu aBlallIiHOT MICUXOJIOTIi:
http://er.nau.edu.ua/handle/NAU/9109

3.3.3.Ilcuxonoriyauit CJIOBHHUK. Pexnm JOCTYILY:

elibrary.kubg.edu.ua/id/eprint/5980/3/0

4. PEUTUHI'OBA CUCTEMA OILIIHIOBAHHSI HABYTUX CTYJIEHTOM 3HAHb

TA BMIHb

4.1. OrmiHloBaHHA OKPEMHMX BHJIB BHKOHAHOI CTYJCHTOM HaBYaJdbHOI POOOTH

3IIMCHIOETHCA B 0Oajlax BIAMNOBIAHO 10 Taou. 4.1.

Taomus 4.1

MakcuMaJbHA KJIBKICTH 0aJIiB

i 3aouna
Bupx HaByaJbHOI podoTH Jleuna dpopma
¢popma HaBYaAHHA
HABYaHHS
HABYAHHSA
1 cemecTp

Monyab Nel «Beryn 1o aucuumutiny. Ilcuxiyni mpouecu ta cranm

BukonaHHs 3aB1aHb Ha MPAKTUYHI 3aHITTS 56.x4 =20 50.x1 =5
BukoHaHHS 3aBJaHb €KCIIPEC-KOHTPOJIIO ITiJ] Yac
156.x1 =15
MPAKTUYHUX 3aHATh 106.x2 =20
BukoHaHHS Ta 3aXUCT JOMAINTHHOTO 3aBIaHHS 30 -
151 00NYCKY 00 BUKOHAHHS MOOYIbHOL :

A VERY | 4 42 banie
KOHMPOIbHOI -
pobomu Nel cmyoenm mae Habpamu He MeHuLe
BukonaHnHsS MOy IbHOT KOHTPOJIBHOT pOOOTH 30
Nel

Ycboro 3a BUIaMH HABYAJIBHOI PO6OTH 100 -

Yceboro 3a moayaem Nel 100 -
2 cemecTp

Mopyas Nel «Beryn no aucuuniiinu. Ilcnxiyni npounecu Ta ctanm»

Bukonanns 3aBJaHb Ha HpaKTI/I‘-IHi 3aHATTA

56.x1=35

Bukonanus 3aBJIaHb CKCITPEC-KOHTPOJIIO HiZ[ qacC
MPAKTUIHUX 3aHATH

156.x1 =15
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BukonaHHS Ta 3aXHUCT KOHTPOIHHOL - 30
(nomaiHbpoi) poboTn
s 0onycky 00 6UKOHAHHS NIOCYMKOBOL 42 banie
cemecmpoBoi KOHmpoabHOi pobomu (3a
mooynem 1) cmyoenm mae nabpamu He MeHue
BukoHaHHS MiICYMKOBO1 CEMECTPOBO1 - 30
KOHTPOJIbHOI poboTu (3a Mojysem Nel)
¥Ycboro 3a BUIaMU HABYAJIBLHOI Po00TH - 100
¥Ycboro 3a mogyiaem Nel - 100
Monyab Ne2 «Ocoducricth. JistabHICTh, CHIIKYBAHHS»
BukoHaHHs 3aBJjaHb Ha MPAKTHYHI 3aHSTTS 56.x2=10 56.x2=10
BukoHnanHs 3aBIaHb €KCIIPEC-KOHTPOJTIO i1 Yac 106.x2 = 20 106.x1 =10
MPAKTUYHUX 3aHSTh '
BukoHaHHS Ta 3aXMCT JOMAITHLOTO 3aBIaHHS 20 -
151 00NYCKY 00 BUKOHAHHSA MOOYIbHOL :
A Yy 4 30 6anis
KOHMPOJIbHOI -
pobomu Ne2 cmyoenm mae Habpamu He MeHuLe
BukonaHnHs MOy IbHOT KOHTPOJIBHOT POOOTH 30
Ne2
Ycboro 3a BHAAMH HABYAJILHOI pO0OTH 80 -
Ex3amen 3a moaysiem Ne2 20 -
Ycboro 3a moayJiem Ne2 100 -
3 cemecTp
Moayab Ne2 «Ocobucticth. JistabHICTh, CHLIKYBAHHS»
BuxoHnaHHs 3aBJjaHb Ha MPAKTHYHI 3aHSITTS
BukonaHHs 3aB/IaHb €KCIIPEC-KOHTPOITIO TIiJT Yac - 100.x1 =10
MIPAKTUYHUX 3aHSTh
BukoHaHHs Ta 3aXHUCT KOHTPOJIBHOI - 30
(momamrapoi) poboTu
Ycboro 3a BUIaM1 HABYAJIbHOI PO00TH - 60
Ex3amen 3a moayiaem Ne2 - 40
Ycboro 3a moayJsiem Ne2 - 100
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4.2. BukoHaH1 BUAM HaBUAIBHOI POOOTH 3apaxOBYIOTHCS CTYACHTY, SKIIO BiH OTpUMaB
3a HUX MO3UTHBHY pEHTUHIOBY OLIHKY ([lomaTok 1).

4.3. Cyma peWTUHIOBHX OI[IHOK, OTPUMAHHUX CTYJIEHTOM 3a OKpEMI BUJIU BHUKOHAHOI
HaBYaJIbHOI pOOOTH, CTAHOBUTH IOTOYHY MOJIyJIbHY PEUTHUHIOBY OLIIHKY.

4.4 3anikoBa peTHHrOBa OL[IHKA BU3HAYAETHCS 3a PE3yJIbTaTaMi BUKOHAHHS BCIX BU/JIIB
HaBYaJIbHOI pOOOTH 32 MOJYJIEM.

4.4, CyMa miCyMKOBOI CEMECTPOBOI MOJIYJBHOI Ta €K3aMEHAIIMHOI PEUTHHTOBHUX
OLIHOK, Yy Oamax CTaHOBUTh IMIJICYMKOBY CEMECTPOBY pEWTHHIOBY OLIIHKY, SKa
MepepaxoBy€ETHCS B OLIHKU 3a HaIllOHAIBHOIO 1Kasoro Ta mkano ECTS (Homatoxk 2).

4.5. TlizcyMKOBa ceMecTpoBa PEMTHHIOBa OLIHKA B 0ajlax, 3a HallIOHAJIBHOK HIKAJIO0
ta mkainow ECTS 3aHOCUTBCS A0 3al1IKOBO-€K3aMeHalliitHOI BiJOMOCT1, HAaBYaJIbHOI KAPTKU Ta
3aJIIKOBOT KHWKKH CTYJIEHTa, Hamnpukian, Tak: 92/Biom./A, 87//doope/B, 79//oope/C,
68/3a00e./D, 65/3a006./E Tomio.

4.6. IlincymkoBa peWTHMHTOBa OIlIHKA 3 JUCHMIUIIHM  BU3HAYAETHCS  SIK
cepenHboapu(MeTHyHa OIIHKA 3 MiICYMKOBUX CEMECTPOBHX PEHTHHTOBHX OLIIHOK y Oanax (3
i€l AMCUMIUTIHU — 32 MEepUINi, IpyTruil (U1t IeHHO1 popMU HaBYaHHS) Ta TpeTid (715 3a04HOT
dhopMu HaBYaHHS) CEMECTpPH) 3 HACTYMHUM Ii TMEPEBEJCHHSM B OI[IHKH 3a HAI[lOHAJIHHOIO
mkanoro Ta mkanoro ECTS. 3a3HaueHa mijicyMKOoBa PEHMTHHTOBA OIIHKA 3 AUCIUIUIIHU
3aHOCUThCA 10 JloaTKy 10 AUIIOMA.
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APKYIII O3HAHMOMJIEHHS 3 TIOKYMEHTOM
Ne [Tignuc Jlata '
no- [Ipi3Bume, iM’s1, Mo 6aTbKOBI 03HAMOMIJIEHOT 03HalOM- ITpumITKH
P ocobH JIeHHS
(® 03.02 -04)
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APKYI OBJIIKY 3MIH
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SMIHH 3 3aminenoro | Hogoro ABFILO- i 3MiHH £
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(P 03.02 -32)
VY3IroJXEHHA 3MIH
[Mignuc [mimiamy, mpizBuIIe IMocanma Jlara

Po3po6Huk

V3romkeHo

V3romkeHo

Y3romkeHo
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Homatox 1

BignoBigHicTh OLIHOK y 0aJi1aX OLIHKAM 32 HAIOHAJIBLHOK0 HIKAJIOI0
(pekomenoosani 3Ha1ueHns )

Orinka y 6anax Orinka 3a
3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 14 15 Ha]_[iOHaJH)HO}O
LIKAJIOO
3 4 5 6 7 8 9 9-10 | 10-11 | 12-13 | 13-14 | 14-15 BiaminHo
2,5 3 4 5 6 6-7 7-8 8 9 10-11 | 11-12 | 12-13 Jlo6pe
2 2,5 3 4 4-5 5 6 6-7 7-8 8-9 9-10 9-11 3a10BiIbHO
Ouinka y 6anax Ouinka 3a
16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 HAUIOHAILHOIO
HIKaJIOK
15-16 | 16-17 | 17-18 | 17-19 | 18-20 | 19-21 | 20-22 | 21-23 | 2224 | 23-25 | 24-26 | 25-27 BiaminHo
12-14 | 13-15 | 14-16 | 15-16 | 15-17 | 16-18 | 17-19 | 18-20 | 18-21 | 19-22 | 20-23 | 20-24 Tlo6pe
10-11 | 10-12 | 11-13 | 12-14 | 12-14 | 13-15 | 13-16 | 14-17 | 15-17 | 15-18 | 16-19 | 16-19 3a/10BiIBHO
Ominka y 6amax Omwinka 3a
28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 HALIIOHAILHOIO
IIKAJIOK
26-28 | 26-29 | 27-30 | 28-31 | 29-32 | 30-33 | 31-34 | 32-35 | 33-36 | 34-37 34-38 | 35-39 BiaminHo
21-25 | 22-25 | 23-26 | 23-27 | 2428 | 25-29 | 26-30 | 27-31 | 27-32 | 28-33 | 29-33 | 29-34 JTloGpe
17-20 | 18-21 | 1822 | 19-22 | 19-23 | 20-24 | 20-25 | 2126 | 22-26 | 22-27 | 2328 | 24-28 3a70BIIbHO
Ouinka y 6anax Orinka 3a
40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 Hall10HATBHOO
HIKaJIOK
36-40 | 37-41 | 38-42 | 39-43 | 40-44 | 4145 | 42-46 | 43-47 | 43-48 | 44-49 | 45-50 | 46-51 BiaminHo
30-35 | 31-36 | 32-37 | 32-38 | 33-39 | 34-40 | 35-41 | 35-42 | 36-42 | 37-43 | 38-44 | 38-45 Tlo6pe
24-29 | 2530 | 25-31 | 26-31 | 27-32 | 27-33 | 28-34 | 28-34 | 29-35 | 30-36 | 30-37 | 31-37 3a/10BiBHO
Ouinka y 6anax OriHka 3a
52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 HALUOHAILHOIO
IIKaJIOK
47-52 | 48-53 | 49-54 | 50-55 | 51-56 | 51-57 | 52-58 | 53-59 | 54-60 | 55-61 | 56-62 | 57-63 BiaminHo
39-46 | 40-47 | 41-48 | 41-49 | 42-50 | 43-50 | 44-51 | 44-52 | 45-53 | 46-54 | 47-55 | 47-56 Tlo6pe
31-38 | 32-39 | 32-40 | 33-40 | 34-41 | 34-42 | 35-43 | 36-43 | 36-44 | 37-45 | 37-46 | 38-46 3a/10BiBHO
Ouinka y 6anax Orinka 3a
64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 HALIOHAILHOIO
IIKaJIOK
58-64 | 59-65 | 60-66 | 60-67 | 61-68 | 62-69 | 63-70 | 64-71 | 65-72 | 66-73 | 67-74 | 68-75 BiamitHo
4857 | 49-58 | 50-59 | 50-59 | 51-60 | 52-61 | 53-62 | 53-63 | 54-64 | 55-65 | 56-66 | 56-67 Tlo6pe
38-47 | 39-48 | 40-49 | 40-49 | 41-50 | 4151 | 42-52 | 43-52 | 43-53 | 44-54 | 44-55 | 45-55 3a/10BiNBHO
Ouinka y Gamax Orinka 3a
76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 HalIOHAIbHOIO
IKAJIOK
68-76 | 69-77 | 70-78 | 71-79 | 72-80 | 73-81 | 74-82 | 75-83 | 76-84 | 77-85 | 77-86 | 78-87 BiaminHo
57-67 | 58-68 | 59-69 | 59-70 | 60-71 | 61-72 | 62-73 | 62-74 | 63-75 | 64-76 | 65-76 | 65-77 Tlo6pe
46-56 | 46-57 | 47-58 | 47-58 | 48-59 | 49-60 | 49-61 | 50-61 | 50-62 | 51-63 | 52-64 | 52-64 3a/10BiNBHO
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Homatox 2

BinmoBigHicTh MiACyMKOBOI ceMeCTPOBOI PEHTHHIOBOI OLIHKH B 0aJiax
OLIHLI 32 HALIOHAJILHOK IKAJ0I0 Ta mKauaow ECTS

. Ouinka 3a Ouinka 3a mkanow ECTS
Ouinka .
B Ganay | MAUIOHATBLHOI Oni -
KATO0I0 niHKa OSICHEHHSA
Bigminno
90-100 Bigminuo A (BiIMIHHE BUKOHAHHS JIUIIIE 3 HE3HAYHOIO
KUIBKICTIO TOMHJIOK)
82-89 B HMyxe noope
(BHIIE CepeHbOI0 PIBHA 3 KUIBKOMA MOMUJIKAMU)
Modpe Jodpe
75-81 C (B 3arapHOMY BIpHE BUKOHAHHS 3 MIEBHOIO KUIBKICTIO
CYTTEBHX TTOMHJIOK)
3a10BiJILHO
67-74 D e o .
) (HeroraHo, aje 31 3HaYHO KUTBKICTIO HEJOJIKIB)
3an0BiILHO
60-66 E JocTtaTHBO
(BUKOHAHHS 33JI0BOJIbHSIE MIHIMAJIIBHUM KPUTEPIsIM)
He3anoBinibHo
35-59 FX .
. (3 MOKJIMBICTIO TOBTOPHOTO CKJIa/IaHHs)
He3anoBinibHo o .
€3a/10BJIbHO
1-34 - A

(3 000B'I3KOBUM TTOBTOPHUM KYPCOM)
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	Тема 6. Розвиток психіки в онтогенезі.
	Загальна характеристика онтогенетичного розвитку психіки людини. Розвиток та його ефекти. Диференціація, інтеграція, гетерохронність, пластичність та можливість компенсації в розвитку. Біологічні та соціальні умови розвитку людини. Діяльність та спілк...
	Тема 9. Пам’ять.
	Визначення пам’яті. Види пам’яті: 1) за змістом: образна, словесно-логічна, рухова, емоційна; 2) за часом між запам’ятовуванням та відтворенням матеріалу: короткочасна, довготривала, оперативна; 3) за метою: мимовільна, довільна; 4) за способом запам’...
	Тема 10. Уявлення.
	Визначення уявлення. Особливості уявлення: наочність, фрагментарність, нестійкість та непостійність, узагальненість. Види уявлення: 1) за походженням: що виникли на основі відчуття та сприймання, уяви, мислення; 2) за ступенем узагальненості: одиничні...
	Тема 11. Мислення.
	Суть мислення, його ознаки (опосередкованість, узагальненість). Мислення, як процес розв’язання задачі. Мислительні операції. Форми мислення. Компоненти (сторони) мислення: змістовий, операційно-організаційний, емоційно-мотиваційний. Види мислення: 1)...
	Тема 12. Мовлення.
	Сутність мови і мовлення. Склад мови (слово, його фонетична та семантична сторона, активний, пасивний словник; граматична будова мови: морфологія, синтаксис). Етапність оволодіння мовою.  Функції мовлення: 1) сигніфікативна, 2) комунікативна: інформац...
	Тема 13. Уява.
	Сутність уяви. Ознаки уяви. Процеси уяви: аглютинація, гіперболізація, загострення, схематизація, типізація. Види уяви: 1) за ступенем активності суб’єкта: активна, пасивна; 2) за ступенем новизни: відтворювальна, творча; 3) за метою: мимовільна, дов...
	Тема 14. Увага.
	Сутність уваги як умови протікання психічної діяльності. Місце уваги у внутрішній та зовнішній діяльності людини. Види уваги: довільна, мимовільна, післядовільна. Форми уваги: зовнішня, внутрішня. Властивості уваги: концентрація, стійкість, обсяг, роз...
	Тема 15. Емоції.
	Сутність емоцій. Місце емоцій у психіці людини. Види емоцій: афект, власне емоції, почуття, настрій. Суть та характеристика афекту. Власне емоції, їх відмінність від афекту. “Фундаментальні” емоції (радість, подив, гнів, страждання, огида, зневага, с...
	Тема 16. Стани та їх регуляція.
	Уявлення про адаптацію та стан (функціональний, психічний, психофізіологічний). Поняття про функціональний стан, його об’єктивну (стан ЦНС) та суб’єктивну (особистісну) сторони. Типові стани організму і психіки: релаксація, сон, оптимальний робочий с...
	Тема 1. Сутність та детермінанти становлення особистості.
	Суть та співвідношення понять “людина”, “індивід”, “особистість”, “індивідуальність”, “суб’єкт і об’єкт активності”. Детермінація становлення особистості. Соціалізація як зовнішня детермінанта формування особистості.  Індивідуалізація як внутрішня дет...
	Тема 3. Самосвідомість.
	Тема 4.  Спрямованість.
	Сутність спрямованості особистості. Мотив як центральне утворення особистості. Мотиваційна сфера, її характеристика, детермінація становлення (за Б.Ломовим). Види мотивів (за О.Ковальовим, Л.Божович, М.Алексеєвою). Спонуки діяльності. Потреба як базов...
	Тема 5. Здібності.
	Сутність здібностей. Загальні та спеціальні здібності: суть та характер зв’язку між ними.  Знання, вміння та здібності. Задатки, схильність (нахили), обдарованість, талант, геніальність – зміст та співвідношення понять. Інтелект, научуваність, готовні...
	Тема 6. Характер.
	Визначення характеру. Класифікація рис характеру. Первинні риси характеру: 1) пов’язані з психічними процесами: емоційні, вольові, інтелектуальні; 2) моральні. Вторинні риси характеру: 1) пов’язані зі спрямованістю особистості: зі ставленням до навкол...
	Тема 7. Темперамент.
	Визначення темпераменту. Типи темпераменту. Фізіологічна основа темпераменту: співвідношення та характеристика нервових процесів збудження та гальмування (сила, урівноваженість, рухливість); тип вищої нервової діяльності та тип темпераменту. Характери...
	Тема 8. Становлення особистості.
	Соціалізація людини. Стадії соціалізації. Стадія адаптації: види, ефекти адаптованості, механізми (копінг-стратегії, психологічний захист: суть та види). Стадія індивідуалізації. Стадія інтеграції. Трудова стадія. Післятрудова стадія. Стадії соціаліза...
	Тема 10. Структура діяльності.
	Макроструктура діяльності за О.Леонтьєвим: 1) діяльність, що визначається мотивом; 2) дія, що спрямовується метою; 3) операція, що співвідноситься з умовами дії. Структура діяльності відповідно до необхідних умов здійснення: суб’єкт, мотивація, предме...
	Тема 11. Формування діяльності.
	Формування діяльності як становлення її складових. Способи діяльності (навички та вміння): суть та формування. Формування основних етапів здійснення діяльності: аналіз, планування, організація, власне виконання, самоконтроль діяльності. Надання допом...
	Тема 12. Провідний вид діяльності.
	Суть провідного виду діяльності (О. Леонтьєв). Параметри аналізу та психологічної характеристики провідного виду діяльності (мета, мотиви, дії, одиниця). Гра, навчальна діяльність, праця -  провідні види діяльності.
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