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Crcrema MCHEeIDKMEHTY sxocri,
"2 Iporpama HaByapHoOf OUCLIHTUTI gy
«3aransﬂancnxonoﬁu»

Po6o

.Poﬁoqy Nporpamy HaByajpHoj AMCUMIUTIHM "3aranpHa ncuxonoris" po3po6ieno Ha
OCHOB] ocaimso-npotbeciﬁﬂoi' Iiporpamu  «Ilcuxomnoris GisHecy», HaBYambHOrO Ta
Po6oyoro HaBYaIBHOrO maHie NoNo HB-8-053-3/23, PB-8-053-3/23 MiArOTOBKY
3100yBauiB BHWO] ocBirH OCBIiTHBOTO CTymens «bakanasp» 3a crnewiambhicTio 053
«IIcuxomnorisy a Bi/ITOBIIHUX HOpMATHBHIX JOKYMEHTIB.

PoGouy IporpamMy pospo6umu:
npogecop kaenpu

. LX) .. . /
4BIalIMHOT ICHUXO0IOTi] ) ﬂ Onena XOXJIIHA
-/
AOLEHT Kadempu
aBiauiiHoi neuxororiy Mapuna IITYX

npogecop Kadenpu nexaroriku '
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AOUEHT KaeapH memaroriku

Ta ncuxonorii npogeciituoi ocsiTy % Q&WH&T&JHH AEMYEHKO

Po6ouy TIporpaMy o6roBopeHo Ta cxBazeHo Ha 3aCillaHHi BHITYCKOBOT Kadenpu
OCBITHBO-TIpOdecifiHo] nporpamu «IIcuxomnoris bisHecy», creniansrocti 053 «IIcuxomorisy —
Kadenpu apiamiitaol Tcuxororii, mporokon Ne6 Bix 14 gepBHa 2023 p.

I'apanT OCBITHBO-TIpOfeciiinof Iporpamu

«Icuxonoris Giznecy» % Haranis MYXAHOBA
3aBinyBau kabenpu 26EE” Jlro608B TIOMUTKIHA
s
Pobouy mporpamy 00roBOPEeHO Ta CXBajero Ha 3acizaHHi Kadenpu memaroriku Ta
Tcuxotorii mpogeciiinoi ocairy, npoTokon Ne_ Bin 2023 p.

3aBinyBay xadenpu @/ Ensgipa JTY3IK

PoGouy mporpamy O0TOBOPEHO Ta cxXBameHo Ha 3aCiIaHHi  HAyKOBO-METONUIHO-

penaxuiinoi pagu akympTeTy miHrBicTHKM Ta COMIANBHEX KoMyHiKamii, TPOTOKONM No A
Bin &X-4f» 2023 p.
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BCTYII

Po6oua nporpama (PII) HaBuanpHOT AMCHUIUTIHU «3arajibHa IMCUXOJIOTIH PO3pOOIeHA
Ha OCHOB1 «MeTOIUYHUX pEeKOMEHAAIN 10 po3pobsieHHs 1 oopmiieHHST poOoYoi mporpamu
HaBYAJIbHOI AUCIUIUTIHYU ICHHOI Ta 3a04HOT (JOpM HaBUYAHHS», 3aTBEPPKCHUX HAKa30M PEKTOpa
B11 29.04.2021 Ne 249/0x, Ta BiAMOBITHUX HOPMATUBHUX JOKYMEHTIB.

1. HOACHIOBAJIBHA 3AIIMCKA

1.1. Micue, MeTa, 3aBJaHHSI HABYAJIbLHOI JUCIMILJIiHHA.

Micue HaBYAJLHOI AMCHMILIIHM. HaByanpHa AucHMINIIHA «3arajbHa MCUXOJIOTID) €
0a30BO0 B cucTeMi MpogeciiiHoi MArOTOBKM mcuxosora. BoHa Biairpae mpoBiiHYy poiib Yy
CTAHOBJICHHI y CTYJCHTIB CUCTEMH TCUXOJIOTTYHUX 3HAHb SIK OCHOBH 3aCBOEHHS HUMU 1HIITUX
(haxoBHX HABYAJIbHUX MPEIMETIB Ta €PEKTUBHOCTI BUKOHAHHS HUMH MailOyTHHOI AISUIBHOCTI Y
rajry3i CUXOJIOrii.

MeTo10 BUKIIalaHHS IUCUUIUIIHU € GOpMYBaHHS y CTY/IEHTIB 3HaHb, YMIHb 1 HABUYOK,
K1 € 0a30BUMH JIJIS TIATOTOBKY (DaxiBI[iB y Tally31 MCUXOJIOTII.

3aBJaHHSIMH BUBUYCHHS HABYAJIBHOI JUCIUILIIHY €:

- ONaHyBaHHS CTYJCHTAaMH CHCTEMOIO IICHMXOJIOTIYHMX 3HAaHb MPO 3arajbHi
3aKOHOMIPHOCTI, MEXaHI3MH BHUHHMKHEHHS Ta (YHKI[IOHYBaHHS TICHUXIYHUX SIBHI SIK
TEOPETUYHOI OCHOBHU JUIsl MIATOTOBKHU IMCUXOJIOTa 10 POOOTH Yy PI3HUX Tally3sX HayKd Ta
NPAKTUKU;

- HaOyTTs yMIHb BHKOPHCTOBYBaTH HaOyTi 3HaHHS TMPH BUBYCHHI IHIIHUX
HABYAJbHUX TUCIHUIUIIH, Y MPOIECi JOCIIIHULIBKOT Ta MPAKTUYHOI pOOOTH, CaMOIIi3HaHHI
Ta CAaMOBUXOBAaHHI;

- 3aCBOEHHS 3HaHb Ta HAOYTTS yMiHb OpraHizailii KOHKPETHOTO MCHUXOJIOTIYHOTO
JOCTII)KEHHS, BAKOPUCTAHHS METOIMK BUBUCHHSI TICUXIUHUX SIBUIIL.

1.2. Pe3ynbTaTi HABYAHHS, SIKi 1a€ MOKJIMBICTH JOCSATTH HABYAJbHA JUCHMILIIHA.

IIporpamui pe3y1bTaT HABYAHHS:

[IP1. Busnauatm, aHami3yBaTH Ta TIOSCHIOBATH IICHUXIYHI SBHINA, 1ACHTU(IKYBATH
TICUXOJIOTIYHI MPOOJIEMU Ta MPOTIOHYBATH IUISIXH X PO3B’SI3aHHS.

ITP2. JlemoHcTpyBaTH pO3yMiHHS 3aKOHOMIPDHOCTEH Ta OCOOJHMBOCTEH PO3BUTKY 1
(yHKITIOHYBaHHS IICUXIYHUX SBHII B KOHTEKCTI MpodeCiiHMX 3aB/IaHb.

1.3. KoMneTeHTHOCTI, SIKi 1a€ MOKJIMBICTH 3100yTH HABYAJIbHA JUCHHUILIIHA.

VY pe3ynbTaTi BUBUEHHS HABYAJIBHOI AUCHUILIIHU CTYJEHT MOBHHEH HAOyTH HACTYIIHI
KOMIIETEHTHOCTI:

InTerpajibHa KOMINETEHTHICTh. 3/IaTHICTh PO3B’SA3yBAaTH CKJIAJHI CIIeIiaTi30BaHi
3aa4yi Ta MpakTU4yHI mpobiemu y cdepi MCHXOJIOTii, MO TependadaroTh 3aCTOCYBAaHHS
OCHOBHHMX TICUXOJIOTIYHHUX TEOpiii Ta METOMIB Ta XapaKTEpU3YIOThCS KOMIUIEKCHICTIO 1
HEBHU3HAYCHICTIO YMOB.

3araJbHi KOMIIETEHTHOCTI:

3K1. 3naTHicTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS Y MPAKTUYHHUX CUTYAIIisX.
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3K3. HaBuuku BUKOpHUCTaHHA 1H(QOPMALIITHUX 1 KOMYHIKalIMHUX TEXHOJIOT1H.

3K5. 3aarHicTh OyTH KPUTUYHUM 1 CAMOKPUTHYHHM.

CneniajbHi ((paxoBi) KOMIETEHTHOCTI:

@®K?2. 31aTHICT 10 pETPOCIIEKTUBHOTO aHalli3y BITYM3HSHOTO Ta 3apyO1KHOTO JAOCBITY
PO3YMIHHSI IPUPOJIY BUHUKHEHHSI, (YHKI[IOHYBaHHS Ta PO3BUTKY MCUXIYHUX SBUILI.

1.4. MiskaucuuniiHapHi 3B’ I3KH.

HaBuanpHa gucimiuiiga «3arajpHa [OCHUXOJOrIA» B3aEMOIIOB’A3aHa 3 TaKUMU
TUCIUILTIHAMH, SK: «BcTynm g0 cnemianbHOCT», «lIpakTuKyMm 3 3araibHOI MCUXOJIOTIi» Ta 1H.
Ta € 0a3010 I BHBYECHHS ITOJAIBIIMX IUCIUIUIIH, a came: «lIcuxomoris ocoOHCTOCTI»,
«IIcuxomorist MEHTaIbHOTO 3A0pOB's», «OCHOBU IMCHUXOCOMATUKM», «BikoBa mcuxomnorisy,
«JIndepeniianpHa ncuxomuoris», «ExkcrepuMeHTanbHa ncuxonorisny, «llcuxoniarnoctukay Ta
1H.

2. MIPOI'PAMA HABYAJIBHOI JUCHUITJITHA
2.1. 3micT HaBYAJIBHOI AUCIUILTIHH.

Hapuanbauii Marepian MUCHUIUIIHM CTPYKTYPOBAaHUW 3a MOIYJBHHM TPUHIIAIIOM 1
CKJIAJIAETHCS 3 2 HaBYAJIbHUX MOJYJIIB, a CaMme:

— HaBYaJIbHOTO MOAYJIst Ne 1 «Beryn a0 aucuuniinu. [leuxiyni mpoumecu Ta ctann

— HaBYAJILHOTO MOAYJIsI Ne 2 «OcobucTicTh. LisljibHICTh, CHIIKYBAHHS,

KOXEH 3 SIKUX € JIOTIYHOIO 3aBEPIIEHOI0, BIIHOCHO CaMOCTIMHOO, IIJIICHOIO YaCTHHOIO
HABYAJbHOI JUCIUIUTIHU, 3aCBOEHHS SKOI IMepeadadae MPOBEACHHS MOJYJIbHOI KOHTPOIBHOT
poOOTH Ta aHaJi3 pe3yJbTaTiB ii BUKOHAHHS.

2.2. MonyibHe CTPYKTYPYBAaHHS Ta iHTerPOBaHi BUMOI'H 10 KOKHOI0 MOTYJIsl.

Moayab Nel «Beryn go aucuumiainu. Ilcuxiyni mpouecu Ta ctanm»

InTerpoBani BuMoru moayss Nel: 3HaTH Mpo MpeAMET MCUXOJIOT1i, CYyTHICTh TICUXIKH,
CTPYKTYpYy TICUXIYHUX SBHII Ta Micile (opM aKTUBHOCTI JIFOJAWHH y CHUCTEMI IICHXOJIOTIYHUX
3HaHb, TATy31 IICUXOJIOTIi, il METOIM Ta KOHKPETHE TICUXOJIOTIYHE JTOCHIKEHHS, (i310JI0T1UHY
OCHOBY IICUXIKH, PO3BUTOK IMCUXIKH y (IJTOT€HE31 Ta OHTOTECHE31; MiCIle TICUXIYHHX MPOIIECIB Y
TICUXIIll JIFOJAWHU, CYTHICTh BiT4yTTsI, CIPUHMAaHHS, IaM'sITh, YSBJICHHS, MUCIICHHS, MOBJICHHSI,
ysIBY, yBary, BOJIO, €MOIIii, IX 03HAKU, BUH, BIACTUBOCTI, 3aKOHOMIPHOCTI; PO CTaHM Ta iX
PETYIISAIII0; BMITH PO3KPUBATHU 3MICT IICUXOJIOTIUHUX MOHATDH, BepOalli3yBaTH CBOi 3HAHHSA Ta
BUKOPUCTOBYBATH iX Ha MPAKTHII; OPIEHTYBATUCS B CHCTEMI IICUXOJIOTIYHUX 3HAaHb, BUBHAYATH
B Hill Miclle OKpEMHUX TICUXIYHUX SBUII;, 31HCHIOBATH 1H(GOpPMAIIMHUAN MOIIYK, aHATI3yBaTH
TEOPETUYHHUI MaTepiall 1 3MIHNCHIOBATH HOTO y3arajlbHECHHS; TOOMpaTH aJeKBaTHI METOJIU Ta
KOHKPETHI METOJMKH BHBYCHHS OKPEMHUX IICHUXIYHUX SIBHII, 3IHCHIOBATH 30ip Ta 0OpOOKY
EMIIPUYHUX JaHUX, TPEJACTABIATH Ta aHali3yBaTH iX, (OPMYITIOBATH BUCHOBKH Ta
MPE3EHTYBaTH B HAYKOBOMY TEKCTi.

Tema 1. IlpeameT ncuxoJI0rii Ik HAYKH.
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Micue ncuxonorii cepes Hayk mpo droauHy. [IpenMer ncuxosnorii. IctopuyHi eranu
CTAaHOBJICHHS YSBIEHHS Mpo ImpeaMer mcuxojorii. [lpeamer mncuxosnorii y cydacHux
3apyOlKHUX HampsMmax IMCcHUxXoyiorii (TcuxoaHami3, O1XeBIOpHU3M, TEIITATbTIICHXOJOTIS,
rYMaHICTUYHA TICUXOJIOT1s], TPaHCIIEPCOHAIbHA IICUXO0JIOT1sl, KOTHITUBHA MICUXOJIOT1s).

Tema 2. CyTHICTBh Ta CTPYKTYpPa NCHXIKH.

Busnauenns ncuxiku. OCHOBHI XapaKTEpUCTUKU TMCUXIKA. DYHKIIT TCUXIKH.
CtpykTypa NCUXIKHU: TICUXIYH] TPOLIECH, CTAHU, BIACTUBOCTI. 3B’ SI30K MCUXIKH 3 ISUTbHICTIO Ta
CHUIKYBaHHSM SIK (opMamMH aKTHUBHOCTI JIOJUHU. BinoOpa’keHHS CTPYKTYpH INCHXIKH Y
cucTeMi 6a30BUX KaTEropii MCUXOJIOT1i: BiIOOPaKeHHS, 0COOUCTICTh, MISIbHICTh, CIIIJTKYBaHHS
(3a b.JlomoBuM).

Tema 3. I'amy3i neuxodiorii. 3arajbHa NMCUXO0JI0TiS K PyHIAMEHTAJNIbHA Iajly3b.

[Tcuxonoris sik OaraToranmy3eBa Hayka. Knacudikariisi Ta cyTh ramy3ed MCHXOJOTII:
dyHIaMeHTaJdbHI Ta MNPUKJIAAHI, TEOPETUYHI, HAYKOBO-TIPHUKIAJIHI, MpPaKTH4YHI. 3araibHa
ncuxojoris Sk (yHAaMeHTainbHa ramny3b. OO'ekT, mpenMeT, 3MICT, 3aBIaHHsS 3arajibHOi
IICUXOJIOTTI.

Tema 4. MeToau ncuxoJioril.

Knacudikaris meroniB mcuxosoriunoro gocaipkeHHs (3a  C. PyGinmTeiiHOM,
b. AnanweBum). Opranizaiiiiiti Ta eMIipUYHI METOIU TICUXOJIOTIYHOTO HociikeHHS. CyTHICTh
OCHOBHHMX  CMIIIPHYHHUX  METOMIB  ICHUXOJOTIYHOTO  JOCHIDKCHHS:  CIOCTEPCIKCHHS,
CKCIIEPUMEHT, ONUTYBaHHs (Oecima, aHKeTyBaHH:), TECTyBaHHS, METOJ aHali3y IMpoIecy Ta
MPOIYKTIB JTISJIBHOCTI, METOJT aHAJI3y JOKYMEHTIB, METOJI €KCIIEPTHUX OIIHOK, OlorpadiuHmit
METOJI. 3arajibHe YSABJICHHS PO MCUXOJIOTIYHE JOCTIIKEHHS, HOTO CTPYKTYPY Ta 0hOpMIICHHS
pe3ysbTaTiB. 3aBAaHHS Ta CYTHICTh TEOPETHYHOTO €TaITy JIOCHIHKCHHS. 3aBIlaHHs Ta CYyTHICTh
EMITIpPUYHOTO €TaIy AOCIIIKEHHS.

Tema 5. ®DiziosioriyHa 0ocHOBAa NCHUXIYHOI JiAJIBHOCTI. PO3BHTOK mCcHXikH Yy
(distorenesi.

Pednexkroprna mnpupoma mncuxiyHoro (I.Ceuenos, I.IlaBnoB). YMoBHI peduiekcu
(yMOBHO-pe(dIeKTOpHa, BHIlA HEPBOBA JiSUTbHICTh) SIK OCHOBA MCUXIYHOI TisUTbHOCTI. [TOHATTS
PO JTUHAMIYHUNA CTEPEOTHII, IEPITY Ta IPYTY CUTHAIbHI CUCTEMHU.

Cramii po3BUTKY TICHXIKM Yy (ijloreHe3i: eJleMEHTapHOi CEHCOPHOI TICHXIKH,
MEPIENTHUBHOI ICUXIKH, IHTEIEKTY, JIIoAchkoi cBitoMocTi (O. JIeoHTheB). BiqMiHHOCTI ICUXIKK
TBapuHU Ta MroAuHA. CBIZJOMICTD SIK BUINA CTAJisl PO3BUTKY ICUXIKU y (iytoreHesi. 3arajabHa
XapaKTepUCTUKA CB1JIOMOCTI JIIOJIMHH.

Tema 6. PO3BUTOK NCHUXIKH B OHTOreHe3i.
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3aranbHa XapaKTepUCTUKAa OHTOT€HETUYHOIO PO3BUTKY NCUXIKHU JIOAUHU. PO3BUTOK Ta
Horo edextu. Jludepenuiamnis, 1HTErpamisi, FreTepOXPOHHICTb, MIACTUYHICTh Ta MOXKJIUBICTb
KOMIIEHCalli B po3BUTKY. blojoriyHi Ta couiagbHi YMOBHU PO3BUTKY JIIOAWHU. JISIbHICTH Ta
CHUIKYBaHHS $IK YMOBHM IICUXIYHOTO pO3BUTKY. PO3BUTOK $K 1HTepuopi3allis Ta
excrepuopizauid. [IpoTupiuus gk pymiiiHi CUIM TCHUXIYHOTO pO3BUTKY. PO3BUTOK Sk 3MiHa
BIKOBUX eTamiB. HaBuaHHs Ta pO3BHUTOK; 3HAHHS, CIIOCOOM i (HABUYKM Ta BMIHHS) Ta
po3BuTok (JI. Burotcekuii, C. Py0OiHmTelin). 30Ha akTyajlbHOTO Ta HallOJMKUOTO PO3BUTKY,
colllaJibHa CUTYallisl pO3BUTKY, ICUX14HI HOBOYTBOpeHHs (JI. Burorcekmit).

Tema 7. BiguyrTsi.

[Teuxiuni mpouecu. Kmacudikaiiss MCUXIYHUX TMpoIeciB (3a cdepamMu TMCHUXIKH):
Mi3HaBaJIbHI, €MOIliliHI, BOJIbOBl. Bu3HaueHHs BiquyTTsa. Knacudikamis BumiB BigayTTs: 1)
3aJIeKHO B cmocoOy Al moapa3HuWka (KOHTaKTHI Ta JAUCTAaHTHI); 2) 3aJekHO Bif
MICLIE3HAXO/PKEHHSI pelenTopa (eKCTepolenTHBHI, 1HTEPOLENTHBHI, MPONPIONENTUBHI); 3)
3aJIe)KHO B1J] MOJIAJTLHOCTI (3a perentopamMu) (CIIyXoBi, 30pOBi, BiOpalliifHi, HFOXOB1, CMaKOBI,
TaKTUJIbH1, 00JIbOBI, TEMIIEPATYPHI, KIHECTETUYHI1, CTATUYHI, OpraHi4Hi). 3arajibHi BIACTUBOCTI
BIIUYTTIB: SIKICTh, IHTEHCUBHICTb, TPUBAJICTh, €MOILINHUN TOH. 3aKOHOMIPHOCTI BITYYTTIB:
a0COIOTHUH MOPIr YyTJIMBOCTI (HUXKHIN Ta BEPXHiil), HOPIT YyTIAMBOCTI IO PO3PI3HEHHS; 3aKOH
byrepa-Bebepa; aganTartis, B3aeMoisi, CHHECTe31s, MICIAI1s, PIBEHb CEHCOPHOT OpraHizariii.

Tema 8. CnpuiimaHHs.

Busnauenns cripuiiMaHHs. BiguyTTs Ta cnpuiitMaHHS: MOPIBHSJIbHA XapaKTEPHCTHKA.
Knacudikaris BumiB crnpuiiMaHHs: 3a MOJAIBHICTIO; 3a (OPMOIO ICHYBaHHA Martepii.
XapakTepucTHKa BUIIB CIIpHiiMaHHs 3a (hOpPMOIO iCHYBaHHS Matepii (CrpuiiMaHHs TIPOCTOPY,
CIpUAMaHHs 4acy, CIpUAMaHHS PyXy). 3arajbHi BJIACTUBOCTI CHpUHAMAaHHS: TPEAMETHICTb,
IIITICHICTh Ta CTPYKTYPHICTh, KOHCTAHTHICTh, OCMHCIICHICTh Ta y3arajibHEHICTh, BHOIPKOBICTb.
Amneprienitist.  [mro3ii, ramrormiHaiii cupuitManHs. [HAWBIAyabHI OCOOJMBOCTI CIIPUWMAHHS
(TUIU cipUtMaHHs ).

Tema 9. [Iam’ATh.

Busnauenns mam’sti. Bugum mam’sti: 1) 3a 3micTom: oOpa3Ha, CJIOBECHO-JIOTIYHA,
pyXoBa, eMolliifHa; 2) 3a YacoM MK 3amaM’sSTOBYBaHHSM Ta BIATBOPEHHSIM MaTepiany:
KOpOTKOYacHa, JIOBrOTpHBajia, OMEpPAaTHBHA;, 3) 3a METOK: MHMOBIJIbHA, JOBUIbHA; 4) 3a
crocoOoM 3amaM’sITOBYBaHHS: MEXaHiuHa, CMHCIIOBAa.  3amaMm’ STOBYBaHHsS, 30€pexeHHS,
3a0yBaHHS, BIATBOPEHHS SIK OCHOBHI MPOIECH IaM’sTi. 3amam’ SITOBYBAaHHS, HOTO BUIM
(MUMOBIJIbHE, JTOBUIbHE, MEXaHIYHE, CMHUCJIOBE). YMOBH MHMOBUIBHOTO Ta JOBIJIBHOTO
3armaM’siTOByBaHHs. BusHauenHsi 30epexxeHHs. KpaiioBmii edekr mam’siti.  BusHaueHHs
3a0yBaHHS, MHOro BIACTUBOCTI. Bu3HaueHHS BINTBOPEHHs, WOTro BUAM (BIi3HABaHHS,
3raJlyBaHHs, TNpuUTaayBaHHs, croraau). OCHOBHI BJIACTMBOCTI TaM’STi: CIIBBIAHOIICHHS
3aramM’ITOBYBaHHs Ta 3a0yBaHHs, 00CAT, TOYHICTh, MOO1ITi3alliiiHa TOTOBHICTh. Teopii mam’siTi.

Tema 10. YaBiieHHS.
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Busnauenns ysBiaeHHs. OcoOMMBOCTI YSBIEHHS: HAOYHICTh, (PparMeHTapHICTS,
HECTIMKICTh Ta HEMOCTIMHICTh, y3arajibHEHICTh. Bumau ysBieHHs: 1) 32 MOXOMIKEHHSIM: IO
BUHUKIM HA OCHOBI BIOUYTTA Ta CHOpPUHAMAaHHA, YySIBH, MHCICHHS; 2) 3a CTyINeHEM
y3arajJbHEHOCTI: OMHUYHI Ta KOHKPETHI, 3arajibHi, CXeMaTH4HI; 3) 3a aHAJI13aTOPaMH, 3 SIKUMHU
OB’ sI3aHE€ BUHUKHEHHS YSBIJICHb: 30pOBI, CIIyXOBI TOIIO; 4) 3a CTYIIEHEM BOJIbOBUX 3YCHJIb:
MUMOBUIBHI, AOBUTHHI. [lepBuHHI 00pa3u nam’sti. [lepceBepyroui oOpasu.

Tema 11. Mucjaenus.

CyTb MUCIEHHS, HOro O3HaKu (OMOCEPEKOBAHICTh, y3aralbHEHICTh). MUCHEHHS, SK
mpouec po3B’si3aHHS 3anadl. MucnurensHi onepauii. @opmu MucieHHs. KommoHeHTH
(cTopoHU) MHCIICHHSI: 3MICTOBHUM, OIEpaliitHO-OpraHi3aliifHui, eMOIIMHO-MOTHUBAIlIHHUM.
Buau mucnenns: 1) 3a 3MiCTOM: HaO4YHO-/110BE, HAOUHO-OOpa3He, CIOBECHO-JIOTIUHE; 2) 3a
XapakTepoM 3aJad, M0 PO3B’A3YIOThCS: TEOPETUYHE, TMpPAKTU4YHE; 3) 3a CTyleHeM
pPO3TOPHYTOCTI: aHAJITHYHE, IHTYiTUBHE, 4) 3a CTyNeHEM HOBU3HH: PENPOAYKTHUBHE,
MPOAYKTUBHE. BIacTMBOCTI MHCIECHHS: y3arajJlbHEHICTh, YCBIJOMJICHICTh, CaMOCTIHHICTb,
CTIHKICTb, Ta 1H.; IepEBaKaHHSI BULy MUCIICHHS;, CTUJIb MUCIICHHS (aHATITHYHUMN, CHHTETUYHUH,
1eanicTUYHUH (IHTYITUBHUM), MparMaTUYHUN, peanicTUUHUI). MucieHHs 1 po3yM (IHTEJIEKT).
Po3yMmiHHS siK Tipo1iec Ta pe3yabTaT MUCICHHS.

Tema 12. MoBJieHHS.

Cytricth MOBHU i MoBiieHHs. Ckiiag MOBH (CIIOBO, Horo (oHETHYHA Ta CEeMaHTHUYHA
CTOpOHA, aKTHBHHIA, TACUBHUI CIIOBHUK; TpaMaTU4YHa Oy/10Ba MOBHU: MOPQOJIOTisl, CHHTAKCHUC).
Etannicte oBonoaiHHs MoBoro. DyHKIii MOBJieHHS: 1) curHiikaThBHA, 2) KOMYHIKAaTHBHA:
iHpopMarliiiHa, BUpa3Ha, BIUTMBY. Buau MOBIICHHS: yCHE Ta TUCEMHE; 30BHIIITHE 1 BHYTPIIITHE.
YCHE MOBJICHHS: TOJIOCHE, IIONICTIKH; JIaJIOTiYHEe, MOHOJOTIUHE (IIOTOBigbh, IMPOMOBA,
pO3MOBib, JIEKIlisSI, BHCTYyM). MOBJICHHEBI BJIACTUBOCTI (BigoOpakeHHS B MOBJICHHI
OCOOHMCTICHMX BJIACTUBOCTEM Ta OCOONMBOCTEH TMCHXIYHUX mporeciB. CTHUIb MOBJICHHS:
HEOpraHi30BaHUU PO3MOBHUM, 00pa3HO-EMOIIHHNN, HAYKOBO-/IIJIOBHUHA).

Tema 13. YaBa.

Cythictes ysBU. O3Haku ysBH. [lporecw ysBu: ariroTHHAIlS, TinepOoizaiis,
3arOCTPEHHs, CXeMaTu3allis, THmi3aiis. Buan ysBu: 1) 3a cTymeHeM aKTHUBHOCTI Cy0’ekTa:
aKTUBHA, TACHWBHA; 2) 3a CTYICHEM HOBHW3HU: BIITBOPIOBajJbHA, TBOpYA;, 3) 3a METOIO:
MHUMOBIJIbHA, JTOBUIbHA. BIacTUBOCTI ysBU: SICKpaBicTh 00pa3iB, pealibHICTh 00pa3iB, CTYIiHb
OpraHi30BaHOCTI. YsBa i TBOPUICTb.

Tema 14. YBara.

CyTHICT, yBarm SK YMOBHU TMPOTIKaHHS TMCUXIYHOI MisUuTbHOCTI. Micie yBaru y
BHYTDIIIHIA Ta 30BHINIHIA AiSUTBHOCTI JIOAWHW. Buaum yBarm: AOBUTbHA, MHMOBIJBHA,
nicnsnoBiibHa. DOpMHU yBaru: 30BHIIIHS, BHYTpIIIHS. BracTHBOCTI yBaru: KOHIICHTpAIlid,
CTIHKICTB, 00CAT, PO3IO/LI, IEPEKITFOUYCHHS, BUOIPKOBICTb.
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Tema 15. Emounii.

CyTtHicTh emoriii. Miciie eMorii y ncuximi JoauHd. Buau emoriiit: adekr, BiacHe
adexty. “DyHmameHTanbHI” emMouii (paaicTh, MOAWB, THIB, CTpPaXXJaHHs, OTHUIA, 3HEBara,
copoM, cTpax). BusHaueHHs modyTTIB Ta iX BIIMIHHICTh BiJ BJIaCHE eMOIlid. Buili mouyTTs:
MOpaJjbHi, €CTeTH4H1, 1HTeneKkryanbHl. [Ipuctpacts. Hactpiii: cyTh, BIIMIHHOCTI Bij IHIIUX
emorriit. Teopii emorriil.

Tema 16. Ctanm Ta ix peryJasiuis.

VYaBineHHa npo aJanTario Ta CTaH (pyHKIIIOHATTEHUA, IICUXIYHUH,
ncuxoizionoriunuit). [louarts npo ¢pyHKUIOHANBHUI cTaH, iloro 00’ ektuBHy (ctan [HHC) Ta
cy0’ekTUBHY (OCOOMCTICHY) CTOPOHH. THIOBI CTaHU OpraHi3My 1 MCHUXIKW: peIaKcallis, COH,
ONTUMANILHUN poOouMii CTaH, BTOMa, CTpec, (pycTpaiis. YsBICHHsS MPO PEryssiiio CTaHiB.
Perymsmiss craniB: 1) B acmekTi CHpUSHHSA ajanTaiii Ta JOCATHEHHS TOKa3HUKIB il
edeKkTUBHOCTI (YCHIIIHICTh MISUIBHOCTI, XOpOIlIEe IMCHUXIYHEe Ta (I3UYHE CaMOMOYyTTs,
BIJICYTHICTh HEBPOTHUYHUX MPOSIBIB, CAMOIIOBAra Ta iH.); 2) B aCleKTi 0COOMCTICHOTO MPUHIIUITY:
30epekeHHs camonoBaru (3a J[>keiiMcoMm); BUKOPUCTaHHS KOMIHT-CTpaTeriii; BUKOPUCTaHHS
TICUXOJIOTTYHOTO 3aXKUCTy. Perysiis BiacHe eMOIINHUX CTaHIB.

Monyab Ne2 «Ocobucricth. JiabHICTh, CHIIKYBaHHS»

InTerpoBani BuMoru MmomyJist Ne2: 3HaTH MPO: CYTHICTH Ta IETEPMiHAHTH CTAHOBJICHHS
0coOHCTOCTI, il O3HaKW, KpHUTepii CHOPMOBAHOCTI, CTPYKTYPY; CYTh Ta XapaKTCPUCTHKY
OCHOBHUX CKJIQJOBHX: CaMOCBIiJOMOCTI, CIIPSIMOBAHOCTI, 3/I0HOCTEH, XapakTepy,
TeMIIepaMeHTy; CYTh CTaJiil comiam3alii JIOAUHHA; TPO TiSIBHICTh Ta CHUIKYBaHHS SIK (GopMm
AKTUBHOCTI JIIOJJMHH, B SIKUX TOPOJDKYETHCS, MPOSBISETHCS, (YHKIIIOHYE Ta PO3BUBAETHCS
NICUXiKa, CyThb, O3HaKH, CTPYKTYpy, (OpMyBaHHs isJIBHOCTi, MPOBIIHI BHAU iSTILHOCTI
JIOJIMHU Ta 1X XapaKTEPHUCTUKY; CYTHICTh CIUIKYBAaHHS Ta WOTO BIJIMIHHOCTI BiJ JisSTTHOCTI;
BMITH: PO3KPUBATH 3MICT IICHXOJOTIYHUX IIOHATH, BepOami3yBaTH  CBOi  3HAHHA Ta
BUKOPHCTOBYBATH 1X Ha MPAKTHIII; OPIEHTYBATHCS B CHCTEMI IICUXOJIOTIYHUX 3HaHb, BU3HAUATH
B HIH MICIIe OKpPEeMHUX IICHXIYHUX SBUII; 3MIMCHIOBATH 1H(POPMAIIHHUHN MOITYK, aHATI3yBaTH
TEOPETUYHUHN MaTepian 1 3AIHCHIOBaTH HOTO y3arajbHCHHS, JOOUpaTH aJleKBaTHI METOIU Ta
KOHKPETHI METOJMKH BHUBYCHHS OKPEMHUX IICHUXIYHUX SIBUII, 3IHCHIOBATH 30ip Ta 0OpOOKY
EMIIPUYHUX JaHUX, TPEJCTaBIATH Ta aHali3yBaTH iX, (OpMyIOBaTH BHCHOBKH Ta
MPE3eHTYBaTH B HAYKOBOMY TEKCTi.

Tema 1. CyTHiCTb Ta JeTePMiHAHTH CTAHOBJIEHHS 0COOHMCTOCTI.

CyTb Ta CHIBBIZHOIICHHS TOHATh  “MoaWHA”, “IHAMBIA’, “0COOHCTICTB”,
“IHAMBIMyaNbHICTD , “‘Cy0’€KT 1 00’ €KT aKTUBHOCTI”. J{eTepMiHallisi cTaHOBIIEHHS OCOOUCTOCTI.
Comianizaniss K 30BHIIIHA JeTepMiHaHTa (QopMyBaHHS ocoOucTocTi. [HaMBIAyamizamist sk
BHYTPIIIHS JIeTepMiHAaHTa (OpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI. 3HAYEHHS CaMOCBIJOMOCTI JUIS

CTaHOBJIEHHA ocobucTocTi. OcoOucTicHa camoperynauisa. BusHadeHHS 0COOMCTOCTI B aCMeKTi
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c(hopMOBaHOCTI.

Tema 2. CTpyKTypa 0c00HCTOCTI.

3aranbHa XapakTepuCcTHKa CTPYKTypu ocobuctocti 3a O.KoBanbosum, K.IlnaronoBum,
C.Makcumenkom, B.Pubaikoro; ix mopiBHsUIbHA XapaKTEepPUCTHKA. 3arajdbHUN NCUXOIOTTYHUMA
3MICT CTPYKTYpPHHX KOMIIOHEHTIB ocobuctocti 3a O.KoBanboBUM (CamMOCBIOMICTb,
CHPSIMOBAHICTb, 3/110HOCT1, XapaKTep, TEMIEPAMEHT).

Tema 3. CamocBigoMicThb.

CaigomicTh Ta camocBifomicTe. CyTbh Ta CTpyKTypa camocBioMocTi. Pediekcis sik
OCHOBA CaMOCB1JIOMOCTI: CyTb, BUAM, TUMIH (piBHI) pedrnekcii. “S-konuenuis”, ii KOMIOHEHTH
(KOTHITUBHMM, €MOIIMHUMN, OI[IHHO-BONKOBHUH), Buau “S” B “S-koHuemnmii” (peanbpHe S,
ineanpHe S, nuHamiune S, ¢dantactuune S). CamoolliHKa 1 piBeHb JoMaraHb. Bumam
camooriinku: 1) riobanpHa, YacTKoBa; 2) aJeKkBaTHa, HeajaekBarHa. CYTHICTh aJleKBaTHOI
camoorinku. Buau agexBatHOi camooiiHkd. CyTHICTh Ta BHAM HEAJCKBATHOI CaMOOIIIHKH.
Oco0JIUBOCTI CTAHOBJIEHHSI CAMOOLIIHKHY B JIFOIUHU.

Tema 4. CipsiMOBaHIiCTh.

CyTHICTH CHIPSIMOBAHOCTI OCOOMCTOCTI. MOTHB SIK IIeHTpaIbHE YTBOPEHHSI OCOOMCTOCTI.
MotuBarmiitna cdepa, 1 XxapakTeprucTHUKa, JeTepMiHaIlisa cTaHoBIeHHs (3a b.JlomoBuMm). Bumu
moTuBiB (32 O.KoBanboBuMm, JI.boxxoBru, M.AnekceeBoro). CrioHyku nisiibHOCTI. [loTpeba sk
0a3oBa CIOHYKa [iSUIBHOCTI, IO JEXHTh B OCHOBI MOTHBIB. Kiacudikamis moTpeo.
JleTepmiHallisi CTaHOBJIEHHS TOTpeO y MoauHU. lepapXis, piBeHb pO3BUTKY (Tpajailiii) Ta gopma
3aJJOBOJICHHSI SIK OCHOBHI XapaKTEPHUCTUKU TMOTped roauHu. HeycBigoMileHI CIOHYKH
TISUTBHOCTI: TOTSAT, Oa)KaHHs, yCTAaHOBKA. Y CBIIOMIICHI CTIOHYKH JiSUTbHOCTI (BIACHE MOTHBH):
KUTTEBI IUTI Ta IUJIAHW, IHTEpecC, 11ean, CBITOIJIAN, IMepekoHaHHs. L[iHHICHI opieHTaIli.
CtpyKTypa CpsIMOBAaHOCTI, CIIBB1IHOIIEHHS 1i CKJIaJJOBHX.

Tema 5. 3ai0HoCTI.

CyTHicTb 3110HOCTEH. 3araibHi Ta CHelialibHi 3[1I0HOCTI: CyTh Ta XapaKTep 3B’ SI3KY MiX
HUMU. 3HaHHS, BMIHHS Ta 3110HOCTI. 3aJaTKH, CXWIbHICTh (HAXWJIH), 00JJapOBaHICTh, TAJIaHT,
TeHIAIbHICTh — 3MICT Ta CHIiBBIJIHOIICHHS TOHATH. [HTENEKT, Hay4yBaHICTh, TOTOBHICTH /IO
ISUIBHOCTI K 3arajibHi 3/110HOCTI.

Tema 6. Xapaxrep.

Busnauenns xapakrepy. Knacudikaris puc xapakrepy. [lepBunni pucu xapakrepy: 1)
MOB’S3aHI 3 TMCUXIYHUMH IPOLECAMH: EMOIIiiHI, BOJIbOBI, IHTEJIEKTyalbHi; 2) MOpaJbHi.
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BropunHni pucu xapakrtepy: 1) moB’s3aHi 31 CIPSMOBAHICTIO OCOOHUCTOCTI: 31 CTABJIEHHSIM JI0
HaBKOJIMIIIHHOTO CBITY, J0 JISUIBHOCTI, 10 1HIIUX JIIOAEH, 10 cebe, 10 peuel; 2) moB’si3aHi 31
CTOpPOHAMHM [IAJBHOCTI: MOTHUBAIlIMHI, 1HCTpyMeHTanbHI. Kiacudikaiis puc xapakrepy
I.Onnnopra. Axuentyamii  xapakrepy (K.Jleonraprt): cyTHicTh, kiacudikamis (3a
K.JIeonraprom, O.JInukom, llIMuniekom) Ta xapakTepucTHKA.

Tema 7. TemnepameHr.

Busnauenns  temnepamenty. Tumm — Temmnepamenty.  Di3ionoriyHa  OCHOBa
TEMIIEPAMEHTY: CIIBBIAHOIICHHS Ta XapaKTepUCTUKA HEPBOBUX MpOIECiB 30y/KEHHS Ta
raJibMyBaHHS (CHUJIa, YPIBHOBAXKEHICTh, PYXJIUBICTh); THI BHUIIOI HEPBOBOI MISIIBHOCTI Ta TUI
TEeMIIepaMeHTy. XapaKTepUCTUKa TUIIIB TeMriepaMeHTy. O3Haku TeMIepaMenTy. TeMrnepaMmeHT
1 qisibHICTh. Lnsgxu mpucTocyBaHHS TEMIEPAMEHTY 110 ALSUIBHOCTI. [HAMBiAyanbHUM CTUIIBL
JISUTBHOCTI: CYTh, O3HAKH, MPOSIBU B JISUIBHOCTI, MOKJIMBOCTI Ta YMOBH (POPMYBaHHSI.

Tema 8. CTaHOBJICHHSI OCOOUCTOCTI.

Comiamizariss  moauan. Cramii  comiamizamii. Cramis ajmanramii: BHAW, €(PEKTH
aJIalITOBAHOCT1, MEXaH13MHU (KOMIHI-CTPATETii, ICUXOJIOTTYHUHN 3aXUCT: CyTh Ta BUAK). CTamais
inpuBinyamizamii. Cramis iHTerpamii. Tpymoa cramis. IlicmsatpynoBa cramis. Cranii
coriamizailii y BIKOBOMY acleKTi. 3HAau€HHS COI[laJJbHUX POJIEH Ta COLIAJIbHOTO CTaTyCy IS
comiamizamii roauau. Konrerniist po3BuTky ocoducrocti E.Epikcona.

Tema 9. CyTHicTh TiSIJILHOCTI.

BuznaueHHs AisTbHOCTI IK OpMU aKTUBHOCTI JIFOIMHUA. 3HAUCHHSI KaTeropii AisNIbHOCTI
Uil Ticuxosorii. BuxkopuctanHs karteropii AisUTbHOCTI JUIsi: 1) pO3yMiHHS JeTepMiHAIil
NICUXIKW; 2) PO3YMIHHS CYTHOCTI TcUXiku. OCOOIUBOCTI JTHOJCHKOI JISTIBHOCTI: CyCHUTBHUN
xapakTep (COIiaabHICTh), IIJICCIPIAMOBAHICTh (IOLUIBHICTE), YCBIIOMIIEHICTh, JOBIJIBHICTD,
PEryJbOBaHICTh, Cy0’ €KTUBHICTD, Cy0 €KTHICTh, IPEAMETHICTD, IIJIAHOBICTh, CHCTEMAaTHYHICTD,
OTIOCEPEIKOBAHICTD, IPOTYKTUBHICTh. Buan MissIbHOCTI.

Tema 10. CTpykTypa AisiIbHOCTI.

Maxkpoctpykrypa nismbHOCTI 32 O.JleoHTheBUM: 1) HisSTBHICTH, IO BHU3HAYAETHCS
MOTHBOM; 2) Jisl, IIIO CIIPSIMOBYETHCS METOI0; 3) orepallis, 0 CIBBIIHOCUTHCS 3 YMOBaMH
nii. CTpykTypa IissIbHOCTI BIIOBITHO JI0 HEOOX1THUX YMOB 31HCHEHHS: Cy0’ €KT, MOTHBAITiS,
peaMeT, YMOBH, 3HAPSs, Mpoiiec, pe3yibTaT. [IpouecyanbHa cTpyKTypa IisIbHOCTI: il Ta
omepartii, pyxu. CkiaoBi IisIBHOCTI BIAMOBIAHO JO0 peryitorouoi (GyHKIii ncuxiynoro (3a
b.JlomoBuM): MOTHB, MeTa, IMJIaHYBaHHS MisUIBHOCTI, mepepodOka iHpopmallii, ornepaTUBHUIMA
o0Opa3, MpUUHATTS pillleHHs, Mii, IepeBipKa Ta KOpeKiis pe3ynbTaTiB. CTOPOHU MiSITBHOCTI:
MOTHBaIlIiHa, 3MICTOBA, OIepalliiiHa, opraHi3aiiiiHa. ETanu misuIbHOCTI: aHaji3, TIaHyBaHHS,
oprasisailisi, BIaCHe BUKOHAHHS, CAMOKOHTPOJIb JiSUTBHOCTI.

Tema 11. ®opmyBaHHS JiAIbHOCTI.
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®opmyBaHHS AISUIBHOCTI K CTAaHOBJICHHS 11 ckiiaioBux. Criocoou MismbHOCTI (HABUYKH
Ta BMIHHS): CyTh Ta (popMyBaHHs. DOpMyBaHHS OCHOBHMX €TaliB 3A1MCHEHHS JISJIBHOCTI:
aHayi3, IJIAHyBaHHS, OpraHizailisi, BIacHE BHUKOHAHHS, CAMOKOHTPOJIb AisUTbHOCTI. HamanHs
JOTIOMOTH B TIPOLI€Ci BUKOHAHHS MPAKTUYHOTO 3aBJAHHS BIAMOBIAHO /10 CIIOCOOIB 3aCBOEHHS
JOCBIMYy: CHIIbHI Jii, BUKOPUCTAHHS >KECTIB, HACIIAyBaHHS [Iii, TMOIIYKOBI CIoOcoOu
OpIEHTYBaHHS B 3aBAaHHI (MeTOJ ‘“‘cripo0 Ta MOMIIIOK™), 1ii 3a 3pa3KoM, Jii 3a CJIOBECHOIO
THCTPYKLI€IO.

Tema 12. [IpoBiaHuii Bujg XislJIbHOCTI.

Cytp mnpoBigHoro Buay paisibHocTi (O. JleontwseB). [lapamerpu anamizy Ta
TICUXOJIOTIYHOI XapaKTepUCTUKU MPOBIAHOTO BUIY JiSUIBHOCTI (ME€Ta, MOTHUBH, Jiii, OJUHULSA).
['pa, HaBUanbHA AISUTBHICTH, MpAIls - MPOBIIHI BUAM IISUIBHOCTI.

Tema 13. Ilcuxos0oriyna xapakTepucTHKA NPOBIAHUX BHAIB AislIbHOCTI (IrpoBoi,
y400BOi, TPY/10BOI).

BusnauenHs rpu Ta ii nmcuxoJyioriyHa XapakTepuCTHKa. BU3HaueHHS Ta MCUXOJOTi4Ha
xapaktepuctuka yuboBoi misnbHOCTi. CyTh Teopii yuOoBoi misnmbHOCTI (B.J/laBumos,
J.Enbkonin, B.Penkin Ta iH.). Bu3HaueHHs Ta TCHUXOJOTIYHA XapaKTEPUCTHUKA TPYIOBOI
JISUIBHOCTI.

Tema 14. CyrtHicth cniikyBaHHs. CHiBBIIHOIIEHHSI TNOHATH “IiSJIBHICTH”,
“crnijIkyBaHHA”, “moBeiHKA”.

BuzHaueHHs criiikyBaHHS K (GOPMHU aKTUBHOCTI JtoauHu. DopMu, QyHKIIIT, CTPYKTypa

99 ¢ 2 «¢

crinkyBaHHS. [ToHATTS “MiAIbHICTD, “‘CIIUIKYBaHHS ’, “TIOBEIHKA™: CYTHICTh Ta BIIMIHHOCTI.

2.3. TemaTnuHU MJIaH.

O0csir HaBYAJbHHUX 3aHATH (T0]1.)
Jdenna ¢popma 3aouna popma
HABYAHHSA HABYAHHA
b Ha3Ba temn
H/H = H E-E (=] S é-
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Moayab Nel «Beryn go aucuuniinu. Ilcuxiyni npouecu Ta ctann»

1 cemecTp 1 cemecTp

1.1 | TpeaMeT ICUXOOTii SK HAYKH. ] | - -] -]
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1 2 3 4 5 6 7 8 10

[cTropuuHi eTanyu CTaHOBJIEHHS YSBJICHHS 6 2 2 2

PO MPEJMET MCUXOJIOTII.
1.2 | Ilpeamet mcuxouorii y 3apyOiKHIX 5 - 2 3

HanpsiMax MCUXOJIOrIi. ] ] i
1.3 | CyTHICTB Ta CTPYKTYpa MCUXIKH.

BusnauenHs, xapakTepucTuka, QyHKII1 6 2 2 2 - - -

TICUXIKH.
1.4 | CtpyKTypa NCUXIKH. ) - 2 3 - - -
1.5 | lNany3i ncuxodortii. 6 2 2 2 - - -
1.6 | 3aranpHa MCUXOJIOTIS K 5 - 2 3

(dyHIaMeHTaIbHa Tajy3b. ] ] ]
1.7 | Metonu ncuxonorii. Knacudikarris 6 2 2 2

METO/IB IICUXOJIOTI]. i i )
1.8 | CyTHICTb OCHOBHUX EMITIPUYHUX METO/IIB 5 - 2 3

JIOCJIIKEHHS. i i )
1.9 | KonkpeTHe MCuXoa0TivyHe JOCIIIKEHHS: 5 - 2 3

CTPYKTYpa Ta 0(OpMIICHHS pe3yJbTaTiB. ] ] ]
1.10| JIomamiHe 3aBaaHHSA/KOHTPOJIbHA POOOTa 5 - 2 3 - - -
1.11| ®izionoriyHa OCHOBA MCUXIYHOT 6 2 2 2

JISIBHOCTI. i i )
1.12| Po3BHUTOK NICUXIKH Y (DLTOTEHE3I. 5 - 2 3 - - -
1.13| PO3BUTOK MCHUXIKH B OHTOT'€HE3I.

3arajibHa XapaKTEPUCTUKA PO3BUTKY 6 2 2 2 - - -

NICUXIKU B OHTOT'€HE3l.
1.14| CyTp NICUXIYHOTO PO3BUTKY Ta HOTO 5 - 2 3

edexTu. ) ) i
1.15| YMoBH, XapaKTEePUCTUKH, PYIIIHI CHITH, 5 - 2 3

NICUXIYHOTO PO3BUTKY. ) ) B
1.16| Bimayrts. CyTh Ta kinacudikarris 6 2 2 2 - - -

BITYYTTIB.
1.17| 3aranpHi BIACTUBOCTI Ta 3aKOHOMIPHOCTI 5 - 2 3

BITYYTTIB. i i )
1.18| CupuiimManusa. BusHaueHHs Ta 6 2 2 2

kiacudikaiisi CipuiMaHHs. ] ] i
1.19| 3aranpHi BIACTUBOCTI CIpUAMaHHS 5 - 2 3 - - -
1.20| ITam'sstb. CyTHICTb, BUJIU ITaM'SITI. 6 2 2 2 - - -
1.21| Ilpouecu mam'siti. 5 - 2 3 - - -
1.22| Teopii mam'sri. 5 - 2 3 - - -
1.23| VsaBnenns. CyTHICTh, BUAU ySIBICHHS. 6 2 2 2 - - -
1.24| Oco6muBOCTI ySIBICHHS. 5 - 2 3 - - -
1.25| Mucnenns. CyTHICTh, O3HAKH, BUJIH, 6 2 2 2

BJIACTUBOCTI MUCIICHHSI. ] ] ]
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2

7

10

MucneHHs sIK IPOIeC PO3B'A3aHHS 3aa4.

Mucnenss 1 po3yM (IHTEJIEKT)

Mosienus. MoBa sk 3aCi0O MOBJICHHS.

OyHKII11, BUIN, BIACTUBOCTI MOBJICHHS.
CTub MOBJICHHSL.

g1 01| 01w

1
NININIDN|O1
WIN W WwW|o

VsBa. CyTHICTb, O3HaKH, IPOLIECH YSIBU.

Buau ysasu.

VYBara. CyTHICTb yBaru, ii BUau, GopmH.

BnactuBocTi yBaru.

Bons. Cytaicts Bomi. Tpyanot ta
TIePENTKOIH.

| OO 01O

N
NINININIDN
NIWINWIN

1.35

JloBibHA Ta BoJiboBa Aist. O3HAKH,
CTPYKTYpa, BUJIM BOJIbOBOI Aii.

o1

1
N
w

1.36

Teopii Boi.

1.37

Emorii. CyTHICTh Ta BUIU €MOIIIH.

1.38

XapaKkTepucTHKa OCHOBHUX BHJIIB €MOIIiH.

1.39

Teopii emorriii.

a1l o1 o, | O1

NINININ
WIWIN| W

1.40

CraHu Ta iX peryssiis.
OyHKIIOHATLHUMA CTaH, HOTO CTOPOHH.
Tunosi cranu.

»

N
N
N

1.41

Perysmsinis cranis.

1.42

Peryssinist BnacHe eMOIIHUX CTaHIB.

1.43

I[OMaIHHC 3aBJaHHA

1.44

MopynsHa KOHTpoIbHA podoTa Nel

o1 0| o1 O1

1
1
HlOOlWl W

¥Ycboro 3a moayJiem Nel

240

34 | 8 |121

Moayib Ne 2 «Ocoductictb. JdistjbHicTh, CHIIKYBaAHHS»

2 cemecTp 2 cemecTp
OcoOucricte. CyTHICTb OCOOHCTOCTI B
21 KOHTEKCTI CHIBBIIHOIIIECHHS [IOHATH | 6 2 2 2 i i i i
“momuHa”, “iHauBig’,  “OCOOMCTICTBH”,
“IHIUB1TyaTbHICTD .
CyTHICTB  O0COOMCTOCTI B  KOHTEKCTI
2.2 | nerepMiHaii 1l CTAHOBJICHHS: 5 - 2 3 - - - -
corfiaizaiis.
CyTHICTh  0COOHMCTOCTI B  KOHTEKCTI
2.3 | perepMiHarii i CTaHOBJICHHA: | 6 2 2 2 - - - -
THMBITyasizamis
2.4. | O3Haku Ta KpuTepii 0cOOMCTOCTI 3) - 2 3 - - - -
2.5 | CtpykTypa 0COOMCTOCTI. 6 2 2 2 - - - -
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1 2 3 4 5 6 7 8 19
26 [lcuxonoriyHuii  3MICT  CTPYKTYpHHX | S - 2 3 i i i
KOMITOHEHTI1B OCOOUCTOCTI.
27 CamocBinomicts. CyTHICTh Ta CTpyKTypa | 6 2 2 2 i i i
camocBigoMocTi. Peduexcis.
2.8 | “A-xonnemisa” 5 - 2 3 - - -
2.9 | CaMooI1iHKa 1 piBE€Hb JOMaraHb 5 - 2 3 - - -
CrnpsimoBaHicTh. CyTHICTb CHIPSIMOBAHOCTI
2.10| ocobuctocTi. MOTHB SIK  IEHTpaJbHE 6 2 2 2 - - -
yTBOpEHHs crpsimoBaHocTi. [ToTpeba.
211 CtpykTypa COpsIMOBAHOCTI OCOOMCTOCTIL. | 9 - 2 3 i i i
I{inHicHI opieHTAIli.
212 YCBiH9MH€Hi . (BmacHe  MOTMBH) 1| 5 - 2 3 i i i
HEYCBIJIOMJICHI CIIOHYKH
213 3mi0HocTi. 3arajdbpHl  Ta  cHemiaibpHl | 6 2 2 2 i i i
3110HOCTI.
214 3anarku, CXMUJIBHICTD (maxumm), | 5 - 2 3 i i i
00/1apOBaHICTh, TAJIAHT.
[HTENeKT, HAydyBaHICTh, TOTOBHICTH JO | O - 2 3
2.15 MISUIBHOCTI SIK 3arajibH1 3110HOCTI. B B B
2.16 | Xapaktep. CyTHICTh XapakTepy. 6 2 2 2 - - -
2.17 | Kmacudikariisi puc Xxapaktepy 5 - 2 3 - - -
2.18 | Ak1eHTyalIlii XxapakTepy 5 - 2 3 - - -
219 Temmnepament. CyTHICTh, O3HAKW Ta TUMH | 6 2 2 2 i i i
TEMIIEPAMEHTY.
2.20 | ®i3ioyioT1YHA OCHOBA TEMIIEPAMEHTY 5 - 2 3 - - -
291 TeMHej,paMeHT 1 . ,Z[i}I.J'II)HiCTB. 5 - 2 3 i i i
[HuBiAYyaNnbHUM CTUITB TiSUTHHOCTI.
299 CTa.HOl.BJIeHEISI ocobucrocti. CyTh Ta cTamii | 6 2 2 2 i i i
cotiaizaiii.
293 Cranis aﬂapTauiI: _ BU/IU, edhekTn | 5 - 2 3 i i i
aJIaITOBAHOCT1, MEXaHI3MHU
224 Konnemmis PO3BHTKY 0COOUCTOCTI 5 - 2 3 i i i
E.Epikcona.
505 I[iHJII)HiSTI): CYTH‘iCTI) Ta  3HAYCHHS 6 2 2 2 i i i
Kareropii AisSUTbHOCTI JUIsSl TICUXOJIOT].
2.26 | O3HaKHU IISIABHOCTI. 5 - 2 3 - - -
CtpykTypa misiibHOCTI. MakpoCTpyKTypa;
2.27| cTpykTypa  BIANOBIAHO 10  YMOB | 6 2 2 2 - - -
3MIIHCHEHHS; IPoIleCyabHa CTPYKTYpA.
CrpykTypa HiSJIBHOCTI  BIAMOBITHO 10
2.28 | perymorouoi byHKIii NCUXIYHOTO; | 5 - 2 3 - - -
CTOPOHH JISTTLHOCTI; €TaINu JisUThbHOCTI.
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
299 d?opMyBagHﬂ TISUTBHOCTI. WqDOPMYBaHHH 6 2 2 2 i i i i
JUSTIBHOCTI SIK CTAHOBJICHHS 11 CKJIaIOBUX.
230 dopmyBaHHS croco0iB TiSUTBHOCTL | 5 - 2 3 i i i i
(HaBUYOK Ta BMIHB).
231 CD.OpMYBaHHSI eTarniB 3aificHeHHs | 6 2 2 2 i i i i
JUSITBHOCTI.
Hanmanus  gomoMorm y  BHKOHAHHI | 5 - 2 3
2.32 | mpaKTUYHOTO 3aBJAHHS BIAMOBIAHO JI0 - - - -
croco0iB 3aCBOEHHS IOCBIY.
2.33 | [IpoBinHuii BU AiSUTBHOCTI. 6 2 2 2 - - - -
234 H.apaMeTpg aHayizy TMpOBIAHOIO BHAY | S - 2 3 i i i )
JUSITBHOCTI.
ITcuxomoriyna XapaKTepUCTUKA
2.35| mpoBiMHUX BW/IB [ISUIBHOCTI: irpoBa | 6 2 2 2 - - - -
MISUTBHICTD.
2.36 | YuOoBa IisIIbHICTD. 5 - 2 3 - - - -
537 Te(?piﬂ yaboBoi misimpHOCTI B./laBumoBa | 5 - i i i i
Ta 1H.
2.38 | TpynoBa JissIbHICTb. 6 2 2 2 - - - -
2.39 | [linroToBKa 10 TPyAOBOi MiSUIBHOCTI. 5 - 2 3 - - - -
2.40 | CrikyBaHHS. 6 2 2 2 - - - -
2.41 | @opmu, GyHKIT, CTPYKTypa CIIJIKYBaHHA. | S - 2 3 - - - -
242 CHiBBIAHOIIEHHSI MOHATH MISJIBHICTH 5 - 2 3 i i i i
“criyKyBaHHS’, “IOBEIIHKA”.
2.43 | JlomariHe 3aBIaHHS 8 - - 8 - - - -
2.44 | MonaynbHa KOHTpOJIbHA poboTa Ne2 5 - 1 4 - - - -
Yceboro 3a moaysem Ne2 240 | 34 | 85 |121| - - - -
Ycboro 3a HaB4YaJbHOI0 AUCIHUILIIHOIO 480 | 68 | 170 | 242 | - - - -

2.4. JlomamiHe 3aBIaHHA.

JloMalllHe 3aBJIaHHS BUKOHYETBHCS Yy MEPLIOMY Ta JAPYrOMYy CeMecTpax BIAMOBIAHO IO
HaBUYAIBHOTO MaTepiany KoxkHoro monyns (Moayns Nel «Beryn go aucuurninu. [leuxivni
nporecu ta ctanm», Moayib Ne 2 «OcoOuctictb. JlisibHICTD, CIIIKYBaHHSD).

MeTta AOMAIIHBOTO 3aBJAHHS - 3700yTTS CTYJACHTAMHU NEPBUHHMX HAaBUYOK Ta BMIHb
MIPOBEJICHHSI TEOPETUKO-EMITIPUYHOTO JIOCIIIKEHHS 1 TOJsTae y: 3'iCyBaHHI CyTi ICUXIYHOTO
SBHINA, IO PO3TJSAAETHCS Y MEXaX HAaBUAIBHOTO MOMAYJA, J000pi aJeKBaTHOI METOAWKH
(Meromy) fioro BUBUYEHHs, 300pi, 0OpoOIIl Ta aHAII31 EMIIPUYHUX JAHUX HIOJ0 HOTrO MPOsBY,
opopmnenni 3700yTUX pe3yibTariB. JloMamiHe 3aBIaHHS CKIQJA€ThCS 31  BCTYILY,
TEOPETHUYHOTO0 Ta EMIIPUYHOTO PO3JLTIB, BHUCHOBKIB J0 KOXXHOTO PO3JALTY, 3arajllbHUX
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BHCHOBKIB Ta CIUCKY BUKOpPUCTaHUX Jpxepen. O0csar pobotu — no 10 crop. ApyKoBaHOTO
TEKCTY, 0(pOPMIIEHOTO BIIMOBIHO JJO METOJAUYHUX PEKOMEHAALIIM.

Buxonanns, odQopmieHHs Ta 3aXxUcT poOOTH 3IIHCHIOETbCS  CTYJIEHTOM B
IHAMBIAYaJIbHOMY MOpsAKY. Yac, moTpiOHUM )11 BUKOHAHHS KOHTPOJIbHOI poOOTH, — 8 rOJIMH
CaMOCTIHOI POOOTH.

2.5. IlepeJiik NUTaHb U1l HIATOTOBKHU 10 €K3aMeHY

[lepenik nuTanp Ui MIATOTOBKU 10 €K3aMEHY PO3pOOISIIOTHCS MPOBIIHUM BUKJIAJaueM
kadenpu BIAMOBIIHO 10 poOOUYOi Mporpamu, 3aTBEPAKYe€TbCS Ha 3acijaHHl Kadeapu Ta
JIOHOCUTHCS J0 B1JIOMa CTYJICHTIB.

3. HABYAJIbHO-METO/JIUYHI MATEPIAJIA 3 AUCIHUIIJITHHU
3.1. MeToau HABYaHHA.

1) Metoau opraHizaiiii Ta 3iCHEHHST HaBYaJIbHOI TISTIbHOCTI CTYCHTIB: CIOBECHI
(;ekiis, Oecina, MOsICHEHHs), HaouyHl (UTIOCTpallisl), MPaKTU4YHI (BMIPABISHHA); IIi]T
KEpIBHUIITBOM BHKJajadya Ta CaMOCTIMHOI poOOTH CTyAeHTIB (po0OoTa 3 KHHWIOKO Ta
IHTEPHETOM; CTBOPEHHS MYJIbTUMEIIMHUX MTPE3CHTAllli, pO3B’I3aHHS TECTOBUX 3aBJIaHb,
CKJIaJIaHHsI TaOJIUIlb, CXeMaTHU3aIlisl CIIIBBITHOIIICHHS MTOHATH Ta 1H., J00Ip MPUKIaAiB Ha
TIYMayeHHSI TEOPETUYHHX TOJIOKEHb; 2) METOAU CTUMYJIIOBAaHHS HaBYaJIbHOI
TSTBHOCTI  (HaBYAIBHUX JUCKYCIM, OMOPHM Ha JKUTTEBHM JOCBIT), aKTyasi3allii 3HaHb
(1HTEepaKTUBHUMN, OpraHizaiii 1HAWBIIYaJbHOTO Ta TPYIOBOTO BIATBOPEHHS 3HAHB),
CTUMYIIOBaHHS OOOB’SI3Ky Ta BIANMOBIMAJIBHOCTI (TIEPEKOHAHHS B 3HAYYIIOCTI,
BHCYHEHHsI BUMOT'); IHHOBAIlIiHI MEeTOIU (METOJ MpE3eHTAIlii, MO3KOBUM MITYpM); 3)
METOJIM KOHTPOJIIO 1 CaMOKOHTPOJIO Yy HaBuYaHHI (YCHOTO, MUCBMOBOTO, TECTOBOTO
KOHTPOJIIO).

3.2. PexoMmeH10BaHa JIiTepaTypa.

ba3oBa Jiteparypa

3.2.1. 3aransna ncuxodoris: [linpyunuk / O.B.Ckpumuenko, JI.B./{lonunceka, 3.B.
Oropoaniituyk. — K.: Kapasena, 2019. — 464 c.

3.2.2. Makcumenko C.JI. 3arampHa ncuxonoris: HaByanbHmii mociOHuK — /
C.[A.Makcumenko. - K.: llentp HaBuansHo1 nitepatypu, 2021. — 272 c.

3.2.3. Mockanens B.I1. 3aransna nicuxosnorist: [Tigpyannk / B.IT.Mockanens. —K.: Jlipa,
2020. — 564 c.

JonomixkHa JiTeparypa

3.2.4. lockau C.C. 3arajapHa Ta BiKOBa IICHXOJIOTIS: HABYaIbHO-METOIMYHHUI ITOCIOHUK
| Dockau C.C., Koctuk JL.b. - Uepnisui: YHY, 2023. - 256 c.

3.2.5. IyrkeBuu T.B. 3aransna ncuxosnoris. TeopeTndnuii Kypc: HaB4aIbHUA MOCIOHUK
/AytkeBuu T.B. - K.: LlenTp naBuansHoi mitepatypu, 2021. — 388 c.
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3.2.6. Komoomu O.Il. 3aranpHa mncuxosoria. HaByaabHO-METOOUYHUM ITOCIOHUK
/Kono6mu O.I1. — JIeBiB: Pactp-7, 2019. — 172 c.

3.2.7. Capunn M.B. 3aranpna ncuxomnorist: [ligpyunnk / CaBuna M.B. - K.: Axagemis,
2020. - 344 c.

3.2.8. CunvoB B.M. Kareropist AissIbHOCTI: CyTHICTh Ta BUKOPUCTAHHS y ICUXOJIOIO-
negaroriyaux npociipkeHHsx / CunboB B.M., Xoxmina O.I1. // AxTyanbHi nOUTaHHS
KOpEKIitHO1 ocBiTH (memaroriydi Hayku). 30. Hayk. np. Bum. 16. Tom 1. / 3a pen. M.K.
[lepemer. - Kam'ssaenb-Iloainbecepkuii: Bunasens Koanpuyk O.B., 2020. - C.30-244.

3.2.9. Xoxmina O.II. 3MicT CckIag0BHX OCOOMCTOCTI SIK KOHIIENTyallbHa OCHOBA
3a0e3neyeHHs1 cTaHoBIeHHs mpodecionana / Xoxmina O.I1. //ABiamiitHa Ta ekcTpemaibHa
TICUXOJIOTISl Y KOHTEKCTI TEXHOJOTIYHUX JOCSITHEHb: 301pHUK HAYKOBHUX Tpailb / 3a 3ar. pei.
JI.B. Tlomutkinoi, O.M. Tyancekoi. — K.: «Kadenpay, 2021. - C.35-40.

3.2.10. Xoxmina O.I1. IIpoGnema 3micTy 0COOUCTOCTI sIk 6a30BOT KaTeropii MCUXOJIOTil
/I AxtyanbHi mpoOiemMu mcuxojorii: 30. Hayk. mnpamb I[HCTUTYTY TCHXOJOTii iMeHi
I'.C.Koctioka HAITH VYkpainu. Tom XIV: Metogosoris 1 Teopist ncuxosnorii. Bum. 2. — Kuis-
Hixun: Bunasens «I1I1 JIucenxko M.M.», 2019. - C.388-397.

3.2.11. Xoxmina O.I1. TeopeTuko-MeTOq0JOTIYHI TPOOIEMHU MCUXOJIOTIi: HaBY.MOCIO.
/O.I1. Xoxmina; Har. aBian. yH-T. — K.: Cumonenko O.1., 2021. — C.125- 221.

3.3. Indopmaniiini pecypcu B InTepuer

3.3.1.Peno3urapiii Kadeapu aBiarfiitHo1 TICUXOJIOT1:
http://er.nau.edu.ua/handle/NAU/9109
3.3.3.Ilcuxonoriunuii CJIOBHUK. Pexum JIOCTYyNy:

elibrary.kubg.edu.ua/id/eprint/5980/3/0

4. PEUTUHI OBA CUCTEMA OIIHIOBAHHSI HABYTHUX CTYJIEHTOM 3HAHb
TA BMIHb

4.1. OmuiHoBaHHS OKPEMHUX BHIIB BHKOHAHOI CTYJICHTOM HaBYaJbHOI pOOOTH
3I1HACHIOETHC B 0aax BiAMOBIAHO 10 Tadu. 4.1.
Tabmur 4.1

MakcuMaibHA KiJIBKICTEL 0aJ1iB

Bupa HaB4aabHOI podoTH
JenHna popma 3aouna
HABYAHHS (popma HaBUaHHS

1 cemecTp

Moayab Nel «Beryn go aucuumniinu. Ilcuxiyni npouecu Ta crann»

Bukonanns 3aBJaHb Ha HpaKTI/I‘-IHi 3aHATTA -

56.x4 =20
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BukoHaHHS 3aBJIaHb €KCIIPEC-KOHTPOJIIO ITi]T 9ac
IIPAKTUYHUX 3aHSTh 106.x2 =20
BukoHaHHs Ta 3aXHCT JOMAIIHLOIO 3aBAaHHS 30 -
151 00NYCKY 00 BUKOHAHHS MOOYIbHOL .
A YR ¢ o4 42 b6anis
KOHMPOIbHOI -
pobomu Nel cmyoenm mae nabpamu He MeHuLe
BukoHaHHSI MOJYJIbHOT KOHTPOJIBHOT pOOOTH 30
Nel
Ycboro 3a BUIaMHu HABYAJIBLHOI PO0OTH 100 -
Ycboro 3a moxyaem Nel 100 -

2 cemecTp

Monyab Ne2 «Ocoducricth. JistabHICTh, CHIIKYBAHHS»

BukoHaHHs 3aBjaHb Ha MPAKTHYHI 3aHSTTS 56.x2=10 -
BukoHaHHs 3aBJIJaHb €KCTIPEC-KOHTPOJIIO IT1]T 4ac 106.x2 = 20 -
NPAKTUYHUX 3aHATh )
BukoHaHHs Ta 3aXUCT JOMAIIHHOTO 3aBJaHHS 20 -
151 00NYCKY 00 GUKOHAHHSA MOOYIbHOT :
A YR ¢ % 30 6anis
KOHMPOIbHOI -
pobomu Ne2 cmyoenm mae Habpamu He MeHuLe
BukonanHs MOy TIbHOT KOHTPOJIBHOT POOOTH 30
Ne2
Ycboro 3a BUIaMU HaBYAJIBHOI po00TH 80 -
Ex3amen 3a mogysaem Ne2 20 -
Ycboro 3a moayJsaem Ne2 100 -

4.2. BukoHaHi1 BUJIM HaBYAJILHOI pOOOTH 3apaXxOBYIOThCS CTYJIEHTY, SKIIO BiH OTPUMAaB
3a HUX MMO3UTUBHY PeHUTHUHTOBY OIIHKY ([{omarok 1).

4.3. Cyma peWTUHIOBHX OI[IHOK, OTPUMAHHUX CTYJICHTOM 32 OKpEMi BHUJU BUKOHAHOT
HaBYAIBHOI pOOOTH, CTAHOBUTH TIOTOYHY MOJIYJIbHY PEUTHHTOBY OIIIHKY.

4.4 3anikoBa peMTHHTOBA OI[IHKA BU3HAYAETHCS 32 Pe3yJibTaTaMi BUKOHAHHS BCIX BU/IIB
HaBYAIBHOI pOOOTH 32 MOJTyJIEM.

4.4, Cyma miICyMKOBOI CEMECTPOBOI MOIYJBHOI Ta €K3aMEHAIlIMHOI PEHTHHTOBHUX
OIIIHOK, Yy Oamax CTaHOBUTh IIJCYMKOBY CEMECTPOBY PpEWUTHHIOBY OIlIHKY, SKa
MEPEepPaxoBYETHCS B OIIHKY 32 HalliOHAIBHOO mIKajor ta mkanow ECTS (ogarok 2).

4.5. TlincyMKoBa ceMecTpoBa peHTHHIOBa OIliHKa B 0ajax, 3a HAIllOHAJHHOIO HIKAJIO0
ta mkanor ECTS 3aHOCUTBCS 70 3al1iKOBO-€K3aMEHAIIHOT BIJOMOCTI, HABYAJIBHOI KAPTKH Ta
3a]liKOBOi KHWXKW CTyJIeHTa, Hanpukian, Tak: 92/Biom./A, 87//]oope/B, 79/[doope/C,
68/3a006./D, 65/3a006./E To1110.
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4.6. IlizcymxoBa pEWTHHrOBa OIlIHKA 3  JUCIUIUNIHA  BHW3HAYAETHCA  SIK
cepeHboapru(PMEeTHYHA OLIHKA 3 MIJICYMKOBUX CEMECTPOBUX PEHTHMHIOBHUX OLIIHOK y Oanax (3
Ll€1 TUCUUIUIIHN — 3a NEpIIUN Ta IPYTUi CEMECTPH) 3 HACTYIHUM 11 IEPEBEACHHSIM B OLIIHKH
3a HaIliOHAJBHOIO mIKanoio Ta mkamor ECTS. 3a3Hadyena migcymMKkoBa peUTHHTOBA OIIHKA 3
JTUCIUILIIHU 3aHOCUTHCS 110 JlogaTKy A0 qurioma.



CrucTeMa MEHEIKMEHTY AKOCTi.
PoGoua nporpama HaBYaIbHOI AHCLIMTUTIHH
«3aranbHa NCUX0JIOTiAN

Indp
JIOKYMEHTa

CMSIHAY
PIT112.01.11-01-2023
PIT 12.01.07-01-2023

crop. 21323
(® 03.02-01)
APKYII INOIMUPEHHSA IOKYMEHTA
Kynun
Ne Hara ITi
nepeaaHo . I1.1.B. oTpumyBaua i [TpuMiTKH
IPHM. | (igpospin) | PAe R OTP“M;Ba‘% P
710304 | FOIF| Fegofernro TP 5,
77 7
(® 03.02-02)
APKYIII O3HAMOMJIEHHA 3 IOKYMEHTOM
Ne _ _ [Tinmuc Jara )
1'10[; TpisBuie, iM’ 5, Mo 6aTbKOBI 03HANOMJIEHOT 03HaioM- [TpuMITKH
) ocobu JIeHHA
(@ 03.02-04)
APKYII PEECTPAIII PEBI3II
Ne . ., . e e i BucHOBOK 100
op. TIpizBumte, imM’4, Mo 6aTHKOBI JlaTa peBi3il 1AIHC a/IeKBaTHOCTI
(® 03.02-03)
APKYII OBJIIKY 3MIH
Ne jircTa (CTOpiHKH) Tizmuce Tlata Jlata
Ne BBEJIEH-
. P ocobu, s1Ka BHECCHH i
SMIRH| 3\ lineroro | 3aminesoro | Hosoro Bal); oro | BHECTa 3MiHY 3MIHH AMiHH
(® 03.02-32)
y3roJKEHHA 3MIH
[Tignuc Tmimiany, Mpi3BAIIE [Mocana Jlata
Po3po6HHK
VY3roaxeHo
VY3romgxeHo
Y3romxeHo




o 10 CMSIHAY
e CucreMa MEHEDKMEHTY SIKOCTI. up PIT12.01.11-01-2023
' PoGoya mporpama HaBYaIbHOI AUCHHILTIHA AOKYMCHTa PIT 12.01.07-01-2023
«3arajipHa TICUXOJIOTis1»
crop. 223 23
Homatox 1

BignoBigHicTh OHIHOK y 0aJI1axX OLiHKAM 32 HAIOHAJIBLHOK IIKAJIOI0
(pekomenoosani 3Ha1ueHns )

Orinka y 6anax Orinka 3a
3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 14 15 Ha]_[iOHaJH)HO}O
LIKAJIOO
3 4 5 6 7 8 9 9-10 | 10-11 | 12-13 | 13-14 | 14-15 BiaminHo
2,5 3 4 5 6 6-7 7-8 8 9 10-11 | 11-12 | 12-13 Jlo6pe
2 2,5 3 4 4-5 5 6 6-7 7-8 8-9 9-10 9-11 3a10BiIbHO
Ouinka y 6anax Ouinka 3a
16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 HAUIOHAILHOIO
HIKaJIOK
15-16 | 16-17 | 17-18 | 17-19 | 18-20 | 19-21 | 20-22 | 21-23 | 2224 | 23-25 | 24-26 | 25-27 BiaminHo
12-14 | 13-15 | 14-16 | 15-16 | 15-17 | 16-18 | 17-19 | 18-20 | 18-21 | 19-22 | 20-23 | 20-24 Tlo6pe
10-11 | 10-12 | 11-13 | 12-14 | 12-14 | 13-15 | 13-16 | 14-17 | 15-17 | 15-18 | 16-19 | 16-19 3a/10BiIBHO
Ominka y 6amax Omwinka 3a
28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 HALIIOHAILHOIO
IIKAJIOK
26-28 | 26-29 | 27-30 | 28-31 | 29-32 | 30-33 | 31-34 | 32-35 | 33-36 | 34-37 34-38 | 35-39 BiaminHo
21-25 | 22-25 | 23-26 | 23-27 | 2428 | 25-29 | 26-30 | 27-31 | 27-32 | 28-33 | 29-33 | 29-34 JTloGpe
17-20 | 18-21 | 1822 | 19-22 | 19-23 | 20-24 | 20-25 | 2126 | 22-26 | 22-27 | 2328 | 24-28 3a70BIIbHO
Ouinka y 6anax Orinka 3a
40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 Hall10HATBHOO
HIKaJIOK
36-40 | 37-41 | 38-42 | 39-43 | 40-44 | 4145 | 42-46 | 43-47 | 43-48 | 44-49 | 45-50 | 46-51 BiaminHo
30-35 | 31-36 | 32-37 | 32-38 | 33-39 | 34-40 | 35-41 | 35-42 | 36-42 | 37-43 | 38-44 | 38-45 Tlo6pe
24-29 | 2530 | 25-31 | 26-31 | 27-32 | 27-33 | 28-34 | 28-34 | 29-35 | 30-36 | 30-37 | 31-37 3a/10BiBHO
Ouinka y 6anax OriHka 3a
52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 HALUOHAILHOIO
IIKaJIOK
47-52 | 48-53 | 49-54 | 50-55 | 51-56 | 51-57 | 52-58 | 53-59 | 54-60 | 55-61 | 56-62 | 57-63 BiaminHo
39-46 | 40-47 | 41-48 | 41-49 | 42-50 | 43-50 | 44-51 | 44-52 | 45-53 | 46-54 | 47-55 | 47-56 Tlo6pe
31-38 | 32-39 | 32-40 | 33-40 | 34-41 | 34-42 | 35-43 | 36-43 | 36-44 | 37-45 | 37-46 | 38-46 3a/10BiBHO
Ouinka y 6anax Orinka 3a
64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 HALIOHAILHOIO
IIKaJIOK
58-64 | 59-65 | 60-66 | 60-67 | 61-68 | 62-69 | 63-70 | 64-71 | 65-72 | 66-73 | 67-74 | 68-75 BiamitHo
4857 | 49-58 | 50-59 | 50-59 | 51-60 | 52-61 | 53-62 | 53-63 | 54-64 | 55-65 | 56-66 | 56-67 Tlo6pe
38-47 | 39-48 | 40-49 | 40-49 | 41-50 | 4151 | 42-52 | 43-52 | 43-53 | 44-54 | 44-55 | 45-55 3a/10BiNBHO
Ouinka y Gamax Orinka 3a
76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 HalIOHAIbHOIO
IKAJIOK
68-76 | 69-77 | 70-78 | 71-79 | 72-80 | 73-81 | 74-82 | 75-83 | 76-84 | 77-85 | 77-86 | 78-87 BiaminHo
57-67 | 58-68 | 59-69 | 59-70 | 60-71 | 61-72 | 62-73 | 62-74 | 63-75 | 64-76 | 65-76 | 65-77 Tlo6pe
46-56 | 46-57 | 47-58 | 47-58 | 48-59 | 49-60 | 49-61 | 50-61 | 50-62 | 51-63 | 52-64 | 52-64 3a/10BiNBHO
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Homatox 2

BinmoBigHicTh MiACyMKOBOI ceMeCTPOBOI PEHTHHIOBOI OLIHKH B 0aJiax
OLIHLI 32 HALIOHAJILHOK IKAJ0I0 Ta mKauaow ECTS

. Ouinka 3a Ouinka 3a mkanow ECTS
Ouinka .
B Ganay | MAUIOHATBLHOI Oni -
KATO0I0 niHKa OSICHEHHSA
Bigminno
90-100 Bigminuo A (BiIMIHHE BUKOHAHHS JIUIIIE 3 HE3HAYHOIO
KUIBKICTIO TOMHJIOK)
82-89 B Jlyae 100pe
(BHIIE CepeHbOI0 PIBHA 3 KUIBKOMA MOMUJIKAMU)
Modpe Jodpe
75-81 C (B 3arapHOMY BIpHE BUKOHAHHS 3 MIEBHOIO KUIBKICTIO
CYTTEBHX TTOMHJIOK)
3a10BiJILHO
67-74 D > 0 .
) (HeroraHo, aje 31 3HaYHO KUTBKICTIO HEJOJIKIB)
3an0BiILHO
60-66 E JocTtaTHBO
(BUKOHAHHS 33JI0BOJIbHSIE MIHIMAJIIBHUM KPUTEPIsIM)
He3anoBinibHo
35-59 FX .
. (3 MOKJIMBICTIO TOBTOPHOTO CKJIa/IaHHs)
He3anoBinibHo .
1-34 = He3anoBinbHo
(3 000B'I3KOBUM TTOBTOPHUM KYPCOM)
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	Тема 6. Розвиток психіки в онтогенезі.
	Загальна характеристика онтогенетичного розвитку психіки людини. Розвиток та його ефекти. Диференціація, інтеграція, гетерохронність, пластичність та можливість компенсації в розвитку. Біологічні та соціальні умови розвитку людини. Діяльність та спілк...
	Тема 9. Пам’ять.
	Визначення пам’яті. Види пам’яті: 1) за змістом: образна, словесно-логічна, рухова, емоційна; 2) за часом між запам’ятовуванням та відтворенням матеріалу: короткочасна, довготривала, оперативна; 3) за метою: мимовільна, довільна; 4) за способом запам’...
	Тема 10. Уявлення.
	Визначення уявлення. Особливості уявлення: наочність, фрагментарність, нестійкість та непостійність, узагальненість. Види уявлення: 1) за походженням: що виникли на основі відчуття та сприймання, уяви, мислення; 2) за ступенем узагальненості: одиничні...
	Тема 11. Мислення.
	Суть мислення, його ознаки (опосередкованість, узагальненість). Мислення, як процес розв’язання задачі. Мислительні операції. Форми мислення. Компоненти (сторони) мислення: змістовий, операційно-організаційний, емоційно-мотиваційний. Види мислення: 1)...
	Тема 12. Мовлення.
	Сутність мови і мовлення. Склад мови (слово, його фонетична та семантична сторона, активний, пасивний словник; граматична будова мови: морфологія, синтаксис). Етапність оволодіння мовою.  Функції мовлення: 1) сигніфікативна, 2) комунікативна: інформац...
	Тема 13. Уява.
	Сутність уяви. Ознаки уяви. Процеси уяви: аглютинація, гіперболізація, загострення, схематизація, типізація. Види уяви: 1) за ступенем активності суб’єкта: активна, пасивна; 2) за ступенем новизни: відтворювальна, творча; 3) за метою: мимовільна, дов...
	Тема 14. Увага.
	Сутність уваги як умови протікання психічної діяльності. Місце уваги у внутрішній та зовнішній діяльності людини. Види уваги: довільна, мимовільна, післядовільна. Форми уваги: зовнішня, внутрішня. Властивості уваги: концентрація, стійкість, обсяг, роз...
	Тема 15. Емоції.
	Сутність емоцій. Місце емоцій у психіці людини. Види емоцій: афект, власне емоції, почуття, настрій. Суть та характеристика афекту. Власне емоції, їх відмінність від афекту. “Фундаментальні” емоції (радість, подив, гнів, страждання, огида, зневага, с...
	Тема 16. Стани та їх регуляція.
	Уявлення про адаптацію та стан (функціональний, психічний, психофізіологічний). Поняття про функціональний стан, його об’єктивну (стан ЦНС) та суб’єктивну (особистісну) сторони. Типові стани організму і психіки: релаксація, сон, оптимальний робочий с...
	Тема 1. Сутність та детермінанти становлення особистості.
	Суть та співвідношення понять “людина”, “індивід”, “особистість”, “індивідуальність”, “суб’єкт і об’єкт активності”. Детермінація становлення особистості. Соціалізація як зовнішня детермінанта формування особистості.  Індивідуалізація як внутрішня дет...
	Тема 3. Самосвідомість.
	Тема 4.  Спрямованість.
	Сутність спрямованості особистості. Мотив як центральне утворення особистості. Мотиваційна сфера, її характеристика, детермінація становлення (за Б.Ломовим). Види мотивів (за О.Ковальовим, Л.Божович, М.Алексеєвою). Спонуки діяльності. Потреба як базов...
	Тема 5. Здібності.
	Сутність здібностей. Загальні та спеціальні здібності: суть та характер зв’язку між ними.  Знання, вміння та здібності. Задатки, схильність (нахили), обдарованість, талант, геніальність – зміст та співвідношення понять. Інтелект, научуваність, готовні...
	Тема 6. Характер.
	Визначення характеру. Класифікація рис характеру. Первинні риси характеру: 1) пов’язані з психічними процесами: емоційні, вольові, інтелектуальні; 2) моральні. Вторинні риси характеру: 1) пов’язані зі спрямованістю особистості: зі ставленням до навкол...
	Тема 7. Темперамент.
	Визначення темпераменту. Типи темпераменту. Фізіологічна основа темпераменту: співвідношення та характеристика нервових процесів збудження та гальмування (сила, урівноваженість, рухливість); тип вищої нервової діяльності та тип темпераменту. Характери...
	Тема 8. Становлення особистості.
	Соціалізація людини. Стадії соціалізації. Стадія адаптації: види, ефекти адаптованості, механізми (копінг-стратегії, психологічний захист: суть та види). Стадія індивідуалізації. Стадія інтеграції. Трудова стадія. Післятрудова стадія. Стадії соціаліза...
	Тема 10. Структура діяльності.
	Макроструктура діяльності за О.Леонтьєвим: 1) діяльність, що визначається мотивом; 2) дія, що спрямовується метою; 3) операція, що співвідноситься з умовами дії. Структура діяльності відповідно до необхідних умов здійснення: суб’єкт, мотивація, предме...
	Тема 11. Формування діяльності.
	Формування діяльності як становлення її складових. Способи діяльності (навички та вміння): суть та формування. Формування основних етапів здійснення діяльності: аналіз, планування, організація, власне виконання, самоконтроль діяльності. Надання допом...
	Тема 12. Провідний вид діяльності.
	Суть провідного виду діяльності (О. Леонтьєв). Параметри аналізу та психологічної характеристики провідного виду діяльності (мета, мотиви, дії, одиниця). Гра, навчальна діяльність, праця -  провідні види діяльності.
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