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BCTYII
Po6oua mporpama (PII) HaB4anmbHOi AMCHMIUNIHU «3arajbHa IICHXOJIOTiA» po3poliieHa Ha
OCHOBI «METOOMYHUX pEKOMEHJAlid 10 po3polieHHs 1 odopmieHHs pobOodoi mporpaMu
HaBYAJIBHOI TUCHUILTIHN JAEHHOI Ta 3a049HOT (hOpM HaBUAHHS», 3aTBEPIKCHUX HAKA30M PEKTOpa Bif
29.04.2021 Ne 249/07, Ta BiMOBITHIUX HOPMATUBHUX JOKYMEHTIB.

1. IOSACHIOBAJIBHA 3AIIUCKA

1.1. Micue, MeTa, 3aBAaHHS HABYAJILHOI JMCIMILTIHH.

Micne HaB4YaJbHOI aucouILIinu. HasuanpHa pucimiuiiga «3arajibHa IICHXOJIOTISI» €
0a30BoI0 B cucTteMi MpodeciiHoi MIArOTOBKM Icuxojiora. BoHa BiJirpae MpoBiIHY poib Yy
CTAHOBJICHHI Yy CTYJIEHTIB CHUCTEMH IICHUXOJIOTIYHMX 3HAaHb SIK OCHOBM 3aCBOECHHS HHUMH IHIITUX
(axoBHX HaBYAJbHUX MPEIMETIB Ta €(PEKTMBHOCTI BUKOHAHHS HUMHU MalOyTHBOI MISIBHOCTI Y
rajxys3i ICUXOJIOTII.

Metoro BUKIAaJaHHS JUCHMIUIIHU € (OpPMYBaHHS y CTYIEHTIB 3HaHb, YMIHb 1 HABHUOK, SKi €
0a30BUMHM JIJ1s MATOTOBKU (DaxiBIIIB y Tairy31 ICUXOJIOTT].

3aBIaHHSIMH BUBUYCHHS HaBYAIBHOT IUCITUTUTIHH €:

- ONaHyBaHHS CTYIEHTAMHM CHCTEMOIO IICHUXOJIOTIYHHMX 3HAaHb MpPO 3arajbHi 3aKOHOMIPHOCTI,
MEXaHI3MH BUHUKHEHHS Ta (YHKUIOHYBAHHS IMCHUXIYHHUX SBUI] SK TEOPETUYHOI OCHOBU MJIsi
MIATOTOBKHU TICUX0JIOTA JI0 POOOTH y PI3HUX Trally3siX HayKU Ta MPaKTUKH;

- HaOyTTsA yMiHb BUKOPHCTOBYBAaTH HaOyTi 3HAHHS MPU BUBUCHHI IHIIUX HABYAJIBHUX JUCIMILIIH,
y Mpo1eci JOCHIITHAIIBKOT Ta MPAaKTHYHOT pOOOTH, CaMOITi3HAHHI Ta CAMOBHUXOBaHHI;

- 3aCBOEHHS 3HAaHb Ta HAOyTTA yMiHb OpTraHi3allii KOHKPETHOTO ICHXOJIOTTYHOTO JOCIIKCHHS,
BUKOPHUCTAHHS METOIUK BUBUYCHHSI ICUXIYHUX SIBUIII.

1.2. Pe3yJibTaTH HABYAHHS, AKi 1a€ MOKJIMBICTH JOCATITH HABYAJIbHA IMCIUILIIHA.

3HaTH OCHOBHI IICUXIYHI SIBUIIA, TPOIECH 1 CTAHU, 3arajibHi 3aKOHOMIPHOCTI 1 MEXaHI3MH X
BUHUKHEHHS, (QYHKIIOHYBaHHS Ta PO3BUTKY; METOAM Ta NPHUHLUIIN TICHUXOJIOTIi; CTPYKTYpYy
ocobucrocTi Ta ii ckimamoBi. PO3ymMiTH CYTHICTH Ta CTPYKTYpPY NCHXIKH, OCOOMCTOCTI, TISUTBHOCTI Ta
CHUIKyBaHHS. MaTu ysBiIeHHS Mpo (i310J0TIUHY OCHOBY ICUXIYHOT TISIIBHOCTI, PO3BUTOK IICUXIKH B
(dbioreHesi Ta OHTOT'eHE31; Mi3HABAIBHY Ta eMOIIIHHO-BOJILOBY CPEpH MCUXIKH.

1.3. KoMneTeHTHOCTI, fIKi 1a€ MOKJIMBICTD 3100yTH HABYAJIbHA TUCUMUILIIHA.

VY pe3ynbrari BUBUEHHS HAaBYAJIbHOI AMCUMIUIIHM CTYACHT MOBUHEH HaOyTH HACTYIHI
KOMIIETEHTHOCTI: 3HAaTH TPO NpPEIMET 3arajbHOi TCHXOJOrii Ta ii 3HAYeHHs JUIS MIATOTOBKHU
MICUXO0JIOra, CUCTEMY ICHUXOJOTIYHUX 3HaHb, CyTh Ta CTPYKTYpPY ICHUXIKH, METOAU Ta NPUHIHUIN
MCUXO0JOril; (i310JOTTYHY OCHOBY ICHUXIYHOI iSJIBHOCTi, PO3BUTOK NCHXIKM B (imoreHesi Tta
OHTOT€HE31; Mi3HABaJbHy Ta EMOI[IIfHO-BOJBOBY c(epH ICHUXIKH, OCOOUCTICTh Ta il CKJIaJ0Bi;
TSUTBHICTD, 11 CTPYKTYpPY Ta (GOpMYBaHHS; CIIUIKYBaHHS, BMITH JaBaTH BU3HAUYEHHS ICUXOJIOTIUHUX
MOHATH Ta PO3KPHUBATH X 3MICT; OPIEHTYBATUCS B CUCTEMI IICUXOJOTIYHUX 3HAHb, BU3HAYATH B Hil
MICIIe OKPEMHUX MCUXIYHUX SBHILL; 31HICHIOBATH 1HQOPMAIIIHII MOIIYK, aHai3yBaTH TEOPETUYHHMA
Matepiai i 3AiiCHIOBaTH HOTO y3aralbHEHHS; JOOMpaTH aJieKBaTHI METOAU Ta KOHKPETHI METOAUKH
BHUBYCHHS OKPEMHUX IMCUXIUYHUX SBHII, 3AIMCHIOBAaTH 0OpOOKY EMITIpUYHUX JTaHUX, MPEICTABIATH Ta
aHalizyBaTu ixX, (JOpMynOBaTH BUCHOBKH; BepOalli3yBaTH CBOI 3HaHHS Ta BUKOPHUCTOBYBATH iX Ha
MPAKTHULIL.

1.4. MizkqucuMILIiHAPHI 3B’ SI3KM.

HaBuanbna aucuumiina «3arajibHa TICHXOJIOTisS» B3a€MOTOB ’A3aHa 3 TAKUMU JTUCIUTLIIHAMU,
ak: «lcropis mcuxoinorii», «OcHOBU 010JOTii Ta TEHETUKU IIOIUHU», «AHATOMIis 1 €BOJIOIIS
HEPBOBOI cuCcTeMU», «BCTym N0 CHemianbHOCT, «300TICHXOJIOTiA Ta MOPIBHAIbHA TICUXOJOTISN,
«[IpakTuKyM 3 3arajibHOI TICUXOJIOTI» Ta iH. Ta € 06a3010 AJS BUBYCHHS MOJANBIINX JUCIUIUTIH, a
came: «BikoBa Ta memaroriyHa ncuxojoris», «CouialbHa MCUXOJOTLY, «/lndepenianpHa
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ncuxonorisiy, «ExcnepuMeHTanpHa mcuxotiorist», «Kiinigaa ncuxoisoriss», «llcuxomiarHOCTHKay,
«lmxenepHa Ta aBialiiiHa TICUXOJIOTIsH» Ta iH.

2. IPOTPAMA HABYAJIbHOI JUCIUIIJITHA
2.1. 3micT HAaBYAJIbHOI AUCHUILTIHHU.
HaBuanpHmii MaTepian TUCHUILUTIHUA CTPYKTYPOBAaHUHN 33 MOIYJIHHUM IPUHITUIIOM 1 CKIIaJaeThes 3 4
HaBYAJIBHUX MOAYJIB i AeHHO1 Gopmu HaBuaHHsa ([{PH) Ta 5 HaBUaIBHUX MOIYNIB U 3a04HOT
¢dopmu HaBuanHs (3DPH), KOKEH 3 STKUX € JIOTIYHO 3aBEPIICHOI0, BITHOCHO CAMOCTIHHOIO, IUTICHOIO
YaCTUHOIO HABUYAJIBHOI JUCHUIUIIHU, 3aCBOEHHS sKOi Tiepeadadae IMPOBEACHHS MOIYJIbHOT
KOHTPOJIbHOI poOOTH Ta aHaJI3 pe3y/bTaTiB il BAKOHAHHS.

Homep naBuaibHoOro Ha3zsa moayast

MOYJIsI

Jdenna ¢popma nHapuanus (JA®H)

3aouna ¢popma naBuanus (3PH)

Hapuaneunii Mogyss Ne 1

«BceTryn 10 AUCIIUTUTIHIY

«BcTyn 10 aucuuniaiau

Hapuaneunii moyns Ne 2

«IIcuxi4H1 IPOIIECH Ta CTAHN

«IIcuxi4H1 IPOIECH Ta CTAHW

Hapyanbsuuii Mmoyns Ne 3

«Oco0HuCTICTEY

«Oco0ucTIiCTE

Hapuaneunii mogyns Ne 4

«AisnpHicTh. COUIKYBaHHSA»

«JJITbHICTDY

HapuaneHnii Mogysnb Ne 5 - «JlispHICTh. CHUIKYBaHHS)

2.2. MoayJ/ibHe CTPYKTYPYBAHHS TA iHTerpOBaHi BUMOTH 10 KOKHOT'O MOJY.JISl.

Moayab Nel «Beryn 10 AucuuniiHu»

InTterpoBani Bumorm wmoayJiasi Nel: 3HaTu: mTpeAMET TICUXOJIOTI, ICTOPUYHI eTamu
CTAaHOBJIEHHS YSBJCHHS NP0 HBOIO Ta MiCIle IICHXOJIOTIi cepel] HayK IMpo JIOAWHY; BMITH:
OpIEHTYBATHUCS y CyYaCHHUX 3apyOLKHHMX HampsMmax I[CuxoJorii (rcuxoaHamis, OixeBiopH3M,
TeIITATBTIICUXOJIOTIS, TYMaHICTUYHA TICHXOJIOTis, TpaHCIEPCOHAIbHA TICUXOJIOTisA, KOTHITUBHA
TICUXOJIOT'15T).

Tema 1. Ilpeamer ncuxoJsorii ik Hayku. Micie TICUXOJOTIi cepell HayK MpO JIIOJUHY.
[Ipenmer ncuxosnorii. [cTopuyHi eTanu cTaHOBJICHHS YABJICHHS PO MPeIMET IICUXOJIOT.

IIpeamer mcuxojorii y cydacHMX 3apyODKHHX HampsMmax IcuxoJiorii  (ImcuxoaHais,
0ixeBlOpH3M, TeIITAIBTIICUXOJOTIS, TYMaHICTUYHA TICHXOJIOTIs, TpaHCIEPCOHAIbHA IICHUXOJIOTIS,
KOTHITUBHA TICUXOJIOTs).

Tema 2. CyTHicTh Ta cTpYKTYpa ncuxiku. Busnayenns ncuxiku. OCHOBHI XapaKTEPUCTUKH
ncuxiku. Oynkinii neuxiku. [ToscHIOBaIbHI MPUHIUITN ICHXOJIOTI.

CTpyKkTypa MCHUXIKU: CUXIYH1 TPOLIECH, CTAaHH, BIACTUBOCTI. 3B 530K MCUXIKU 3 JISUTbHICTIO Ta
CHUIKYBaHHAM SIK (OpMaMu aKTHBHOCTI JIIOAWHU. ba3oBi kareropii mCUXoJorii: BimoOpakeHHs,
0COOHCTICTh, AISIBHICTD, ciIKyBaHHS (32 b.JloMmoBuM).

Tema 3. Tamy3i mncuxosiorii. 3arajbHa IICHX0JIOTiSE SIK ()YHIAMEHTAJIbHA TaJy3b.
[Icuxornoris sik OararoranyseBa Hayka. Knacudikailis Ta cyTh ramyseil Icuxosiorii: GyHaaMeHTanbHi
Ta MPUKIAIHI; TEOPETUYH1, HAYKOBO-TIPUKIIAIHI, TPAKTHYHI.

3aranbHa TCHXOJIOTiA K (yHAaMeHTanbHa Tamy3b. OO0'ekT, mpeaMer, 3MICT, 3aBIaHHS
3arajabHOi TICHUXOJIOTI.

Tema 4. Metoan ncuxodorii. Kiacudikaiis MeToOmiB MCUXOJIOTIYHOTO IOCTiIKEHHs (3a
C. Py6inmreiinom, b. AnanbeBum). OprasizainiiiHi Ta eMIIipUYHI METOJIU  IICHUXOJIOTTYHOTO
nocmipkeHHss. CyTHICTP OCHOBHHUX E€MIIIPUYHUX METOJIB  TCHUXOJOTIYHOTO  JIOCHIIKEHHS:
CIIOCTEPEKEHHS, EKCIEPUMEHT, ONUTYBaHHs (Oeciia, aHKEeTYBaHHs), TECTyBaHHS, METOJ aHami3y
Mpolecy Ta MPOAYKTIB MiSJIBHOCTI, METOJ aHali3y JOKYMEHTIB, METOJ| EKCIEepTHUX OI[IHOK,
6iorpadiuHuil MeToI.

Etanu nmcuxonorivHoro mgocnimkeHHs. [IpuHIMIM TMCHUXOJOTIYHOTO AochimkeHHs. [IpaBuia
€THKH TICUXOJIOTTYHOTO JTOCTII>KEHHS.
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Tema 5. ®@izionoriuna ocHoBa nmcuxiyHoi AisiibHOCTI. PednexTopHa npuposa ncuxiyHOTO
(I.Ceuenos, 1.ITaBnoB). YMoBHI peduiekcn (yMOBHO-pe(IeKTOpHA, BUIIA HEPBOBA IISUTBHICTB) SIK
OCHOBA MCHUXIYHOT AisuTbHOCTL. [IOHATTSA mMpo AMHAMIYHUI CTEpEOTHI, MEpUIy Ta APYTY CUTHAIBHI
CHCTEMH.

Tema 6. Po3Butok mncuxikum y ¢inorenesi. Cranii po3BHUTKY NCHXIKHM y (UIOTEHE3I:
€JIEMEHTAPHOI CEHCOPHOI MNCHUXIKH, MEPUENTHBHOI ICHUXIKH, IHTEJEKTY, JIoAChKOi cBimomocti (O.
JleoHTBER). BIIMIHHOCTI IICUXIKW TBAPWHHM Ta JIFOIUHHU.

CBiIOMICTh SIK BHUINA CTalisi PO3BUTKY MCHUXIKH y (imoreHe3i. BUHUKHEHHS CBiIOMOCTI.
CyTHICTh, O3HaKH, CTPYKTypa cBimomMocTi. CBIIOMICTh SIK Mpoliec ycBimomuieHHs. HeycBimomiieHi
TICUXIYH1 TIPOIIECH.

Tema 7. Po3BUTOK mCHUXiKH B OHTOreHe3i. 3arajgbHa XapaKTEpPUCTHKA OHTOI€HETUYHOIO
PO3BUTKY TCHXIKM JroauHU. Po3BuTok Ta iHoro edextu. Judepenuiamis, iHTErparis,
reTePOXPOHHICTh, MJIACTUYHICTh T4 MOXKJIMBICTH KOMIIEHCAllll B pO3BUTKY. bionoriuni Ta couianbpHi
YMOBH PO3BUTKY JIOAUHM. J{ISUIBHICTH Ta CIUIKYBaHHS SIK YMOBH ICHXIYHOT'O PO3BUTKY. PO3BUTOK
K IHTepHopi3alisi Ta exkcrepuopizauid. IIpoTupiuus sk pymIidHI CHJIM ICUXIYHOTO PO3BUTKY.
Po3Butok sk 3MiHa BikoBHMX eTamiB. HaBuaHHS Ta pPO3BUTOK; 3HAHHSA, CIIOCOOM Al (HABUYKH Ta
BMiHHA) Ta po3BUTOK (JI. Burorcekuii, C. PyOinmTeiin). 30Ha akTyaJbHOTO Ta HaMOIMKYOTO
PO3BUTKY, COLllaJIbHA CUTYAI[isl PO3BUTKY, NMCUX14H1 HOBOYTBOopeHHs (JI. Burorcekwit).

Mopyab Ne2 «Ilcuxiuni npouecu Ta cTaHW»

InTerpoBani BuMoru moaynas Ne2: 3HaTu: BU3HAUCHHS, KiIacH]ikaiiro, O3HAKH, 3arajibHi
BJIACTHBOCTI Ta 3aKOHOMIPHOCTI IICUXIYHUX MPOIECIB Ta CTaHIB; BMITU: PO3MI3HABATU Ta MPABHIBHO
BH3HAYaTH TICUXIYHI TPOLECH Ta CTaHW BIAMOBIIHO 1O iX BHAIB, O3HAK, BJIACTUBOCTEH Ta
3aKOHOMIPHOCTEH TIpM BHUKOHAHHI HaBYAJbHMX MPAKTUYHMX 3aBJaHb; 3/1HCHIOBATH IOLIYK
iH(bopMaIlii 3 pi3HUX JPKEpes, Y T.4. 3 BAKOPUCTAHHIM 1H(POpMaIiHHO-KOMYHIKAI[IHHUX TEXHOJIOTIH,
JUIsl BUPIIMICHHS HaBUYaJIbHUX 3aBlaHb, OOMpaTH Ta 3aCTOCOBYBAaTH BaiTHUUN 1 HagIWHWAN
MICUXO/IIaTHOCTUYHUHN ITHCTPYMEHTApid (TECTH, ONUTYBAIHHUKH, MPOCKTHI METOAWKH TOIIO) s
TICUXOJIOTTYHOTO JOCHTIDKEHHSI TICHUXIYHUX TPOIECIiB Ta CTaHIB, (HOPMYIIOBATH METY, 3aBIaHHS
JOCII/DKEHHS, BOJIOJITH HaBUYKaMM 300py MEPBHHHOIO Marepially, JOTPUMYBATHCA IPOLEAYpU
JOCII/DKEHHS;  aHaJII3yBaTH Ta CHUCTEMAaTH3yBaTH OJIepXKaHl pe3ysibTaTH, (OPMYJIIOBATH
apryMEHTOBaHI BHMCHOBKM Ta PEKOMEHJAllll; MPE3eHTYBAaTH pe3yJbTaTH BIIACHOIO JOCIHIIKEHHS
MICUXIYHUX MPOIIECIB Ta CTAHIB.

Tema 1. BimuyrTa. Knacudikamis ncuxidvaux mporeciB (3a cepaMu MCUXIKH): Mi3HABAIbHI,
€MOIIiliH1, BOJBOBI.

Busnauenns BimuyrTsa. Knacudikamis BunaiB BiguyrTa. Bumu BimuyTTiB: 1) 3a1exHO Bij
crocoOy aii moapa3HuKa (KOHTAKTHI Ta AUCTaHTHI); 2) 3aJie)KHO Bil MICLIE3HAXOXKEHHS pelenTopa
(EKCTepoIeNTHBHI, IHTEPOLENTHBHI, IPOMPIONENTHUBHI); 3) 3aleXHO BT MOJAIBHOCTI (3a
perienTopamu) (CIyxoBi, 30pOBi, BiOpailiifHi, HIOXOB1, CMAaKOBi, TaKTUJIbHI, O0JIHOBI, TEMIEPATYPHI,
KIHECTEeTHYHI, CTaTH4Hi, OpraHiyHi). 3arajibHi BIACTHUBOCTI BiIYYTTIB: SKICTb, IHTEHCHBHICTb,
TPUBATICTh, EMOIIIHII TOH. 3aKOHOMIPHOCTI BITUYTTIB: aOCOMIOTHUHN MOPIr UYTIUBOCTI (HIDKHIN Ta
BEpXHiif), MOpIr YyIIMBOCTI A0 poO3pi3HEHHs; 3akoH byrepa-BeGepa; amantamis, B3aemonid,
CHHECTe31s, MiCIsAisA, PIBEHb CEHCOPHOI OpraHizaltii.

Tema 2. CnpuiiMmannsi. BuznauenHs cnpuiiManHg. BiguyTTs Ta cnpuilMaHHS: MOPIBHSIbHA
xapakTepuctuka. Knacudikamis BHIIB cOpUMMaHHS: 3a MOJAJIBHICTIO; 3a (DOPMOIO ICHYBAaHHS
MaTepii. XapakTepUCTHKa BMJIB cHpUiMaHHS 3a (QOpMOIO ICHYBaHHS MaTepii (cnpuilMaHHs
IPOCTOPY, CIpUHMaHH Yacy, CIpUHMaHHs pyXy).

3aranpHi  BJIACTMBOCTI  CIPUMMAaHHSA: MPEIMETHICTb, LUIICHICTh Ta  CTPYKTYPHICTb,
KOHCTaHTHICTh, OCMHCIICHICTh Ta y3arajlbHEHICTh, BUOIPKOBiCTh. Amepruenitis. [mro3ii, ramrorinamii
cnipuiiMaHHA. [HIUBITyanbH1 0COOIMBOCTI CIPUIIMaHHS (TUITH CIIPUIMAaHHS).

Tema 3. [lam’sith. Busznauenns nam’sti. Buau mam’sti: 1) 3a 3mictom: oOpa3Ha, CIOBECHO-
JIOTiYHa, pyXOBa, €MOIliiiHa; 2) 3a YyacoM MDK 3amaM STOBYBAaHHSIM Ta BIITBOPEHHSIM Marepiaiy:
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KOPOTKOYAacHa, JOBrOTpHBaja, ONEepaTHBHA; 3) 32 METOI0: MUMOBLUIbHA, JOBUIbHA; 4) 32 criocoOoM
3amam’ITOBYBaHHS: MEXaHIuyHa, CMHUCIIOBA.

3amam’siToByBaHHS, 30epexeHHs, 3a0yBaHHS, BIATBOPEHHS SIK OCHOBHI MPOIECH ITaM’STi.
3amam’TOBYyBaHHs, Horo BUOM (MHUMOBUIbHE, JOBUIbHE; MEXaHIYHE, CMHCIOBE). YMOBHU
MHMOBUIBHOTO Ta JOBUIBHOTO 3amam’sTOByBaHHs. Bu3HaueHHs 30epexeHHs. KpaiioBuid edekT
nam’ati. BusHaueHHs 3a0yBaHHsS, HOro BIIACTHBOCTI. BW3HAueHHS BIiATBOPEHHS, WOTO BUAU
(Bmi3HaBaHHs, 3TragyBaHHs, MpuUraayBaHHs, croragu). OCHOBHI  BJACTUBOCTI  ITaM SITi:
CIIBBIHOIIICHHS 3araM sSTOBYBaHHs Ta 3a0yBaHHs, 00CAT, TOYHICTh, MOOLTI3aIliifHA TOTOBHICTS.
Teopii mam’sTi.

Tema 4. VYsaiaenns. Busnauenns ysaBiaeHHs. OcoOJMBOCTI YSIBJICHHS: HAaOYHICTb,
(GbparMeHTapHICTh, HECTIMKICTh Ta HENOCTIHHICTh, Yy3araJbHEHICTh. Buaum ysaBinenHs: 1) 3a
MOXO/PKEHHSM: 1110 BUHUKJIM Ha OCHOBI1 BIAUYTTS Ta CIIpUHMAaHHS, YSIBU, MUCIIEHHS; 2) 3a CTyIIEHEM
y3arajJbHEHOCTI: OJMHUYHI Ta KOHKPETHI, 3arajbHi, CXeMaTWuHi; 3) 3a aHali3aTopaMu, 3 SKUMH
MOB’sI3aHE BMHUKHEHHS YABIIEHb: 30pOBI, CIIYXOB1 ToHI0; 4) 3a CTYEHEM BOJIbOBUX 3YCHJIb:
MHMOBUIBHI, JOBUIBHI.

[TepBunHi 00pa3u mam’sti. [lepceBepyroui oOpasmu.

Tema 5. Muciaennsa. CyTb MHUCIIEHHS, HOro O3HAKH (OMOCEPEIKOBAHICTh, Y3aralbHEHICTB).
MucnenHs, Sk npoiiec po3B’si3aHHs 3a1adil. MucnurenbHi onepaii. @opmu mucnenns. Komnonentu
(CTOpOHHM) MUCIEHHS: 3MICTOBH, OMNEparliifHO-OpTraHi3alliiHui, €MOIIMHO-MOTHBAlIHHUNA. Buman
MHCIIEHHS: 1) 3a 3MICTOM: HAOYHO-JIHOBE, HA0YHO-00pa3He, CIOBECHO-JIOTIUHE; 2) 3a XapaKTepoM
3a/a4, 10 PO3B’SI3YIOTHCS: TEOPETHUYHE, MPAKTUYHE; 3) 3a CTYNEHEM pPO3TOPHYTOCTI: aHAJITHYHE,
IHTYiTUBHE; 4) 3a CTyIIEHEM HOBU3HU: PETIPOIYKTHUBHE, TPOAYKTUBHE.

BractuBoCTI MHUCIIEHHS: y3araJlbHeHICTh, YCBIIOMIICHICTb, CAMOCTIHHICTh, CTIMKICTh, Ta iH.;
MepeBa)KaHHS BHJY MHCICHHS, CTHJIb MHCICHHS (QHATITUYHUNA, CHHTETUYHHUH, 1I€aTiCTUIHHUI
(1HTYITMBHUI), TIparMaTUYHWN, pealicTUYHUN). MucieHHs 1 po3ym (iHTenekT). Po3ymiHHA, sK
MPOLIEC Ta pe3yabTaT MUCIICHHS.

Tema 6. MoBaenHsi. CyrHicTh MOBH 1 MoBJIeHHs. Ckiiaq MOBH (CJIOBO, Oro (hOHETHYHA Ta
CEMaHTHYHA CTOPOHA, AKTUBHUMU, MAaCHBHUU CIOBHHK; rpamMarhuyHa OynoBa MOBHU: MOpQoOJIOrid,
cUHTaKcHC). ETanmHicTh OBOJIOIIHHS MOBOIO.

OyHk1ii MmoBieHHs: 1) curHidikaTUBHA, 2) KOMYHIKaTUBHA: iH(OpMaIliiiHa, BUpa3Ha, BILIUBY.
Bunu MoBneHHS: yCHE Ta MUCEMHE; 30BHIIIHE 1 BHYTPILIHE. YCHE MOBJICHHS: T'OJIOCHE, MOIICHKH;
JiajoriyHe, MOHOJIOTIYHE (JIOTOBigL, MPOMOBA, PO3IOBIIAb, JEKIliA, BHUCTYI). CympoBOKYIOUE,
¢dikcyroue Ta IUIaHyrOYe MOBJICHHS. MOBJICHHEBI BJIACTUBOCTI (BiMOOpa)KEHHS B MOBJICHHI
OCOOMCTICHUX BIIACTUBOCTEW Ta ocoOnMBOcTed mcuxiyHuXx mporeciB. CTHIb MOBIEHHS:
HEOPraHi30BaHUN PO3MOBHHMN, 00Pa3HO-EMOIINHU#, HAYKOBO-ILTOBHIA).

Tema 7. YaBa. CyrHicts ysaBu. O3Haku ysiBuU. [Ipoliecu ysiBU: ariroTHHALs, rinepoosizaris,
3arocTpeHHs, cxeMmarusailid, Tumnizainis. Buau yssu: 1) 3a cTyneHeM akTHBHOCTI Cy0’€KTa: aKTHUBHA,
MacuBHA; 2) 3a CTyNEHEM HOBH3HU: BIITBOPIOBAIbHA, TBOPYA; 3) 32 METOIO: MUMOBLIbHA, OBUIbHA.
BrnactuBocTi ysiBH: siCKpaBicTh 00pasiB, pealbHICTh 00pa3iB, CTYNiHb OPraHi30BaHOCTI. YsBa i
TBOPYICTb.

Tema 8. YBara. CytHicTs yBaru. Micie yBaru B ICHUXili JIOAUMHU. Bumm yBaru: IOBibHA,
MUMOBUIbHA, MIiCHASA0BUIbHA. POpMHM yBaru: 30BHIIIHSA, BHYTpilmHA. BractuBocti yBaru:
KOHIIEHTpallisl, CTIHKICTh, 00CAT, PO3MOALI, NEPEKII0UEHHs, BUOIPKOBICTb.

Tema 9. Boasi. Cyrnicte Boui. TpyaHomti 1 nepemkoau. J[oBiibHa Ta BJIaCHE BOJIBOBA is:
CyTh, CIIIbHE Ta BimMiHHe. O3Haku MOBUIBbHOI Ail. CTpyKTypa BoiboBOi 1ii. Buan BonboBux miit: 1)
3a (hopMOIO TMPOsBY; 2) 3a CTYHNEHEM CaMOCTIHHOCTI; 3) 3a XapakTepoM chpsMoBaHOCTI. DyHKIIT
BOJIbOBHX J1iii. BonboBi sikocTi. Teopii Boi.

Tema 10. Emouii. CytnicTh emorriii. Micuie emoriii y ncuxini. Buau emoriit: adekr, BracHe
emolii, mouyrts, HacTpiil. CyTb Ta XapakTepucTuka adexry. BiacHe emouii, iX BIIMIHHICTH Bif
adexty. “DyHnameHtanbHi” eMouii (paaicTh, MOJAMB, THIB, CTpa)X/JaHHsS, OrMJa, 3HEBara, COpoM,
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cTpax). BuzHnaueHHs MOYyTTiB Ta iX BIAMIHHICTH BiI BJIaCHE €MOIliid. Bwuii mouyTTs: MOpabHi,
ecTeTH4HI, iHTenekTyanbHi. [Ipuctpacte. Hactpiit: cyts, BigMmiHHOCTI Bix iHmmX emorii. Teopii
€MOLIiH.

Tema 11. Ilcuxiuni cranu Ta ix peryasigis. [loHATTS mpo aganraiito: CyTh Ta PiBHI (BUIM):
(Gi310JI0TIYHUN, TICUXOJIOTIYHUHM, COMIAHUN, TCUXO(I310JIOTIYHNN, COMIaTHHO -TICHXOJIOTTIHIH.
Apnanramis  Ta crand (QyHKUioHaNbHWH, ncHXiuHUHM, ncuxodizionoriyamii). IloHATTS TpO
¢dyHKIioOHaTBEHUN ctaH, Horo 00’exktuBHY (ctan I[HC) Ta cy0’ekTHBHY (0COOHCTICHY) CTOPOHH.
TumoBi craHu opraHi3My i IICHXIKU: pellakcallisi, COH, ONTUMAaJIbHUNA POOOYMiA CTaH, BTOMa, CTpEC,
¢bpycTparis.

Perynsamist craniB: 1) B acmekTi CHOpUSHHS ajanTaili Ta JOCSATHEHHS IIOKAa3HUKIB il
edekTuBHOCTI (YCHINIHICTh AiSTIBHOCTI, XOpOIIe NCUXiYHEe Ta (Pi3MYHE CaMOTOYYTTS, BIICYTHICThH
HEBPOTHUYHHUX MPOSBIB, caMoOIoBara Ta iH.); 2) B aCHeKTi OCOOMCTICHOTO MPHHIMUITY: 30epekeHHsI
camomnoBaru (3a J[eimMcoM); BUKOPHCTAaHHS KOMIHT-CTpaTerii; BUKOPHUCTAHHS MCHUXOJOTTYHOIO
3axucTy. Perysmsifis BlacHe eMOIIHUX CTaHIB.

Moayab Ne3 «OcobucTticTb»

InterpoBani BuMorm wmoayass Ne3: 3HaTH: CYTHICTh Ta JETEPMIHAHTH CTaHOBIICHHS
0COOMCTOCTI; MIAXOAU 10 BUSHAUYEHHS CTPYKTYPU OCOOMCTOCTI; CYyTh Ta CTPYKTYPY CaMOCB1IOMOCTI;
TICUXIYH1 BJIACTUBOCTI OCOOMCTOCTI: CHPSIMOBAHICTh, 371I0HOCTI, XapakTep, TEMIIEPAMEHT;, CyTh Ta
cTadil comiamizamii, amanTaiii Ta IHIWBiyami3aimii; CyTh Ta 3HAYEHHsS COIIAJBHUX pOJIeH Ta
COLIAJIBHOTO CTAaTyCy ISl colliaiizalii JIFOJUHU; BMITH: 3JIIHCHIOBATH MOIIYK 1H(pOpMaIii 3 pI3HUX
JDKEpel, Y T.4. 3 BUKOPUCTaHHSIM I1H(POpPMAalliiHO-KOMYHIKAIHHUX TEXHOJIOTIA, AJs BUpIIIEHHS
HaBYAJBLHUX 3aBJaHb, OOMpaTH Ta 3aCTOCOBYBATH BANITHWUN 1 HAAIMHHWK TCHXOIarHOCTUYHUIN
ITHCTpyYMEHTapid (TECTH, ONMHUTYBAIbHUKH, WPOEKTHI METOJWKH TOIIO) I TICHXOJOTTYHOTO
JOCIHIKEHHSI 0COOMCTOCTI Ta il BiacTMBOCTEH; (QopMylroBaTH MeETy, 3aBJaHHS JOCIHIIKCHHS,
BOJIOJIITH HaBUYKaMH 300py TEPBHHHOTO MaTepiany, AOTPUMYBATHUCS MPOLEIYPH TOCIIKEHHS,
aHaTI3yBaTH Ta CHCTEMAaTH3yBaTH OJEpKaHI pe3yJbTaTd, GOpMYIIOBATH apryMEHTOBaHI BUCHOBKH
Ta pEKOMEH1allii; TPE3eHTYBATH PE3YyIbTaTH BJIACHOTO JAOCIIKEHHS OCOOMCTOCTI.

Tema 1. CyTHicTbh Ta JeTepMiHAHTH CTAHOBJIEHHA 0coO0UcTOCTi. CyTh Ta CITIBBIIHOIICHHS
MOHATH “TrOaUHA”, “IHAMBIA, “OCOOUCTICTD”, “IHAMBIMYABHICTD”, “‘Cy0’€KT 1 00’ €KT aKTUBHOCTI .

Jerepminariiss ctaHoBieHHss ocoOucrocTi. Comiamizamis SK 30BHINIHA JeTEpPMIHAHTA
dhopmyBaHHS OCOOMCTOCTI. [nguBinyanmizamis sSK BHYTPINIHA JeTepMiHAaHTa (POpMyBaHHS
ocobOucTocTi. 3HAYEHHA CaMOCBIIOMOCTI I CTaHOBJIEHHA ocooOucrocti. OcoOucricHa
camoperyssiis. Bu3HaueHHsS 0COOMCTOCTI B acIeKTi 30BHIMIHBOI Ta BHYTPINIHBOT JETEPMIHAHT ii

Tema 2. Crpykrypa ocoducrocrti. Ilinxoam 10 BHM3HAu€HHsS CTPYKTYpH OCOOUCTOCTI.
Crpykrypa ocobucrocti 3a O.KoamboBum, K.IlmatonoBum, C.Makcumenkom, B.Pubankoro; ix
MopiBHsJIbHA XapakTepucTuka. Konueris nmepconanizaiii ocooucrocti A.IlerpoBchbKoro.

3aranbHUM MCUXOJOTIYHUN 3MICT CTPYKTYPHUX KOMIIOHEHTIB OCOOMCTOCTI (CaMOCBIAOMICTH,
CIPSMOBAHICTh, 3/1I0HOCTI, XapakTep, TEMIIEPAMEHT).

Tema 3. CamocBigomicTh.

Caigomictb. CaMOCBIIOMICTB: CyThb Ta CTpyKTypa. Pedrekcis sik ocHOBa caMOCBIZOMOCTI.
Bumu, tunm (piBHi) peduekcii. “S-koHuenuis”, i KOMIOHEHTH: KOTHITUBHUH, eMOLINHUIHA, OLIHHO-
BoJboBHNA. Bumm “A” B “S-konuenuii”’ (peanpHe S, ineanvHe S, quHamiune S, dantactuune ).
Camoorinka 1 piBeHb nomaranb. Bumm camoorninku: 1) rmobanbHa, 4YacTkoBa; 2) aJeKBaTHa,
HeanekBaTHa. CyTHICTh aiekBaTHOI camoouinku. Bunu agekBaTHOi camooninku. CyTHICTh Ta BHIU
HeaJeKBaTHOI caMooIiHKi. OCOOIUBOCTI CTAHOBIIEHHS! CAMOOI[IHKY B JIFOIUHHU.

Tema 4. CnpsimoBaHicTb. CyTHICTh CHPSMOBAHOCTI O0COOMCTOCTI. MOTHUB SIK LIEHTpajbHE
YyTBOpEHHs1 ocobucrocti. MoTuBaniiiHa cdepa, il XapakTepuCTHKa, JeTepMIHAIlsl CTAaHOBIEHHS (3a
b.JlomoBum). Bumu wmotuBiB (3a O.KoBampoBuM, Jl.boxkoBuu, M.AnekceeBor). CrnoHyku
nismbHOCTI. [loTpeba, sik 6a30Ba COHYyKa MISUTBHOCTI, IO JIEXKHUTh B OCHOBI MOTHBIB. Knacudikarris
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noTpe6. [lerepMminariisi cTaHoBIeHHS MOTpeO y siroauHu. lepapxis, piBeHb po3BUTKY (Tpamarii) Ta
dbopMa 3a70BOJICHHS SK OCHOBHI XapaKTEPUCTHKU MOTpeO IoauHu. HeycBimomileHi CIOHYKH
TSUTBHOCTI: TOTST, Oa)KaHHS, YCTAaHOBKA. YCBIIOMJICHI CIIOHYKH IiSUTBHOCTI (BJIACHE MOTHBH):
KUTTEBI LTI TA TUTAHM, HTEPEC, 17eal, CBITOIIIsII, mepekoHanHs. [[iHHiCHI opieHTaITil.

CtpykTypa cripsIMOBaHOCTI, CIIBBIIHOIICHHS 11 CKJIQJI0OBUX.

Tema 5. 3ai6nocTi. CyTHICTh 31i0HOCTEH. 3aranpHi Ta crieniaibHi 3A10HOCTI: CYTh Ta XapakTep
3B’SI3Ky MK HUMH. 3HaHHS, BMIHHS Ta 37i0HOCTI.

3amaTke, CXWIBHICTh (Haxuiu), OOJapoBaHICTh, TajaHT, TEHIAIBHICTh — CYTb Ta
CHIBBIIHOIIICHHSI TIOHATh. [HTENEKT, HAyYyBaHICTh, TOTOBHICTH JI0 AISUTBHOCTI SIK 3arajibH1 310HOCTI.

Tema 6. Xapakrtep. Busnauenns xapakrepy. Kiacudikaris puc xapakrepy. [lepBunHI prcu
xapakTepy: 1) mOB’s3aHi 3 MCHUXIYHHMH TIPOIIECAMH: EMOIIiiHI, BOJIbOBI, IHTEIEKTYyallbHi; 2)
MopaibHi. BTopuHHI pucu xapaktepy: 1) moB’s3aHi 31 CIPSIMOBAHICTIO OCOOMCTOCTI: 31 CTABJICHHSIM
70 HaBKOJUIITHBOTO CBITY, 0 AISUIBHOCTI, JO IHIIHUX JIFOACH, 10 cebe, 10 peuei; 2) moB’s3aHi 31
CTOpOHAMHU JIsUTHHOCTI: MOTHBAIlINHI, IHCTpYMeHTaNnbH1. Knacudikaris puc xapakrepy [.Omimopra.

Tumnonoriss  xapakrtepiB. Axuentyarii xapakrepy (K.Jleonrapr), ix xmacudikamis (3a
K.JIeonraprom, O.JInukom, HImumexkom). Tunu comiansHux xapakrepis 3a E.dpomom.

Tema 7. Temnepament. BusHaueHHs TemmnepaMmeHTy. Tunu TemmnepameHTy. Di3iojoriyHa
OCHOBA TEMIIEpaMEHTY: CITIBBIJHOILIEHHS Ta XapaKTepUCTHKAa HEPBOBUX MpOIECIB 30Yy/KEHHS Ta
raJibMyBaHHs (CHJIa, ypPIBHOBaXEHICTb, PYXJIUBICTh); THUIl BHILIOI HEPBOBOI MISJIBHOCTI Ta THUI
TEeMITepaMeHTy. XapaKTEePHUCTHKA THITIB TeMIlepaMeHTy. O3HaKH TeMIICPaMEHTY.

Temnepament 1 fgisubHicTh. Ilnsgxu mpucTOCYyBaHHS TEMIEPAMEHTY 1O  JISUIBHOCTI.
[HAMBIAyaTbHUA CTUIIB ASTIBHOCTI: CYyTh, O3HAKH, MPOSIBU B JTISUIBHOCTI, CTPYKTYpa, MOXKJIMBOCTI Ta
yMOBHU (hOpMyBaHHSI.

Tema 8. CranoBiaenHss ocooducrocrti. Comanmizamia momuau. Craxii comianmizamii. Cramis
aganTarlii: BUad, epeKTH aaanToBaHOCTI, MEXaHI3MH (KOTIHT-CTpaTerii, ICUXOJIOTTYHUH 3aXHCT: CyTh
ta Buan). Cranisa inpuBigyanizamii. Ctagis inrerpamii. Tpymosa cranis. [licastpymosa cramis. Cramii
corriaizaiii y BIKOBOMY aCTeKTi.

3HaYCHHs COITIAJIbBHUX POJIed Ta COIMIaJbHOIO CTaTycy sl comiamizamii moguHu.  CyThb
comianpbHuX poJiedt. CouialbHUN cTaTyc SK OCHOBa poyiboBoro Habopy. Konueniiist po3BUTKY
ocobucrocti E.Epikcona.

Moayab Ne4 «dissnbHicTh. CrisikyBanns» (IPH).

InterpoBani Bumorm moayJisi Ned: 3HaTH: CyTh, CTPYKTYpY Ta OCOOJHMBOCTI KaTeropii
JISUTBHOCTI 'y TICUXOJIOT1i; OCHOBHI €Tamu 3IMCHEHHS MISIbHOCTI; CyTh, IapaMeTpy aHajli3y Ta
MICUXOJIOTIUYHY XapaKTePUCTHKY MPOBIAHUX BUIIB IISUIBHOCTI; CyTh, (popmu, (YHKII, CTPYKTypa
CHUIKYBaHHA $K (OpPMH aKTUBHOCTI JIOAMHM, CYTHICTb Ta BIAMIHHOCTI MDK MOHSTTSMU:
“IISUTBHICTE”, “CIUIKYBaHHS, “TIOBEMIHKA”; BMITH: 3MIHCHIOBATH MOIIYK iH(popMamii 3 pI3HUX
JDKepel, Y T.4. 3 BHKOPUCTAHHIM 1H(POpPMAIiiiHO-KOMYHIKAIHHUX TEXHOJOTIHA, AJs BUPIMICHHS
HAaBYAJIBHUX 3aBJaHb, OOMpATH Ta 3aCTOCOBYBATH BaJiMHUN 1 HAAIMHUNA TNCUXOAIATHOCTHYHUI
IHCTpyMeHTapiii (TeCTH, ONUTYBAJIbHHKH, TMPOEKTHI METOAMKH TOIIO) S TICHXOJIOTTYHOTO
JOCII/DKEHHS TISUTBHOCTI Ta CHUIKYBaHHS; (POPMYJIIOBATH METY, 3aBJaHHS JOCIIIKEHHS, BOJOIITH
HaBUYKaMU 300py MEPBUHHOTO MaTrepiany, TOTPUMYBATHCS MPOLEAYPU TOCIIKEHHS, aHAII3yBaTH
Ta CHUCTEMaTH3yBaTH OJEpKaHl pe3ylnbTaTd, (OPMYyIIOBaTH apryMeHTOBaHI BHCHOBKU Ta
pEeKOMeH 1allii; MPe3eHTYBATH PE3YAbTAaTH BIACHOTO JOCHIIKEHHS TISUTbHOCTI Ta CIIUIKYBaHHS.

Tema 1. CyrtHicTh AisjibHOCTI. Bu3zHaueHHS AIATBHOCTI K (OPMU aKTUBHOCTI JIFOJWHHU.
3HayeHHsd KaTeropii MiSUIBHOCTI A mcuxojorii. Bukopucranns kareropii aisimbHOCTI Juist: 1)
PO3yMiHHSI JeTepMiHaIlli MCUXIKH; 2) po3yMiHHSI CYTHOCTI mcuxikd. OcoOIMBOCTI JIOACHKOT
TSUTBHOCTI:  CYCHUTBHMM — XapakTep  (COIaNbHICTH),  IUIECHIPIMOBAHICTE  (JIOLUIBHICTH),
YCBIIOMJICHICTh, JOBUIBHICTh, PEryJIbOBaHICTb, CYO €KTHBHICTb, CYO €KTHICTb, IPEIMETHICTS,
IUTAHOBICTh, CHCTEMATUYHICTh, OMTOCEPEIKOBAHICTb, IPOYKTUBHICTb. BUIH NISUIBHOCTI.
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Tema 2. Crtpykrypa aisuibHocTi. Makpoctpykrypa naisuibHOCTi 3a O.JleonTheBUM: 1)
JISTBHICT, M0 BU3HAYAETHCS MOTHUBOM; 2) Ilis, IO CHPSIMOBYETHCS METO; 3) omeparlis, o
cuiBBimHOCUTBCA 3 yMoBamMu nii. CTpyKTypa IiSUTBHOCTI BiONOBIZHO 10 HEOOXITHHX YMOB
3MIACHEHHS: Cy0’€KT, MOTHBAIliS, MMPEAMET, YMOBH, 3HAPSIIs, Tpolec, pe3yibTar. [IpomecyansHa
CTpYKTypa HisulbHOCTI: 1ii Ta omepamnii, pyxu. CKIagoBi MiSUTBHOCTI BIAMOBIAHO IO PETYITIOIOYOL
¢yHKIii neuxigHoro  (3a  b.JloMoBUM): MOTHB, MeETa, IUIAHYBaHHS [ISUTBHOCTI, TepepoOka
iHpopManii, onepaTuBHUNA 00pa3, MPUUHATTS PINICHHS, Mii, MepeBipka Ta KOPEKIs pe3ylbTaTiB.
CTopoHM JiAIBHOCTI: MOTHBALliiiHA, 3MICTOBa, OTepalliiiHa, opraHizamiiHa. Etamu misIbHOCTI:
aHai3, IJIaHyBaHHS, OpraHi3allis, BJJaCHE BUKOHAHHS, CAMOKOHTPOJIb AISITBHOCTI.

Tema 3. ®opmyBaHHs AisijibHOCTI. DOpMyBaHHS NISUTBHOCTI, SIK CTAHOBIICHHS ii CKJIQJIOBUX.
CriocoOu nisbHOCTI (HABUYKM Ta BMIHHS): CyTh Ta (opmyBaHHSA. DopMyBaHHS OCHOBHHUX €TaIliB
3MIMCHEHHS JISUIBHOCTI: aHalli3, IUIaHYBAaHHS, OpraHi3allis, BJacHE BUKOHAHHS, CaMOKOHTPOJIb
nistbHOCTI. HananHs MOTIOMOTM B MpoIleci BUKOHAHHS MPAKTUYHOTO 3aBJIaHHS BIAMOBIAHO [0
Croco0iB  3aCBOEHHA JOCBIAY: CHUIbHI Jii, BHUKOPUCTaHHS »ecTiB (0COOJIMBO BKa31BHOTO),
HaCJITyBaHHs [Ii Mejgarora, HOIIYKOBI CIHOCOOM OpIEHTYBaHHA B 3aBJaHHI (MeTon ‘‘cnpob Ta
MMOMUJIOK), IIii 3a 3pa3KoM, Jiii 3a CJIOBECHOIO IHCTPYKIIIETO.

Tema 4. Ilposinuuii Bua aAisabHocTi. Cyth npoBinHoro Bunay aAistabHOCTI (O. JIeOHTHEB).
[TapameTpn aHanmizy Ta NCHUXOJOTIYHOI XapaKTEpPUCTUKHU TMPOBIIHOTO BUAY IiSJIBHOCTI (MeTa,
MOTHBH, Jii, onuHuist). ['pa, HaBUaabHA AISTBHICTH, TIPALlS - MPOBLIHI BUAM MiISUTBHOCTI.

Tema 5. IIcuxoJioriuHa xapakTepucTHKa NPOBIIHUX BUIIB AisiibHOCTI (irpoBoi, yu0oBoi,
TPYAoBOi). Bu3HaueHHs Ipu Ta 11 MCUXOJIOTTYHA XapaKTepUCTUKA. BU3HayeHHsS Ta MCHXOJIOTTYHA
XapakTepucTrka y46oBoi misutbHOCTI. CyTh Teopii yuboBoi mismeHOCTI (B./laBumos, JI.EnbkoniH,
B.Penkin Ta iH.). Bu3HaueHHS Ta MCUXOJIOTIYHA XapaKTePUCTHKA TPYAOBOI JISTTbHOCTI.

Tema 6. Cyrhicte coinkyBaHHs. CHiBBiIHOIIEHHSI NMOHATH  “AisJILHICTB”,
“cmiikyBaHHs”, “noBeAinKka”. BusHaueHHs CIUIKyBaHHS K GopMu akTUBHOCTI JroauHu. Dopmu,
byHKIII, CTpyKTypa crniikyBaHHs. [ToHATTS “MisnpHICTE”, “CHUTKYBaHHS, “TIOBEAIHKA”: CYTHICTh Ta
BIJIMIHHOCTI.

Moayab Ne4 «lissnbHicTh» (3D H).

InTerpoBani Bumoru moayJsi Ne4 (3®@H): 3HaTH: CyTh, CTPYKTYPY Ta OCOOJIMBOCTI KaTeropii
JISUTBHOCT1 'y TICHXOJIOTIi; OCHOBHI €Tamu 3AIMCHEHHS IISUTbHOCTI; CyTh, IapaMeTpH aHaji3y Ta
MICUXOJIOTIYHY XapaKTePUCTUKY TMPOBIMHUX BHUJIIB JISUIBHOCTI; BMITH: 3JIMCHIOBATH TOLIYK
iHbopMarlii 3 pi3HUX JDKEpes, Y T.4. 3 BAKOPUCTAHHIM 1H(QOpMaIiiHO-KOMYHIKAI[IMHUX TEXHOJIOTIH,
JUIsl BUPIIMICHHS HaBUYaJbHUX 3aBllaHb, OOMpaTH Ta 3aCTOCOBYBAaTH BaliAHUI 1 HagIMHUN
MICUXOIarHOCTUYHUN 1THCTpYMEHTapid (TECTH, OMHUTYBAIbHHUKH, MPOEKTHI METOAMKHU TOILO) JUIs
TICUXOJIOTIYHOTO JOCTIIKEHHS ISUIbHOCTI; (OPMYNIIOBaTH METY, 3aBAAaHHS TOCIIKEHHS, BOJOJITH
HaBUYKaMU 300py MEPBUHHOTO Marepiany, JTOTPUMYBATHCS MPOLEAYPU TOCIIIKEHHS, aHAII3yBaTH
Ta CHUCTEMaTH3yBaTH OJEpKaHl pe3ylnbTaTd, (OpPMYyIIOBaTH apryMEHTOBaHI BHCHOBKU Ta
pEeKOMeHIallii; TPe3eHTYBATH PE3YAbTAaTH BIACHOTO JOCHIIKEHHS TISUIbHOCTI Ta CIIUIKYBaHHS.

Tema 1. CyrtHicTh AisiiibHOCTI. Bu3zHaueHHS AIIBHOCTI SK (OPMHU aKTUBHOCTI JIIOJIMHHU.
3HayeHHsd KaTeropii MisUIbHOCTI Ui Tcuxojorii. Bukopucranns kareropii aisimbHOCTI Juis: 1)
PO3yMiHHS JeTepMiHaIlli MCUXIKH; 2) po3yMiHHSI CYTHOCTI mcuxikd. OcoOIMBOCTI JIOACHKOT
TSUTBHOCTI:  CYCHUIBHMM — XapakTep  (COINalbHICTh),  LLUIECHPSAMOBAHICTh  (JAOULIBHICTD),
YCBIIOMJIEHICTh, JOBUIBHICTh, PEryJIbOBAHICTb, CYO €KTHBHICTb, CYO’€KTHICTb, IpPEJIMETHICTB,
IUTAaHOBICTh, CHCTEMATUYHICTh, OMIOCEPEIKOBAHICTh, IPOIYKTUBHICTb. BUIH NisSUIBHOCTI.

Tema 2. Crpykrypa aisiibHocTi. Makpoctpykrypa naisuibHOCcTi 3a O.JleonTheBUM: 1)
TISTBHICT, II0 BU3HAYAETHCSA MOTHBOM; 2) Jisf, IO CHPSIMOBYETHCS METOW; 3) omeparlis, o
cHiBBiIHOCUTBCA 3 yMoBaMu nii. CTpyKTypa IiSUIBHOCTI BIJMOBIZHO [0 HEOOXIJHUX YMOB
3MIIICHEHHS: Cy0 €KT, MOTHBallis, MPEAMET, YMOBH, 3HApSAAI, mpouec, pe3ynsrar. [IponecyanbHa
CTpYKTypa HisulbHOCTi: 1ii Ta omepauii, pyxu. CKiIagoBi MiSUIBHOCTI BIAMOBIAHO 10 PETYITIOIYOL
¢yHknii ncuxigHoro  (3a b.JloMoBuM): MOTHB, MeTa, IUIaHYBaHHS [ISUTBHOCTI, TNepepoOka
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iHpopmanii, onepaTuBHUNA 00pa3, NPUUHATTA pIIICHHS, Mii, MepeBipka Ta KOPEKIs pe3ylbTaTiB.
CropoHH JiATBHOCTI: MOTHBALiHA, 3MICTOBa, OIepaliiiHa, opraHizamiiiHa. Etamu misiabpHOCTI:
aHaJIi3, MJIaHYBaHHS, OPTraHi3aIlisl, BJIACHE BUKOHAHHS, CAMOKOHTPOJIb AiSTTBHOCTI.

Mopyab NeS «/lisabHicTb. CniikyBanus» (3®H).

InterpoBani Bumorm moayas NeS (B®H): 3natu: cytb, ¢Gopmu, QyHKIi, CTPYKTypy
CHUIKYBaHHS sIK (OpMH aKTHBHOCTI JIIOAWHH, CYTHICTh Ta BIIMIHHOCTI MDK TIOHATTSMHU:
“NISUTBHICTE”, “CITUTKYBaHHS, “TIOBEIIHKA”; BMITH: 3IIHCHIOBATH MOIIYK IH(OpMAIii 3 pI3HUX
JDKEpes, y T.4. 3 BUKOPHCTAHHSIM iH(POPMALIHO-KOMYHIKAIfHIX TEXHOJIOTIH, Al BUPIMICHHS
HaBYAJBHUX 3aBJaHb, OOMpaTH Ta 3aCTOCOBYBATH BANITHUN 1 HAAIMHHUN TCUXOIarHOCTUYHUIN
IHCTpyMEHTapiil (TeCTH, ONUTYBAJIbHUKH, IMPOEKTHI METOAMKH TOIIO) JJs IICHXOJIOTTYHOIO
JOCIIIJKEHHSI CHUTKYBaHHS; (OPMYIIOBATH METY, 3aBJIaHHS JOCIIDKEHHS, BOJIOJITHM HaBUYKAMU
300py MNEpBHHHOTO Marepially, IOTPUMYBAaTHUCS TMPOLENYpU AOCIHDKEHHS; aHali3yBaTh  Ta
CUCTEMAaTHU3YyBaTH OJIep>KaHl pe3ysibTaTH, (OpMYIIIOBaTH apryMEHTOBaHI BUCHOBKH Ta PEKOMEHIallii;
MPE3EHTYBATH PE3YJIHTATH BIACHOTO JOCTIIPKEHHS CITUIKYBaHHS.

Tema 1. ®opmyBanHs AissibHOCTI. DOpMyBaHHS AISAIBHOCTI, SIK CTAHOBJIEHHS 11 CKJIQJOBUX.
CriocoOu nisyIbHOCTI (HAaBUYKHM Ta BMIHHS): CyTh Ta (popmyBaHHS. DopMyBaHHS OCHOBHHUX €TaIliB
3MIACHEHHS NIJIBHOCTI: aHali3, TUTAHYBaHHS, OpraHi3aiis, BJIaCHE BHKOHAHHS, CAMOKOHTPOJIb
nistbHOCTI. HanmanHs momomorum B mpolieci BUKOHAHHS MPAKTHYHOTO 3aBJaHHS BIIIMOBITHO 10
croco0iB  3aCBOEHHS JOCBiMy: CHUIBHI [ii, BUKOPHCTaHHS >KeCTiB (0COOJMBO BKa3IBHOTO),
HaCJITyBaHHs [1i Tegarora, HOIIYKOBI CHOCOOM OpIEHTYBaHHA B 3aBJaHHI (MeTon ‘‘cnpob Ta
MMOMUJIOK”), IIii 3@ 3pa3KoM, Jii 33 CJIOBECHOIO IHCTPYKITIETO.

Tema 2. lpoBignuii Bua aissibHocTi. CyTh mpoBigHOTO BUAY AismbHOCTI (O. JIEOHTHEB).
[Tapamerpn aHamizy Ta TMCHUXOJIOTIYHOI XapaKTEPUCTHUKHU TMPOBIAHOTO BUIY ISILHOCTI (MeTa,
MOTHBH, Jii, onuHuLs). ['pa, HaBUaIbHA AISTBHICTH, TIPALlS - MPOBIAHI BUAM MiSUTBHOCTI.

Tema 3. Ilcuxosioriyuna XxapakTepucTHKA NMPOBITHUX BUIIB AislibHOCTI (irpoBoi, yu60Boi,
TPya0BoOi). Bu3HaueHHs1 Tpu Ta 11 MCUXOJOTIYHA XapaKTEPUCTUKA. BU3HaYeHHS Ta TICHMXOJOTIYHA
xapakTepucTrka y46oBoi misuibHOCTI. CyTh Teopii yuboBoi misutbHOCTI (B./laBumos, JI.EnpkoniH,
B.Penkin Ta iH.). Bu3sHaueHHs Ta ICUXO0JIOTTYHA XapaKTEPUCTHKA TPYA0BOI AISUTBHOCTI.

Tema 4. CyrHicTh chmijikyBanHsi. CHIBBITHOIIEHHS TMOHATh “NISUIBHICTH , “CITUTKYBaHHS
“noBesinka”’. Bu3HaueHHs CHUIKYBaHHS SIK (DOPMH aKTUBHOCTI JIFOAWHH. [IOHATTA “MisUTBHICTH”,

2% ¢

“crinkyBaHHA, “TIOBENIHKA’: CYTHICTh Ta BIAMIHHOCTI.

2.3. TemaTn4yHui nJjiag.

O0csir HaBYAJBHUX 32AHATH (rOJ1.)
[enna ¢popma 3aouna popma
HABYAHHS HABYAHHS
Ne
Ha3pa Temnu
n/n o ~ | = B o | | o E
e o |9 o -
) - ) (=
3| £|2E =) 2 |EEE =
» | R | B8 O » | B ES§ ©
1 2 3 4 5 | 6] 7 | 8]9] 10
Mopayas Nel «Beryn 10 aucuun/iiHn»
1 cemecTp 1 cemecTp
1.1 | IIpenmeTt ncuxoJorii Ik HAYKH 8 > 2 4 9 1 1 F
19 Micue ncuxoorii cepes HayK Ipo 5 i 5 4 7 1 i 5
JTIOTUHY
13 Icropuyni etanu CTAHOBJICHHS ySBJICHHS 8 9 5 4 7 i 1 5
PO MpPeAMET MCUXOJIOT i
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1 2 3 5 6 7 8 9 10

14 HpenMeT TCHXOJIOTil y CydacHuX 6 9 4 8 1 i 7
3apyO0iKHUX HAIPSIMaX TICHXOJIOT i

1.5 | CyTHICTB Ta CTPYKTypa MCUXIKH 10 2 6 9 1 1 7

1.6 | OcHOBHI XapaKTEPUCTUKHU TICUXIKH 6 2 4 7 - - 7

1.7 | IlosicHIOBaJbHI MPUHIUIIN TICHXOJIOT11 8 2 4 8 - - 8

18 Crpykrypa TCHXIKH: NICHXI4Hi MpoLecH, 10 9 4 10 1 1 8
CTaHH, BIACTHBOCTI

1.9 | l'amy3i mcuxoJIorii. 8 2 4 7 1 - 6

110 Knacmbmium Ta CyTh rajysei 8 9 6 8 i 1 7
TICHUXOJIOT11

111 3arajibHa IMCUXOJIOTIS SIK 7 9 3 8 i i 8
(yH1aMeHTaJIbHA rajny3b

1.10 | MeToau rcuxoorii 10 2 6 9 1 1 7

111 CyTHICTB OCHOBHHX EMIIPHYHHX METO/IiB 8 5 4 9 1 1 7
TICUXOJIOTIYHOTO JOCITIKCHHS

1.12 | ETanu ncuxoJ0riYHOTO JTOCTIIKEHHS 8 2 4 6 - - 6

113 Hpagnna €TUKH TICUXO0JIOTTYHOTO 6 2 4 8 i 1 7
JOCITIKEHHS

114 @1310n0r1jHa OCHOBA MCUXIYHOT 8 2 4 2 ceMmecTp
TISITBHOCTI 8 - 1 7

115 [ToHATTS PO TUHAMIYHUT crepeoTy, 8 2 4 7 1 5
TIEepIINy Ta APYTY CUTHAIbHI CHCTEMH.

1.16 | Po3BuTOK ncuxiku y iorenesi 8 2 4 7 - 1 6

117 CBmQMlch SIK BHIIA CTajlist PO3BUTKY 8 2 5 5 i i 5
TICUXIKH Y BiTOTeHe31

1.18 | CBimoMicTh SIK TIPOLIEC YCBITOMIICHHS 8 2 4 7 - 1 6

1.19 | HeycBinomiieHi CUXi4Hi MIPOLIECH. 8 2 4 6 - - 6

1.20 | PO3BUTOK NCUXIKK B OHTOTE€HE31 10 2 6 7 - 1 6
Judepenianis, iHTEerparis,

1.21 | reTepoXpOHHICTH, TUIACTUYHICTD Ta 8 2 4 6 - - 6
MO>KJIMBICTh KOMIEHCAIliil B PO3BUTKY

192 Bbionoriuni Ta couianbHi YMOBU PO3BUTKY 8 9 5 7 i 1 5
JIFOTUHA
30Ha aKTyaibHOTO Ta HAHOIMKUOTO

1.23 | po3BUTKY, colliajibHa CUTYaIlisl PO3BUTKY, 6 2 4 6 - - 6
TICUX1YH1 HOBOYTBOPEHHS

124 JlomariHe 3aBmaHHS /| KOHTPOJIbHA 10 5 3 3 i i 8
(momamrsst) pobota
MoynbHa KOHTPOJIBHA poboTa /

1.25 | mincymKoBa ceMecTpoBa KOHTPOJIbHA 7 1 6 - - - -
pobota No 1
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Ycboro 3a moaysiem Nel 182 | 34 53 | 95 | 195 | 8 | 14 | 173
Mopyab Ne2 «IIcuxiuHi mpouecu Ta CTaHID)

21 | Biguyrrs - 2 ;eMecT{) 5 - 2 feMeclTp y
2.2 | 3aKkOHOMIpHOCTI BITYYyTTIB 5 2 1 2 3 - - 3
2.3 | CnpuitmanHs 7 2 1 4 6 1 1 4
2.4 | 3araipHi BJIaCTUBOCTI CIIPUIIMaHHS 5 - 1 4 3 - - 3
2.5 | [Nam’s1h 6 2 2 2 6 1 1 4
2.6 | OcHOBHI IpoIECH TTaM ’AITi 6 2 2 2 5 - 1 4
2.7 | Teopii mam’sti 4 - 2 2 4 - - 4
2.8 | YaBneHHs 4 1 1 2 6 1 1 4
2.9 | OcoGauBOCTI ySIBICHHS 5 - 1 4 4 - - 4
2.10 | Bumu ysiBineHHs 4 1 1 2 4 - - 4
o R
2.12 | Mucnenus 8 2 2 4 5 1 1 3
2.13 | Bumu mucineHus 5 - 2 3 4 - 1 3
2.14 | BnacTMBOCTI MUCIIEHHS 6 2 2 2 4 - - 4
2.15 | MoBneHHs 6 2 2 2 5 1 1 3
2.16 | OyHKIIiT MOBICHHS 5 - 1 4 4 - - 4
2.17 | Buau MOBiIeHHS 4 - 2 2 4 - - 4
2.18 | VsBa 5 2 1 2 4 1 - 3
2.19 | Buau ysBu 3 - 1 2 3 - - 3
2.20 | YBara 5 2 1 2 5 1 1 3
2.21 | Bunu yBaru 4 - 2 2 3 - - 3
2.22 | ®opmu yBaru 4 - 2 2 3 - - 3
2.23 | BrnactuBocTi yBaru 4 - 2 2 3 - - 3
224 | Bon 6 | 2 | 2|2, |, [Reopeap
2.25 | JloBinbHa Ta BIIaCHE BOJIbOBA it 4 - 2 2 2 - - 2
2.26 | Teopii Boui 4 - 2 2 2 - - 2
2.27 | Emouii 8 2 2 4 3 1 - 2
2.28 | Buau eMoriit 6 2 2 2 2 - - 2
2.29 | Teopii emoriit 4 - 2 2 2 - - 2
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2.30 | [IcuxiuHi cTaHU Ta iX PETYIALIS 8 2 2 4 3 1 - 2
2.31 | Ananraris Ta CTaHA 5) 2 1 2 2 - - 2
2.32 | Perymsis craHiB 5) 2 1 2 3 1 - 2
533 JlomanHe 3aBanHs / KOHTPOJIbHA 10 ] 5 8 8 ) ) 8
(momarmnus) podota
MoynbHa KOHTPOJIbHA poboTa /
2.34 | migcymMKOBa ceMECTpOBa KOHTPOJIBHA 7 - 1 6 7 - 1 6
po6ota Ne 2
Ycboro 3a moayJiem Ne2 182 34 53 | 95 | 135 | 12 | 10 | 113
Moayab Ne3 «OcobucTicTb»
31 CyTHICTb Ta JEeTEPMIHAHTH CTAaHOBJICHHS 3 cemecTp 3 cemecTp
' 0COOMCTOCTI 8 2 2 4 21 - 1 20
3.2 | Ctpykrypa ocobucrtocTi 6 - 4 2 20 - 1 19
33 3arajapHUI TCHXOJIOTHUH 3MiCT . 6 9 9 5 19 i i 19
CTPYKTYPHUX KOMITOHEHTIB 0COOHMCTOCTI
3.4 | CamocBinoMicTb 6 2 2 2 4 e _ceMec_Tp 4
35 Oco0IMBOCTI CTAHOBJICHHS! CAMOOIIIHKH B 4 i 5 9 4 i i 4
JIOMHU
3.6 | CripssMoBaHICTh 7 2 3 2 4 - - 4
37 CT‘py1'<Typa CIIPSIMOBAHOCTI, 4 i 2 5 5 i 1 4
CIIBBIIHOIIEHHS 11 CKJIaIOBHX.
3.8 | 3mi0HOCTI 6 2 2 2 5 - 1 4
39 II-‘ITCJ'IGKT, Hay4yBaHICTh, TOTOBHICTE /10 4 i 2 5 4 i i 4
JISUTBHOCTI SIK 3aralibHi 31I0HOCTI
3.10 | XapakTrep 8 2 2 4 4 - - 4
3.11 | Tunosoris xapakTepiB 4 - 2 2 5 - 1 4
3.12 | TemnepameHT 8 2 2 4 5 - 1 4
3.13 | InauBinyanbHUN CTHIIb JiSUTBHOCTI 5 1 2 2 4 - - 4
3.14 | CranoBneHHs 0COOMCTOCTI 8 2 2 4 4 - - 4
3.15 | Cytb couianbHUX pojeit 6 - 2 4 4 - - 4
316 JlomariHe 3aBaHHs / KOHTPOJIbHA 10 i 5 8 8 i i 8
(momarmrHs) poboTa
MoaynsHa KOHTpOJIbHA poboTa / -
3.17 | migcymMKoBa ceMeCTpoBa KOHTPOJIbHA 7 - 1 6 - - -
po6oTa No 3
Ycboro 3a moayJiem Ne3 107 | 17 36 |54 |120 |0 |6 114
Moayab Ned
. . . «lifANbHICTD. . .
4.1 | CyTHICTH OiSUTBHOCTI o ——— «dissnbHicTB»
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1 2 3 ] 4] 56 7 | 8] 9] 10
4 cemecTp 4 cemecTp
6 2 2 2 7 1 - 6
4.2 | Buau qisibHOCTI 4 - 2 2 6 1 - 5
4.3 | CtpyKTypa IisImbHOCTI 6 2 2 2 6 1 - )
4.4 | CTopoHH JisUTBHOCTI 4 - 2 2 6 1 - 5
4.5 | Etanum mismpHOCTI 4 - 2 2 5 - 5
Yceboro 3a moayJiem Ned (3DH) 30 4 - 26
Monyab Ne 5
«JliANbHICTD.
4.6 | ®opMyBaHHS IiISITBHOCTI 6 2 2 2 CrniJIKkyBaHHS»
S cemecTp
4.7 | CrocoOu misuIbHOCTI 4 - 2 2 - 1
48 d)QPMyBaHHﬂ OCHOBHUX €TarliB 6 9 9 5 8 i 1 7
3MIHCHEHHS TISUTHHOCTI
4.9 | IlpoBigHMI BUJ AISTTHHOCTI. 6 2 2 2 6 - - 6
410 HapaMeTp?I aHaJi3y IPOBITHOTO BUILY 4 i 5 2 7 i 1 5
JSUTBHOCTI
411 chx‘onorqua XapaKTepHCTHKA 6 i 5 4 6 i i 5
MIPOBITHOTO BUAY JiSTIHOCTI
[IcuxonoriuHa xapakTepucTUKa
4.12 | mpoBIIHUX BHUJIIB IsUTBHOCTI (IrpoBOi, 6 2 2 2 7 - - 7
y400BOi, TPYI0BOI).
4.13 | Cytb Teopii yu00BOi AisTBHOCTI 4 - 2 2 6 - - 6
414 Busnauenns ta MCHXOJIOTIMHa ‘ 5 5 2 5 7 i 1 5
XapaKTepPUCTHUKA TPYAOBOI MiSUTbHOCTI
4.15 | CyTHICTb CIIUIKYBaHHS. 6 2 2 2 7 - - 7
116 SnlpBlnHomeIin{ TOHATE II,?IJ'IBHICTB , 4 1 1 5 8 i 1 7
CHUIKYBaHHS, “NOBEAIHKA”.
417 JlomarHe 3aBaHHs / KOHTPOJIbHA 10 i 5 8 8 i i 8
(momarnrHs) poboTa
MoaynsHa KOHTpOJIbHA poboTa /
4.18 | mincyMKoBa ceMecTpoBa KOHTPOJIbHA 7 - 1 6 7 - 1 6
po6ota Ne 4 (JIOH) \5 (3DH)
Yceboro 3a moaysiem Ned (JIPH) /Ne 5 BPH) | 99 17 34 48 | 88 - 6 82
¥Ycboro 3a HaBYATBHOIO AUcCHMILTIHOO | 564 | 102 | 176 | 292 | 570 |24 |36 |510

2.4. JlomalHe 3aBIaHHS, 3aBJJaHHS HA KOHTPOJIbHY (JOMAIIHIO) POOOTY.

2.4.1. lomamue 3aBaanns (APH).

JloMalllHe 3aBAaHHS BUKOHYETHCSI Ha OCHOBI HABUAJILHOTO MaTepially, SKMHA € CKJIaJ0BOIO
koxxHOro Moayist (Moayme Nel «Beryn no mucnuminiam», Monxyns Ne2 «Ilcuxiuni mporecu Ta
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craam», Moaynb Ne3 «Ocobuctictsy», Monyns Ned «/lisutbHicTh. CIUTKYBaHHS»).

Merta [IOMamIHBOrO 3aBAaHHSA - 3400yTTS CTyJCHTaMU IEPBHHHUX HABHUUYOK Ta BMIHb
MPOBEACHHS HAMMPOCTIIIOTO0 TEOPETHKO-EMIIPUYHOTO JOCIIHKEHHS 1 MOJIATae y: 3'ICyBaHHI CYTI
NCUXIYHOTO SBUINA, IO PO3IJBINAETECA y MeXaxX HaBYAIBHOTO MOIYJS, A000pi ajeKBaTHOI
METOJUKH (METO/ay) WOro BUBYEHHs, 300pi Ta 00poOLi eMIpUYHHX JaHWX MIOJ0 HOTO MPOSBY,
y3arajibHeHHI Ta odopMIIeHH] 3700yTUX pe3yiabTaTiB. KOHTpoabHA poOOTa CKIAJa€eThCs 31 BCTYILY,
TEOPETUYHOTO Ta EMITIPUYHOTO PO3JLTIB, BUCHOBKIB JJO KOXXHOTO PO3JLTY, 3araJIbHUX BHUCHOBKIB Ta
CTMHCKY BUKOPUCTAHUX JDKEPETL.

BuxonanHs, opopMIIEHHS Ta 3aXUCT POOOTH 3IIMCHIOETHCS CTYACHTOM B 1HIUBITyaIbHOMY
nopsiiky. Yac, noTpiOHUM /U1 BUKOHAHHSI KOHTPOJIBHOT poOOTH, — 8 TOJIMH CaMOCTINHOI poOOTH.

2.4.2. KontpoJbHa (nomamns) pooora (3@ H).

KonTponbHa poGoTa 3 AMCHUIIIIHM BUKOHYETHCS HAa OCHOBI HaBYAJILHOTO Marepiaiy, KUl €
CKIazoBot0 KoxkHOTO MOayist (Moaymp Nel «Berynm go mucumrmiiam», Monaynbe No2 «llcuxiuni
nporecu Ta cranuw», Moxaynb Ne3 «Ocobucticts», Moaynbs Ned «JlisunpHiCTE», Moayns No5
«disnbHicTb. CHUTKYBaHHS»).

Meta KOHTPOJILHOT pOOOTH - 3100YTTSI CTYI€HTaMU NIEPBUHHUX HAaBUYOK Ta BMIHb MPOBEIACHHS
HaWUIPOCTIIIOTO TEOPETUKO-EMIIPUYHOTO JOCTIKEHHS 1 MOJArae y: 3'ICyBaHHI CyTi MCHXIYHOTO
SIBUIIA, 110 PO3TISIAETHCS Y MEXaX HABUYAJIBLHOTO MOIYJIS, T0OOPI aAeKBaTHOI METOIUKUA (METOTY)
oro BUBYEHHs, 300pi Ta OOpOOIl E€MMIPUYHUX JaHUX MIOAO0 HOTO MpOsSIBY, Yy3arajJbHEHHI Ta
odopmIteHHI 3100yTUX pe3ynbTariB. KOHTposibHA poO0OTa CKIIAMAETHCS 31 BCTYITY, TEOPETUYHOTO Ta
EMITIPUYHOTO PO3JUTIB, BHCHOBKIB JI0 KOXXHOTO pO3AUTYy, 3araJlbHUX BHCHOBKIB Ta CIHCKY
BUKOPHUCTAHUX JIKEPETI.

Bukonanus, odopMIIeHHS Ta 3aXUCT POOOTH 3IIHCHIOETHCS CTYJAECHTOM B IHAWBITyaJIbHOMY
nopsaaky. Yac, moTpiOHMIA 1711 BUKOHAHHS KOHTPOJIBHOT pOOOTH, — 8 TOJIMH CaMOCTIHHOT pOOOTH.

2.5. IlepeJiik nUTaHb AJI51 MiATOTOBKH 10 €K3aMEHY.

[lepenik muTaHp Ta 3MICT 3aBlaHb JUIsI MIATOTOBKH IO IMiJICYMKOBOi KOHTPOJIBHOI poOOTH
pO3pOOJIAIOTECS  TPOBIIHUM — BUKIAgadeM kKadeapw BIONOBIZHO O poOodoi  mporpamu,
3aTBEP/KYETHCS Ha 3acimaHH1 KaQeapu Ta JOHOCHUTHCS JI0 BiloMa CTYICHTIB.

3. HABUAJIbBHO-METOJAUYHI MATEPIAJIA 3 JUCHUIIJITHA
3.1. Meroan HAaBYaAHHSA
Ha nekiisix Ta NpakTUYHUX 3aHATTSIX BUKOPUCTOBYIOTHCS: METOIU OpraHi3allii Ta 3/1iiCHeHHS
HABYAJIbHO1 MISUTBHOCTI CTYAEHTIB: CJIOBECHI (JIEKIis, AOMOBiAb, Oecima), HaouHi (LIOCTpalis Ta
JEMOHCTpAIlisf), MPaKTU4HI (BIpaBW); IHAYKTUBHI Ta JIEAYKTHUBHI; PENpPOIyKTUBHI Ta MPOOIEMHO-
TMIOIIYKOBI; MiJ] KEPIBHUITBOM BHKJIaJa4ya Ta CaMOCTIMHOI poOOTH CTYJEHTIB (poOoTa 3 KHUTOIKO Ta
IHTEPHETOM; CTBOPEHHS MYJIbTUMEIIMHUX TPE3CHTAIlll, pO3B’sI3aHHS TECTOBUX 3aBJaHb, CKIIAJaHHS
TabNuIb, CXeMaTu3allisd CIIBBIAHOIICHHS MOHATH, CKJIQJaHHs IUIaHy Ta iH., J00ip MPHUKIAIiB Ha
TIAyMa4deHHs] TEOPETHYHUX TOJOKEHb; METOAM CTUMYJIIOBAHHS iHTEepecy (HaBUaIbHUX TUCKYCIH,
CTBOPEHHS E€MOLIMHO-eTUYHMX CHUTYyalliif), akTyanizauii 3HaHb (IHTEPaKTHBHMH, OpHUraaHui,
opraizaiii iHJUBIAyaJbHOTO Ta TPYHNOBOIO BIATBOPEHHS 3HaHb), CTUMYJIOBAaHHSI OOOB’S3Ky Ta
BIIMOBIAANBHOCT] (NIEPEKOHAHHSA B 3HAUYIIOCTi, BUCYHEHHS BHMOT, 3a0XOYEHHS Ta IMOKapaHHS);
IHHOBalilHI MeToIu (METOA Mpe3eHTalliil, podoTa B rpynax, MO3KOBUH IITYpM Ta iH.).

3.2. PexoMeHn0BaHa JiTepaTypa
Ba3osa qairepatypa
3.2.1. 3aranmbna ncuxojoria: Iligpyunux / O.B.Ckpunuenko, JI.B./lonuncbka, 3.B.
Oropoaniituyk. — K.: Kapasena, 2019. — 464 c.
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3.2.2. Makcumenko C.JI. 3aranpna ncuxonoris. K.: Lleatp HaBwansHo1 nitepatypu, 2019. —

272 c.
JonomixHna jgirepatypa

3.2.3. Xoxmina O.I1. TIpoGiema 3micTy ocoOmcTOCTI sIK 0a30BOi KaTeropii mcuxosorii //
AxtyanpHi mpoOnemu mncuxosorii: 30. Hayk. mpamnb IHctuTyry mncuxosorii imeni I'.C.Koctroka
HAIIH VYkpainu. Tom XIV: Metononoris i Teopis ncuxosorii. Bum. 2. — Kuis-Hixun: Bunaseup

«[IT JIncenxko M.M.», 2019. - C.388-397.

3.2.4. CunvoB B.M., Xoxmina O.I1. Kareropis misIbHOCTi: CYTHICTb Ta BHUKOPUCTAHHS Y
MICUXOJIOrO-MEJaroriyHuX JOCHIPKEHHAX. AKTyaJlbHI NMUTaHHS KOPEKLIAHOI OCBITH (IearoriyHi
Hayku). 30. Hayk. np. Bum. 16. Tom 1/ 3a pea. M.K. lllepemer. Kam'sueupb-Iloainscekuit: Bugasens

Kosanpuyk O.B., 2020. C.30-244.

3.2.5. Xoxumina O.I1. 3micT ckIa0BUX 0COOMCTOCTI SIK KOHIIETITyalbHa OCHOBA 3a0€3TeUeHHS
cTaHoBJIeHHS npodecioHana / Xoxiina O.I1. //ABianiiiHa Ta eKcTpeMallbHa TICUXOJIOTIS Y KOHTEKCTI
TEXHOJIOTIYHUX JIOCSATHEHb: 30IpHMK HayKoBMX mpaupb / 3a 3ar. pen. JI.B. Ilomwurtkinoi, O.M.

Iwancekoi. — K.: «Kadenpar, 2021. - C.35-40.

3.2.6. XoxmiHa O.II. TeopeTnko-MeToA0NOTTYHI

mpoOieMH  TICHXOJIOTII:

/O.I1.Xoxmnina; Ham. asiarn. ya-T. — K.: Cumonenko O.1., 2021. — C.125- 221.

3.3. Indopmauiiini pecypcu B inTepHeri

HaB4.T10C10.

3.3.1.Peno3uTapiii kadeapu asiariiinoi ncuxodorii: http://er.nau.edu.ua/handle/NAU/9109
3.3.3.Ilcuxonoriunnii cioBHUK. Pexxum pocrtyny: elibrary.kubg.edu.ua/id/eprint/5980/3/0

4. PEUTHHI OBA CUCTEMA OIIHIOBAHHS HABYTHUX

CTYJAEHTOM 3HAHBb TA BMIHb.
4.1. OuiHOBaHHS OKPEMHX BHUIIB BUKOHAHOI CTYJICHTOM HaBUYaJIbHOI pOOOTH 3IIMCHIOETHCS B

Oastax BimnoBigHO 10 Ta0m1.4.1.

Taomuus 4.1

MakcuMaJbHA KIJIBKICTH 0aJ1iB

i 3aouHa
Buja HaB4aJbHOI po0oTH Tenna gopma
dbopma
HABYAHHSA
HABYAHHSA
Monayab Nel
. «Beryn 10
«Betyn 10 AUCHUILTIHID) .
JUCHHUILTIHI
1 cemectp 1cemecTp
BuxoHnaHHs BripaB Ha MPAKTUYHHUX 3aHATTAX
56.x3 =15 106.x3 =30
Bukonanus 3aB1aHb Ha 3HAHHSI TEOPETUYHOTO
; A P 56.x3 = 16 106.x3 = 30
Marepiany Xo =
BukoHaHHS Ta 3aXHUCT JOMAIIHLOTO 3aBIaHHS / 30 i
KOHTPOJIbHOI (JOMaIIHboi) poOoTH
BukoHaHHs 3aBaHb EKCIIPEC-KOHTPOIIIO ITiT Yac 50.x2 =10
)| p P 11 106.x4=40

IMPAKTUYHHNX 3aHATH
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s 0onycky 00 BUKOHAHHS MOOYIbHOI KOHMPOIbHOL 18 banis i
pobomu Nel cmyoenm mae nabpamu He MeHuLe
BukonaHHs MOy IbHOT KOHTPOJIBHOT poboTH / 30 i
MiJICYMKOBOi CEMECTPOBOi KOHTPOJIbHOI podoTn Ne 1
Ycboro 3a eudamu HaguanvHoi pooomu 100 100
Ex3amen 3a moaysem Nel - -
Yceboro 3a moaysaem Nel 100 100
MoayJab No2
«Ilcuxiuni npouecu Ta « Il enxiuni

CTaHNY MPOIECH Ta CTAHN»
2 cemecTp 2 cemecTp
BukoHaHHS BIIpaB Ha MPAKTUIHUX 3aHATTIX
56.x2=10 56.x2=10
BukoHaHHS 3aB/IaHb HA 3HAHHS TCOPETUIHOTO
Marepiainy - 56.x2=10
BukoHaHHS Ta 3aXUCT JOMAIIHLOTO 3aBIAaHHA / KOHT- 10 30
pOoTbHOI (AOMAIIHBOT) POOOTH
BukonanHst 3aB1aHb eKCIIpec-KOHTPOJIIO i Yyac 56.x2 = 10 106.x2 =20
MPAKTUYHHUX 3aHITh '
s Oonycky 00 8UKOHAHHS MOOYIbHOI KOHMPOTLHOL 18 banis 18 banie
pobomu Ne2 cmyoenm mae nabpamu He MeHule
BukonaHHsS MOy IbHOT KOHTPOJIBHOT poOOTH / 30 30
MJICYMKOBOI CEMECTPOBOT KOHTPOJILHOT poboTh Ne 2
Ycboro 3a gudamu HaguanbHoi podomu 60 100
Ex3amen 3a MoxyJiem Ne2 40 -
Yeboro 3a Moxysiem Ne2 100 100
Moayab Ne3
«Ocoducrictb» «Ocoducrictb»
3 cemectp 3 cemecTp
BukoHnaHHs BripaB Ha MPAKTUYHHUX 3aHATTAX
56.x2=10 56.x2=10
BuxonaHHs 3aBaHb Ha 3HAHHS TEOPETUYHOTO
MaTepiany - 56.x2 =10
BuxoHaHHS Ta 3aXHCT JOMAITHBOTO 3aBAAHHS / KOHT- 10 30
POJIbHOT (AOMAITHBO1) POOOTH
BukoHaHHs 3aBIaHb €KCTIPEC-KOHTPOITIO 1] 4ac 560.x2 =10 56.x2 = 10
MIPAKTUYHHX 3aHSITh )
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s 0onycky 00 BUKOHAHHS MOOYIbHOI KOHMPOIbHOL 18 banis
pobomu Ne3 cmyoenm mae Habpamu He MeHuLe
BukoHaHHS MOYJIbHOT KOHTPOJIBHOT pOOOTH / 30
MIJICYMKOBOi CEMECTPOBOi KOHTPOJIbHOI podoTn Ne 3
Ycboro 3a eudamu HaguanvHoi pooomu 60 60
Ex3amen 3a moayiaem Ne3 40 40
Ycboro 3a moayJiem Ne3 100 100
Moayan Ne4
«dinnbHiCTD. . .
()1. «JlisabHicTB»
CnijikyBaHHsD)
4 cemecTp 4 cemecTp
BukoHaHHS BIIpaB Ha MPAKTUIHUX 3aHATTIX
56.x3=15 56.x2=10
BukoHaHHS 3aB/1aHb HA 3HAHHS TCOPETUYHOTO
MaTtepiaiy 56.x3=15 56.x2=10
BuKOHAHHS Ta 3aXUCT JOMAIIHBOTO 3aBJIaHHS / KOHT- 30 30
posTbHOI (AOMaIIHBOT) POOOTH
BukonanHst 3aB1aHb eKCIpec-KOHTPOJIIO TTif] Yac 50.x2 =10 56.x2 = 10
MPAKTUYHHUX 3aHATh )
st Oonycky 00 8UKOHAHHS MOOYIbHOI KOHMPOILHOL 18 banis i
pobomu Ned cmyoenm mae nabpamu He MeHuLe
BukonaHHS MOy IbHOT KOHTPOJIBHOT poOOTH / 30 i
MJICYMKOBO1 CEMECTPOBOT KOHTPOJIbHOT poboTH No 4
Ycboro 3a eudamu HasuanvHoi pooomu 100 60
Ex3amen 3a moaysem Ne4 - 40
Ycboro 3a moxyiaem Ned 100 100
Moayab Neb
«JliIJIbHICTD.
- CrijikyBaHHSD»
S cemecTp
BuxoHaHHS BIIpaB Ha MPAKTUYHUX 3aHATTAX 56.x2 =10
BukoHaHHs 3aBJaHb Ha 3HaHHS TEOPETUYHOTO - 56.x2 =10
BukoHaHHS Ta 3aXHCT JOMAITHBOTO 3aBAAHHS / KOHT- - 30
poJIbHOT (AOMaITHBOT) POOOTH
BukoHaHHs 3aBIaHb €KCTIPEC-KOHTPOITIO 1] 4ac - 106.x2 =20
na 0onycky 00 UKOHAHHA MOOYIbHOI KOHMPOIbHOL - 18 6anis
BukonaHHs MOTy1bHOT KOHTPOJIBHOT poOoTH / 30

MIICYMKOBOI CEMECTPOBOi KOHTPOJIbHOI poboTu Ne 5
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Ycboro 3a eudamu HaguanbHoi pooomu - 100
Ex3amen 3a moaysiem Ne5 - =
Ycboro 3a moayJaem Neb - 100
Ycboro 3a AMCHUINIIIHOIO - 100

4.2. BukoHaHi BUJM HaBYAIBHOI pOOOTH 3apaxOBYIOTHCS CTYACHTY, SIKIIO BiH OTPUMAaB 3a
HUX TIO3UTHUBHY PEUTHHTOBY OLIIHKY.

4.3. Cyma pEeWTHHTOBUX OLIHOK, OTPUMAHUX CTYACHTOM 3a OKpeMi BHIU BHKOHAHOI
HaBYaJIbHOI POOOTH, CTAHOBUTH IOTOYHY MOJYJIbHY PEWTHMHIOBY OI[IHKY, SIKA 3aHOCHUTHCA JIO
B1IOMOCTI MOJIYJILHOTO KOHTPOJTIO.

4.4. Cyma miiCyMKOBO1 CEMECTPOBOi MOIYJIHHOT Ta €K3aMEHalIHHOT pEUTUHTOBUX OIIIHOK, Y
0anmax CTaHOBUTH MIJICYMKOBY CEMECTPOBY PEHTHHIOBY OIIIHKY, SIKa MEPEPAXOBYETHCS B OLIHKU 3a
HaI[IOHAJIbHOIO IIKaoto Ta mkanow ECTS.

4.5. IlincymkoBa ceMecTpoBa peHTHHroBa OLIHKAa B 0ajaxX, 3a HAlllOHAJIBHOIO IIKAJIOK0 Ta
mkanoto ECTS 3aHocuThCs 70 3aTiKOBO-€K3aMEHAIlIHHOI BIJOMOCTI, HaBYAIBHOI KapTKU Ta
3aJIIKOBOT KHIWKKH CTYJEHTa, HANpUKIand, Tak: 92/Biom./A, 87/oope/B, 79//oope/C, 68/3ado0s./D,
65/3a006./E To11o0.

4.6. TlincymMmKoBa peUTHHrOBa OIIHKA 3 JUCHIUIUTIHA BU3HAYAETHCS SIK CepeAHbOoapu(pMeTHIHA
OIlIHKA 3 MIJICYMKOBHX CEMECTPOBUX PEUTHHIOBUX OILIHOK y 0ayax (3 L€l IMCHUIUTIHA — 32 NepIIni,
JOpYrui, TpeTii 1 YeTBepTUN CEMECTpPH) 3 HACTYIHUM ii EpPEeBEeIEHHSM B OIIHKH 3a HAI[lOHAJBHOIO
mkanoro Tta mkaimoto ECTS. 3a3nauena mijicyMKoBa pEeHTHHTOBA OIIHKA 3 TUCIUTLIIIHU 3aHOCHTHCS
1o Jlonatky 1o aurmiomMa.
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APKYUI IMOUIUPEHHS JIOKYMEHTA
No Kynw Jlata . [Tianuc .
nepeaano . [1.L.b. orpumyBaua [TpumiTin
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APKYUI O3HAUOMJIEHHS 3 IOKYMEHTOM
No [Tigmnue Jlara
) I1pizBuie iM's no-6aTbKOBI 03HaloOMJIEHOT | O3HaloM- [TpumiTku
1op- ocobu JICHHS
- . (® 03.02-04)
APKYI PECCTPAILII PEBI3II
Ne . C . _— . BucHoBoK 111010
fop. [TpizBHuile iM's 10-0aTHLKOBI JlaTa peBm; 9;111140 ' azexsarhocTi
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(® 03.02 - 03)
APKYII OBJIIKY 3MIH
. ITignuc
Ne nucTa (CTOpIHKH
No (crop ) ocobu, Jlata Jlata
. AHVITBO- sKa BHECEHHS | BBEJICHHS
SMIHH 3MIHEHOTO 3aminenoro | Hosoro Y BHECIIA 3MIHH 3MIHH
BAHOI'oO .
3MIHY
(@ 03.02-32)
V3IroKEHHS 3MIH o
[Tijinmuc [Hitianm, npisBuie ITocana Jlara
Po3pobuuk
VY3romxeno
Y3ropKkeHo
ViromxeHo
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Jomarox

BignoBigHicTh OHIHOK y 0aJI1aX OLiHKAM 32 HAlIOHAJIBLHOIK IIKAJIOI0

(pekomenoosani 3HaueHHs1 )

Orinka y 6anmax Oninka 3a
3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 14 15 HAI[IOHATHLHOO
HIKAJIO0
3 4 5 6 7 8 9 9-10 | 10-11 | 12-13 | 13-14 | 14-15 BiavinHo
25 3 4 5 6 6-7 7-8 8 9 10-11 | 11-12 | 12-13 Tlo6pe
2 2,5 3 45 5 6 6-7 7-8 89 9-10 | o9-11 3anoBits
HO
Ouinka y 6anax Ouinka 3a
16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 HALIOHATBHOIO
HIKAJIOK
15-16 | 16-17 | 17-18 | 17-19 | 18-20 | 19-21 | 20-22 | 21-23 | 22-24 | 23-25 | 24-26 | 25-27 BinvinHo
12-14 | 13-15 | 14-16 | 15-16 | 15-17 | 16-18 | 17-19 | 18-20 | 18-21 | 19-22 | 20-23 | 20-24 Tlo6pe
10-11 | 10-12 | 11-13 | 12-14 | 12-14 | 13-15 | 13-16 | 14-17 | 15-17 | 15-18 | 16-19 | 16-19 3anoBins
HO
Ouinka y 6anax OmiHka 3a
28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 HAIUOHALHOIO
LIKAJIO
26-28 | 26-29 | 27-30 | 28-31 | 29-32 | 30-33 | 31-34 | 3235 | 33-36 | 34-37 34-38 | 35-39 BiaMinno
2125 | 22-25 | 23-26 | 23-27 | 24-28 | 2529 | 26-30 | 27-31 | 27-32 | 28-33 | 29-33 | 29-34 JloGpe
17-20 | 18-21 | 1822 | 19-22 | 19-23 | 20-24 | 20-25 | 2126 | 22-26 | 22-27 | 23-28 | 24-28 3a10Bi1b
HO
OuiHka y 6anax OriHka 3a
40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 HALIOHATBIOIO
IIKaJIOK
36-40 | 37-41 | 38-42 | 39-43 | 40-44 | 41-45 | 42-46 | 43-47 | 43-48 | 44-49 | 4550 | 46-51 Biaminto
30-35 | 31-36 | 32-37 | 3238 | 33-39 | 34-40 | 35-41 | 35-42 | 36-42 | 37-43 | 38-44 | 38-45 JTloGpe
2429 | 25-30 | 25-31 | 26-31 | 27-32 | 27-33 | 28-34 | 28-34 | 29-35 | 30-36 | 30-37 | 31-37 3a10Biab
HO
OuiHka y 6anax OuiHka 3a
52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 HALIOHAIILHOIO
IIKaJIOK
47-52 | 4853 | 49-54 | 5055 | 51-56 | 51-57 | 52-58 | 53-59 | 54-60 | 55-61 | 56-62 | 57-63 BiavinHo
39-46 | 40-47 | 41-48 | 4149 | 42-50 | 43-50 | 44-51 | 4452 | 4553 | 4654 | 47-55 | 47-56 TloGpe
31-38 | 32-39 | 3240 | 3340 | 34-41 | 34-42 | 35-43 | 36-43 | 36-44 | 37-45 | 37-46 | 38-46 3a10BiMD
HO
Ouinka y 6anax Ominka 3a HaI[lOHAIEHOIO
64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 fHianomo
58-64 | 59-65 | 60-66 | 60-67 | 61-68 | 62-69 | 63-70 | 64-71 | 65-72 | 66-73 | 67-74 | 68-75 Biavinmo
4857 | 49-58 | 50-59 | 50-59 | 51-60 | 52-61 | 53-62 | 53-63 | 54-64 | 55-65 | 56-66 | 56-67 JloGpe
38-47 | 39-48 | 40-49 | 4049 | 41-50 | 41-51 | 42-52 | 43-52 | 4353 | 44-54 | 44-55 | 45-55 3a10BiIBHO
Ouinka y Gamax Ominka 3a HaI[lOHAIEHOIO
76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 [HKaIoro
68-76 | 69-77 | 70-78 | 71-79 | 72-80 | 73-81 | 74-82 | 75-83 | 76-84 | 77-85 | 77-86 | 78-87 Bivinmo
57-67 | 58-68 | 59-69 | 59-70 | 60-71 | 61-72 | 62-73 | 62-74 | 63-75 | 64-76 | 65-76 | 65-77 JloGpe
46-56 | 46-57 | 47-58 | 47-58 | 48-50 | 49-60 | 49-61 | 50-61 | 50-62 | 51-63 | 52-64 | 52-64 3a10BiTBHO
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BinmoBigHicTh MiACYMKOBOI ceMeCTPOBOI PEHTHHIOBOI OLIHKH B 0aJiax
OIHII 32 HALIOHAJBbHOK MIKaJ010 Ta mKan0w ECTS

. Ouinka 3a Ouinka 3a mkasaow ECTS
Ouinka B .

anax HALIOHAJLHOI) Oni o

LB O niHKa OSICHEHH S

Binminno
90-100 Biagminno A (BiJIMIHHE BUKOHAHHS JIUIIE 3 HE3HAYHOO
KUTBKICTIO TIOMUJIOK)
82-89 B My:xe 1o0pe
(BUIIIE CEPETHBOTO PIBHS 3 KUTBKOMA IMTOMIIKAMH )
MoGpe Jo0pe
75-81 C (B 3araTbHOMY BipHE BUKOHAHHS 3 MIEBHOIO KUTHKICTIO
CYTTEBUX IMOMUJIOK)
3agoBisibHO
67-74 D e iy .
. (HermoraHo, aJie 31 3HaYHOI0 KUTBKICTIO HEJIOJTIKIB)
3a10BlIIbLHO
60-66 E JocraTtHbo
(BUKOHAHHSI 33/I10BOJIbHSIE MIHIMAJIbHUM KPUTEPIAM)
He3anoBinbHO
35-59 FX .
) (3 MOXKJIMBICTIO TTIOBTOPHOTO CKJIAJIAHHS)
He3anoBiibHO -
1-34 = He3anoBinbHO
(3 000B'I3KOBHM MIOBTOPHUM KYPCOM )




	Тема 7. Розвиток психіки в онтогенезі. Загальна характеристика онтогенетичного розвитку психіки людини. Розвиток та його ефекти. Диференціація, інтеграція, гетерохронність, пластичність та можливість компенсації в розвитку. Біологічні та соціальні умо...
	Тема 3. Пам’ять. Визначення пам’яті. Види пам’яті: 1) за змістом: образна, словесно-логічна, рухова, емоційна; 2) за часом між запам’ятовуванням та відтворенням матеріалу: короткочасна, довготривала, оперативна; 3) за метою: мимовільна, довільна; 4) з...
	Тема 4. Уявлення. Визначення уявлення. Особливості уявлення: наочність, фрагментарність, нестійкість та непостійність, узагальненість. Види уявлення: 1) за походженням: що виникли на основі відчуття та сприймання, уяви, мислення; 2) за ступенем узагал...
	Тема 5. Мислення. Суть мислення, його ознаки (опосередкованість, узагальненість). Мислення, як процес розв’язання задачі. Мислительні операції. Форми мислення. Компоненти (сторони) мислення: змістовий, операційно-організаційний, емоційно-мотиваційний....
	Тема 6. Мовлення. Сутність мови і мовлення. Склад мови (слово, його фонетична та семантична сторона, активний, пасивний словник; граматична будова мови: морфологія, синтаксис). Етапність оволодіння мовою.
	Функції мовлення: 1) сигніфікативна, 2) комунікативна: інформаційна, виразна, впливу. Види мовлення: усне та писемне; зовнішнє і внутрішнє. Усне мовлення: голосне, пошепки; діалогічне, монологічне (доповідь, промова, розповідь, лекція, виступ). Супров...
	Тема 7. Уява. Сутність уяви. Ознаки уяви. Процеси уяви: аглютинація, гіперболізація, загострення, схематизація, типізація. Види уяви: 1) за ступенем активності суб’єкта: активна, пасивна; 2) за ступенем новизни: відтворювальна, творча; 3) за метою: ми...
	Тема 8. Увага. Сутність уваги. Місце уваги в психіці людини. Види уваги: довільна, мимовільна, післядовільна. Форми уваги: зовнішня, внутрішня. Властивості уваги: концентрація, стійкість, обсяг, розподіл, переключення, вибірковість.
	Тема 10. Емоції. Сутність емоцій. Місце емоцій у психіці. Види емоцій: афект, власне емоції, почуття, настрій. Суть та характеристика афекту. Власне емоції, їх відмінність від афекту. “Фундаментальні” емоції (радість, подив, гнів, страждання, огида, з...
	Тема 11. Психічні стани та їх регуляція. Поняття про адаптацію: суть та рівні (види): фізіологічний, психологічний, соціальний, психофізіологічний, соціально-психологічний. Адаптація та стани (функціональний, психічний, психофізіологічний). Поняття пр...
	Тема 1. Сутність та детермінанти становлення особистості. Суть та співвідношення понять “людина”, “індивід”, “особистість”, “індивідуальність”, “суб’єкт і об’єкт активності”.
	Тема 3. Самосвідомість.
	Тема 4.  Спрямованість. Сутність спрямованості особистості. Мотив як центральне утворення особистості. Мотиваційна сфера, її характеристика, детермінація становлення (за Б.Ломовим). Види мотивів (за О.Ковальовим, Л.Божович, М.Алексеєвою). Спонуки діял...
	Тема 5. Здібності. Сутність здібностей. Загальні та спеціальні здібності: суть та характер зв’язку між ними.  Знання, вміння та здібності.
	Тема 6. Характер. Визначення характеру. Класифікація рис характеру. Первинні риси характеру: 1) пов’язані з психічними процесами: емоційні, вольові, інтелектуальні; 2) моральні. Вторинні риси характеру: 1) пов’язані зі спрямованістю особистості: зі ст...
	Тема 7. Темперамент. Визначення темпераменту. Типи темпераменту. Фізіологічна основа темпераменту: співвідношення та характеристика нервових процесів збудження та гальмування (сила, урівноваженість, рухливість); тип вищої нервової діяльності та тип те...
	Тема 8. Становлення особистості. Соціалізація людини. Стадії соціалізації. Стадія адаптації: види, ефекти адаптованості, механізми (копінг-стратегії, психологічний захист: суть та види). Стадія індивідуалізації. Стадія інтеграції. Трудова стадія. Післ...
	Тема 2. Структура діяльності. Макроструктура діяльності за О.Леонтьєвим: 1) діяльність, що визначається мотивом; 2) дія, що спрямовується метою; 3) операція, що співвідноситься з умовами дії. Структура діяльності відповідно до необхідних умов здійснен...
	Тема 3. Формування діяльності. Формування діяльності, як становлення її складових. Способи діяльності (навички та вміння): суть та формування. Формування основних етапів здійснення діяльності: аналіз, планування, організація, власне виконання, самокон...
	Тема 4. Провідний вид діяльності. Суть провідного виду діяльності (О. Леонтьєв). Параметри аналізу та психологічної характеристики провідного виду діяльності (мета, мотиви, дії, одиниця). Гра, навчальна діяльність, праця -  провідні види діяльності.
	Тема 2. Структура діяльності. Макроструктура діяльності за О.Леонтьєвим: 1) діяльність, що визначається мотивом; 2) дія, що спрямовується метою; 3) операція, що співвідноситься з умовами дії. Структура діяльності відповідно до необхідних умов здійснен... (1)
	Тема 1. Формування діяльності. Формування діяльності, як становлення її складових. Способи діяльності (навички та вміння): суть та формування. Формування основних етапів здійснення діяльності: аналіз, планування, організація, власне виконання, самокон...
	Тема 2. Провідний вид діяльності. Суть провідного виду діяльності (О. Леонтьєв). Параметри аналізу та психологічної характеристики провідного виду діяльності (мета, мотиви, дії, одиниця). Гра, навчальна діяльність, праця -  провідні види діяльності.

