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	Силабус навчальної дисципліни

«ЗАГАЛЬНА ПСИХОЛОГІЯ»

ОПП «Психологія», «Практична психологія»,
 «Психологія бізнесу»

Спеціальність: 053 Психологія
Галузь знань: 05  "Соціальні та поведінкові науки"

	Рівень вищої освіти
	перший (бакалаврський)

	Статус дисципліни
	Навчальна дисципліна циклу професійної підготовки

	Курс
	1,2 – очна ф.н.; 1,2,3 – заочна ф.н.

	Семестр
	1, 2, 3, 4 – очна ф.н.; 2, 3, 4,5  – заочна ф.н.

	Обсяг дисципліни, 

кредити ЄКТС/години
	19 кредитів /570 годин

	Мова викладання
	Українська

	Що буде вивчатися (предмет вивчення)
	Психічні явища, процеси та стани; психологічні категорії і поняття, методи психології.

	Чому це цікаво/треба вивчати (мета)
	Ознайомлення студентів з теоретичними засадами та методами загальної психології є основою формування в них знань, умінь і навичок, які є базовими для підготовки фахівців у галузі психології з усіх спеціальностей і спеціалізацій

	Чому можна навчитися (результати навчання)
	Знати основні психічні явища, процеси і стани, загальні закономірності й механізми їх виникнення, функціонування та розвитку; методи та принципи психології; структуру особистості та її складові. Розуміти сутність та структуру психіки, особистості, діяльності та спілкування. Мати уявлення про фізіологічну основу психічної діяльності, розвиток психіки в філогенезі та онтогенезі; пізнавальну та емоційно-вольову сфери психіки. 

	Як можна користуватися набутими знаннями і уміннями (компетентності)
	Вміти давати визначення  психологічних понять та розкривати їх зміст; орієнтуватися в системі психологічних знань, визначати в ній місце окремих психічних явищ; здійснювати інформаційний пошук, аналізувати теоретичний матеріал і здійснювати його узагальнення; добирати адекватні методи та конкретні методики вивчення окремих психічних явищ, здійснювати обробку емпіричних даних, представляти та аналізувати їх, формулювати висновки; вербалізувати  свої  знання та використовувати їх на практиці

	Навчальна логістика
	Зміст дисципліни: 
Предмет психології як науки 

Місце психології серед наук про людину
Історичні етапи становлення уявлення про предмет психології Предмет психології у сучасних зарубіжних напрямах психології
Сутність та структура психіки
Основні характеристики психіки 

Пояснювальні принципи психології 

Структура психіки: психічні процеси, стани, властивості

Галузі психології

Класифікація та суть галузей психології

Методи психології

Сутність основних емпіричних методів психологічного дослідження

Етапи психологічного дослідження

Правила етики психологічного дослідження

Фізіологічна основа психічної діяльності

Поняття про динамічний стереотип, першу та другу сигнальні системи

Розвиток психіки у філогенезі

Свідомість як вища стадія розвитку психіки у філогенезі

Свідомість як процес усвідомлення

Неусвідомлені психічні процеси

Розвиток психіки в онтогенезі

Диференціація, інтеграція, гетерохронність, пластичність та можливість компенсації в розвитку

Біологічні та соціальні умови розвитку людини

Зона актуального та найближчого розвитку, соціальна ситуація розвитку, психічні новоутворення

Відчуття

Закономірності відчуттів

Сприймання

Загальні властивості сприймання

Пам’ять

Основні процеси пам’яті

Теорії пам’яті

Уявлення

Особливості уявлення

Види уявлення

Первинні образи пам’яті. Персеверуючі образи
Мислення
Види мислення

Властивості мислення

Мовлення

Функції мовлення

Види мовлення

Уява

Види уяви

Увага

Види уваги

Форми уваги

Властивості уваги

Воля

Довільна та власне вольова дія

Теорії волі

Емоції

Види емоцій

Теорії емоцій
Психічні стани та їх регуляція

Адаптація та стани

Регуляція станів

Сутність та детермінанти становлення особистості

Структура особистості

Загальний психологічний зміст структурних компонентів особистості

Самосвідомість

Особливості становлення самооцінки в людини

Спрямованість

Структура спрямованості, співвідношення її складових

Здібності

Інтелект, научуваність, готовність до діяльності як загальні здібності

Характер

Типологія характерів

Темперамент

Індивідуальний стиль діяльності

Становлення особистості

Суть соціальних ролей

Сутність діяльності

Види діяльності

Структура діяльності

Сторони діяльності

Етапи діяльності
Формування діяльності

Способи діяльності

Формування основних етапів здійснення діяльності

Провідний вид діяльності

Параметри аналізу провідного виду діяльності

Психологічна характеристика провідного виду діяльності

Психологічна характеристика провідних видів діяльності (ігрової, навчальної, трудової).

Суть теорії учбової діяльності

Визначення та психологічна характеристика трудової діяльності

Сутність спілкування

Співвідношення понять “діяльність”, “спілкування”, “поведінка”. 
Види занять: лекції та практичні заняття.
Методи навчання: методи організації та здійснення навчальної діяльності студентів: словесні (лекція, доповідь, бесіда), наочні (ілюстрація та демонстрація), практичні (вправи); індуктивні та дедуктивні; репродуктивні та проблемно-пошукові; під керівництвом викладача та самостійної роботи студентів (робота з книгою та інтернетом; створення мультимедійних презентацій, розв’язання тестових завдань, складання таблиць, схематизація співвідношення понять, складання плану та ін., добір прикладів на тлумачення теоретичних положень; методи стимулювання інтересу  (навчальних дискусій, створення емоційно-етичних ситуацій), актуалізації знань (інтерактивний, бригадний, організації індивідуального та групового відтворення знань), стимулювання обов’язку та відповідальності (переконання в значущості, висунення вимог, заохочення та покарання); інноваційні методи (метод презентацій, робота в групах, мозковий штурм та ін.).
Форми навчання: очна, заочна

	Пререквізити
	«Загальна психологія» взаємопов’язана з такими дисциплінами, як: «Історія психології»,  «Основи біології та генетики людини», «Анатомія і еволюція нервової системи», «Вступ до спеціальності», «Зоопсихологія та порівняльна психологія», «Практикум з загальної психології».

	Пореквізити
	Знання із загальної психології можуть бути використані при вивченні дисциплін «Вікова та педагогічна психологія», «Соціальна психологія», «Диференціальна психологія», «Експериментальна психологія», «Клінічна психологія». «Психодіагностика», «Інженерна та авіаційна психологія».

	Інформаційне забезпечення

з репозитарію та фонду НТБ НАУ
	НТБ НАУ:

1. Загальна психологія: Підручник / О.В.Скрипченко, Л.В.Долинська, З.В. Огороднійчук. - Київ: Каравела, 2019. – 464 с. 
2. Максименко С.Д. Загальна психологія. К.: Центр навчальної літератури, 2019. – 272 с.

Репозитарій НАУ:

Репозитарій кафедри авіаційної психології: http://er.nau.edu.ua/handle/NAU/9109

	Локація та матеріально-технічне забезпечення
	Мультимедійна аудиторія кафедри 8.1207



	Семестровий контроль, екзаменаційна методика
	Диференційований залік, екзамен.


	Кафедра
	Кафедра авіаційної психології, кафедра педагогіки та психології професійної освіти

	Факультет
	Лінгвістики та соціальних комунікацій

	Викладач(і)
	ПІБ Отич Олена Миколаївна
Посада: професор кафедри авіаційної психології
Науковий ступінь: докт. пед. наук
Вчене звання: професор
Профайл викладача:

Профіль Google Scholar: 
https://scholar.google.com.ua/citations?user=gls8coAAAAAJ&hl=uk
Профіль ORCID: 
https://orcid.org/0000-0003-2686-2832
Профіль Research ID: 
https://publons.com/researcher/1864045/olena-otych/
Профіль на сайті НАПН України: 
http://lib.iitta.gov.ua/view/creators/==041E==0442==0438==0447=3A==041E=2E==041C=2E=3A=3A.html  
Науковці України: 

http://irbis-nbuv.gov.ua/ASUA/0001732 
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Тел.: (066) 457-382-92
E-mail: olena.otych@npp.nau.edu.ua
Робоче місце: 8.1207
ПІБ Демченко Наталія Іванівна
Посада: старший викладач 
Профайл викладача: кафедри педагогіки та психології професійної освіти
Профіль Google Scholar: https://scholar.google.com.ua/citations?user=q1X9oEQAAAAJ&hl=ru
Профіль ORCID: 
https://orcid.org/0000-0002-3143-7702
Профіль ResearchGate: Nataliia_Demchenko[image: image3.png]



Тел.: (067) 501-21-94
E-mail: nataliia.demchenko@npp.nau.edu.ua
Робоче місце: 8.706
ПІБ Чернявська Світлана Миколаївна
Посада: старший викладач кафедри авіаційної психології
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Тел.: (098) 784-85-52
E-mail: svitlana.chernavska@npp.nau.edu.ua
Робоче місце: 8.1207
ПІБ Литвинчук Наталія Борисівна
Посада: старший викладач 
Профайл викладача: кафедри педагогіки та психології професійної освіти
Профіль Google Scholar: https://scholar.google.com/citations?user=zRnUROsAAAAJ&hl=uk&oi=sra
Профіль ORCID: 
0000-0001-7838-5068 
Профіль ResearchGate: [image: image5.jpg]



https://researchgate.net/profile/Natalia_Lytvynchuk
E-mail: natalia.lytvynchuk@npp.nau.edu.ua
Робоче місце: 8.706


	Оригінальність навчальної дисципліни
	РП розроблено на основі РП «Загальна психологія» / О. Хохліна, В. Семиченко, К. Гордієнко 2019.
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