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СИЛАБУС 

Навчальної дисципліни 

«Смисл життя як психологічний феномен» 
(назва навчальної дисципліни) 

Спеціальність: 053 «Психологія» 
          шифр й найменування 

 

 

Рівень вищої освіти Третій рівень вищої освіти  (освітньо-науковий ) 

Статус дисципліни Навчальна дисципліна фахового вибору  

Семестр 

(осінній/весняний) 

осінній 

Обсяг дисципліни,  

кредити ЄКТС/години 

3,0/90 

Мова викладання 

(українська/англійська) 

українська 

Що буде вивчатися 

(предмет вивчення) 

Сутність смислу життя як психологічного феномену, напрямки  

та методичні засоби діагностування та розробки відповідних 

корекційно-розвивальних програм 

Чому це цікаво/потрібно 

вивчати (мета) 

Вивчення дисципліни забезпечує підготовку психолога до 

дослідницької та практичної роботи у контексті особистісного 

підходу, з акцентом на змістовій стороні особистості людини. 

Чому можна навчитися 

(результати навчання) 

Розуміння базових світоглядних знань зі сприяння 

становленню особистості, з особливостей 

життєконструювання та життєтворення особистості, знання 

сучасних методів наукового дослідження, обробки та аналізу 

здобутих даних, обгрунтування результатів та корекційно-

розвивальних програм відповідно до сучасних наукових 

досягнень. 

Як можна користуватися 

набутими знаннями і 

уміннями 

(компетентності) 

Проявляти здатність до системного мислення, вміння 

досліджувати проблему у звꞌязку елементів «предмет, засіб 

вивчення, здобуті результати, висновки, рекомендації»; вміння 

публічно презентувати результати наукового дослідження та 

представляти  у науковому тексті. 

Навчальна логістика Зміст дисципліни: 

Сутність смислу життя як психологічного феномену, напрямки  

та методичні засоби діагностування та розробки відповідних 

корекційно-розвивальних програм. 

Види занять: практичні 

Методи навчання: організації та здійснення навчальної 

діяльності; під керівництвом викладача та самостійної 

роботи; інноваційні методи та ін. 

Форми навчання: денна, заочна 

Пререквізити Дисципліни: Загальна психологія (психологія особистості), 

Методи і засоби обробки результатів наукових досліджень.   



Пореквізити Дисципліни: Психологічні теорії особистості та 

раціонального вибору, Психологія професійного становлення. 

Інформаційне 

забезпечення 

з  фонду та репозитарію 

НТБ НАУ 

Навчальна та наукова література:  

Психологія / За ред. Трофімова Ю.Л. – К.: Либідь, 2008. – 560 

с.  

Робоча програма (посилання на репозитарій) 

https://er.nau.edu.ua/handle/NAU/40657 

Локація та матеріально-

технічне забезпечення 

Мультимедійна аудиторія кафедри 8.1203 

 

Семестровий контроль, 

екзаменаційна методика 

екзамен 

Кафедра авіаційної психології 

Факультет факультет лінгвістики та соціальних комунікацій 

Викладач(і) ПІБ: Хохліна Олена Петрівна 

Посада: професор 

Вчене звання: професор 

Науковий ступінь: доктор психологічних 

наук 

 

 

Профайл викладача: 
https://scholar.google.com/citations?user=HRQPQpsAAAAJ&hl=ru 

Тел.: 0667502662 

E-mail: epkhokh@ukr.net 

Робоче місце: 8.1207 

Оригінальність 

навчальної дисципліни 

Дисципліна забезпечує підготовку психолога до дослідницької 

та практичної роботи у контексті особистісного підходу, з 

акцентом на змістовій стороні особистості людини.  

Лінк на дисципліну  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

http://www.lib.nau.edu.ua/search/Details.aspx?id=59618&lang=uk-UA
http://www.lib.nau.edu.ua/search/Details.aspx?id=59618&lang=uk-UA
https://er.nau.edu.ua/handle/NAU/40657
https://scholar.google.com/citations?user=HRQPQpsAAAAJ&hl=ru

