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ВСТУП
Робоча програма (РП) навчальної дисципліни «Вікова психологія» розроблена на основі «Методичних рекомендацій до розроблення і оформлення робочої програми навчальної дисципліни денної та заочної форм навчання», затверджених наказом ректора від 29.04.2021 № 249/од, та відповідних нормативних документів.
1. Пояснювальна записка
1.1. Місце, мета, завдання навчальної дисципліни.
Місце навчальної дисципліни: навчальна дисципліна є теоретичною та практичною основою сукупності знань та вмінь, що формують профіль фахівця в галузі психології.

Метою навчальної дисципліни є формування у студентів знань основних закономірностей розвитку психіки людини в онтогенезі, застосування методів дослідження вікової психології та особливостей формування особистості протягом життя.
Завдання  навчальної дисципліни:

· вивчення та засвоєння знань про умови та рушійні сили психічного розвитку людини в онтогенезі;

· вивчення та засвоєння теоретичних підходів до аналізу проблем психічного розвитку особистості на різних вікових етапах;

· вивчення та засвоєння вікових норм та тенденцій розвитку особистості в онтогенезі;

· вивчення та засвоєння методів психології розвитку, що спряє формуванню професійних вмінь та навичок фахівця в галузі практичної психології.

           1.2. Результати навчання, які  дає можливість досягти навчальна дисципліна.


В результаті вивчення навчальної дисципліни слухачі оволодівають базовими знаннями в області вікової психології, набувають професійні знання щодо особливостей протікання психічних процесів, формування особистості, емоційно-мотиваційної сфери людини на різних етапах життя; оволодівають основами психологічного консультування з питань вікового розвитку, а також основних показників вікової норми;  формують здатність вирішувати нові, нестандартні завдання, зокрема добирати адекватні методи психологічного супроводу під час протікання вікових криз.
1.3. Компетентності, які дає можливість здобути навчальна дисципліна.
В процесі вивчення дисципліни «Вікова психологія» у студентів мають бути сформовані наступні фахові компетентності:

Загальні компетентності: здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях, знання та розуміння предметної області та професійної діяльності, здатність до розуміння теоретичних основ сучасної практичної психології як підґрунтя у наданні ефективної психологічної допомоги у різних сферах життєдіяльності людини, враховуючи специфіку запиту клієнта.

Фахові компетентності: Здатність оперувати категоріально-понятійним апаратом психології; здатність до ретроспективного аналізу вітчизняного та зарубіжного досвіду розуміння природи виникнення, функціонування та розвитку психічних явищ; здатність до розуміння природи поведінки, діяльності та вчинків: здатність самостійно збирати та критично опрацьовувати, аналізувати та узагальнювати психологічну інформацію з різних джерел; здатність використовувати валідний і надійний психодіагностичний інструментарій; здатність самостійно планувати, організовувати та здійснювати психологічні дослідження; здатність аналізувати та систематизувати одержані результати, формулювати аргументовані висновки та рекомендації; здатність організовувати та надавати психологічну допомогу (індивідуальну та групову).
1.4. Міждисциплінарні зв’язки.

Дана дисципліна базується на знаннях таких дисциплін, як «Загальна психологія», «Вступ до спеціальності», «Основи біології та генетики людини», та є базою для вивчення подальших дисциплін, а саме: «Педагогічна психологія», «Психологія сім’ї», «Психодіагностика».
2. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
2.1. Зміст навчальної дисципліни
Навчальний матеріал дисципліни структурований за модульним принципом і складається з одного навчального модуля, а саме: 

– навчального модуля № 1 «Психологія розвитку»

який є логічною завершеною, відносно самостійною, цілісною частиною навчальної дисципліни, засвоєння якої передбачає проведення модульної контрольної роботи та аналіз результатів її виконання.

2.2. Модульне структурування та інтегровані вимоги до кожного модуля

Модуль № 1 «Психологія розвитку» 

Інтегровані вимоги модуля №1:  в процесі засвоєння матеріалу модуля № 1 студент має вміти:

· складати моделі консультаційного діалогу з питань вікових криз та індивідуального розвитку людини на різних вікових етапах;
·  розробляти психологічні рекомендації батькам, вчителям, клієнтам щодо проблем протікання криз, психологічної готовності до провідної діяльності в онтогенезі та корекції соціальної ситуації розвитку;
·  обґрунтовувати власну позицію, робити самостійні висновки за результатами власних досліджень і аналізу літературних джерел,
· обирати та застосовувати валідний і надійний психодіагностичний інструментарій (тести, опитувальники, проективні методики тощо) психологічного дослідження та технології психологічної допомоги,
·  критично оцінювати достовірність одержаних результатів психологічного дослідження, формулювати аргументовані висновки.
Тема 1. Предмет та методи вікової психології. Задачі вікової психології. Зв’язок дисципліни з іншими науками. Методи дослідження вікової психології. Історія та сучасний стан вікової психології. Періодизація когнітивного розвитку Ж.Піаже. Періодизація особистісного розвитку людини за З.Фрейдом, Е.Еріксоном, Д.Ельконіним. Розвиток моральної свідомості за Л.Колбергом. Погляди Л.Виготського на стадіальність психічного розвитку людини.

Тема 2. Загальна характеристика онтогенезу людської психіки. Поняття та сутність психічного розвитку. Вік як психологічна категорія. Природне й соціальне у психічному розвитку. Рушійні сили розвитку психіки. Поняття про кризи та стабільні періоди. Основні закономірності психічного розвитку. Закон складної організації розвитку у часі. Закон нерівномірності. Закон інтеграції. Закон метаморфози. Закон розвитку вищих психічних функцій. Закон пластичності та компенсації.

Тема 3. Психологічні особливості немовляти та дитини ранього віку. Спадковість і середовище. Родина у розвитку. Криза новонародженості. Соціальна ситуація розвитку. Особливості розвитку. Криза першого року. Початковий розвиток особистості на етапі раннього дитинства. Розвиток моторики та фізичних можливостей. Основні фактори розвитку. Розвиток психічних функцій. Емоційний розвиток. Початкові форми самосвідомості. Криза трьох років

Тема 4. Психологічні особливості розвитку особистості дитини дошкільного віку. Фізичний розвиток. Соціальна ситуація розвитку. Гра та її значення для психічного розвитку дошкільнят. Розвиток особистості дошкільника.  Інтелектуальний розвиток дитини дошкільного віку. Розвиток психічних функцій, психологічна готовність дітей до школи, її діагностика; проблема шестирічних дітей; діагностика шкільної зрілості.
Тема 5.  Психологічні особливості розвитку молодшого школяра. Загальні психологічні особливості молодших школярів. Криза семи років. Соціальна ситуація розвитку. Формування особистості дитини в початкових класах. Навчальна діяльність як провідна в молодшому шкільному віці. Розвиток пізнавальних психічних процесів. Емоційно-вольова сфера та характерологічні особливості молодшого школяра.

Тема 6. Психологічні особливості підлітка. Соціальна ситуація розвитку. Розвиток пізнавальних процесів. Криза 13 років. Проблема провідної діяльності в підлітковому віці. Стосунки з дорослими та однолітками. Референтні групи. Якісні зміни в пізнавальній та особистісній сферах підлітка. Психічні новоутворення. Формування особистості підлітка. Кризові стани та критичні ситуації.

Тема 7. Психологічні особливості юнацького віку. Соціальна ситуація розвитку. Емоційно-вольова сфера. Розвиток самосвідомості. Взаємини з однолітками та дорослими. Розвиток пізнавальних психічних процесів. Криза ідентичності. Навчальна діяльність в юнацькому віці: розуміння необхідності вчитися, прагнення до знань, розширення інтересів, роль навчання в формуванні особистості.

Тема 8. Розвиток особистості в період ранньої дорослості. Вікові часи у контексті соціальних норм. Дослідження періодів і задач розвитку дорослої людини. Вікові кризи, їх гендерні відмінності. Теорії любові. Психологічні особливості періоду середньої дорослості. Вікові кризи, їх гендерні  відмінності. Основні сфери розвитку особистості в період середньої дорослості. Особливості консультування дорослої людини.

Тема 9. Психологічний практикум: методи діагностики когнітивного розвитку дорослої людини; методи вивчення соціальної взаємодії. Методи діагностики морально-емоційного розвитку особистості; методи діагностики потребово-мотиваційної та вольової сфер особистості; психодіагностичні виміри особистості; психологічна допомога в кризових станах дорослої людини.

2.3. Тематичний план.
	№

пор
	Назва теми

(тематичного розділу)
	Обсяг навчальних занять (год.)

	
	
	Денна форма навчання
	Заочна форма навчання

	
	
	Усього
	Лекції
	Лаб./прак.. заняття
	СРС
	Усього
	Лекції
	Лаб./прак. заняття
	СРС

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Модуль №1 « Психологія розвитку »

	1.1
	Предмет та методи вікової психології. Задачі вікової психології. Зв’язок дисципліни з іншими науками. 
	4 семестр
	5 семестр

	
	
	8
	2
	2
	4
	6
	2
	-
	4

	1.2
	Історія та сучасний стан вікової психології.
	6
	-
	2
	4
	4
	-
	-
	4

	1.3
	Загальна характеристика онтогенезу людської психіки. Поняття та сутність психічного розвитку. Вік як психологічна категорія. 
	8
	2
	2
	4
	2
	-
	-
	2

	1.4
	Природне й соціальне у психічному розвитку. Рушійні сили розвитку психіки. Поняття про кризи та стабільні періоди. Основні закономірності психічного розвитку.
	6
	-
	2
	4
	2
	-
	-
	2

	1.5
	 Психологічні особливості немовляти та дитини ранього віку. Спадковість і середовище. Родина у розвитку. Криза новонародженості. Соціальна ситуація розвитку. Особливості розвитку. 
	8
	2
	2
	4
	2
	-
	-
	2

	1.6
	Криза першого року. Початковий розвиток особистості на етапі раннього дитинства. Розвиток моторики та фізичних можливостей. Основні фактори розвитку.
	6
	-
	2
	4
	2
	-
	-
	2

	1.7
	Психологічні особливості розвитку особистості дитини дошкільного віку. Фізичний розвиток. Соціальна ситуація розвитку.
	8
	2
	2
	4
	6
	2
	-
	4

	1.8
	Гра та її значення для психічного розвитку дошкільнят. Розвиток особистості дошкільника.  Інтелектуальний розвиток дитини дошкільного віку.
	6
	-
	2
	4
	2
	-
	-
	2

	1.9
	Психологічні особливості розвитку молодшого школяра. Загальні психологічні особливості молодших школярів. Криза семи років. 
	6
	-
	2
	4
	2
	-
	-
	2

	1.10
	Соціальна ситуація розвитку. Формування особистості дитини в початкових класах. Навчальна діяльність як провідна в молодшому шкільному віці
	8
	2
	2
	4
	5 семестр

	
	
	
	
	
	
	11
	-
	2
	9

	1.11
	Психологічні особливості підлітка. Соціальна ситуація розвитку. Розвиток пізнавальних процесів. Криза 13 років. Проблема провідної діяльності в підлітковому віці. 
	6
	-
	2
	4
	9
	-
	-
	9

	1.12
	Стосунки з дорослими та однолітками. Референтні групи. Якісні зміни в пізнавальній та особистісній сферах підлітка. Психічні новоутворення.
	8
	2
	2
	4
	11
	-
	2
	9

	1.13
	Психологічні особливості юнацького віку. Соціальна ситуація розвитку. Емоційно-вольова сфера. Розвиток самосвідомості. 
	4
	-
	2
	2
	9
	-
	-
	9

	1.14
	Розвиток пізнавальних психічних процесів. Криза ідентичності. Навчальна діяльність в юнацькому віці
	8
	2
	2
	4
	9
	-
	-
	9

	1.15
	Розвиток особистості в період ранньої дорослості. Вікові часи у контексті соціальних норм. Дослідження періодів і задач розвитку дорослої людини. Вікові кризи, їх гендерні відмінності. 
	4
	-
	2
	2
	11
	-
	2
	9

	1.16
	Теорії любові. Психологічні особливості періоду середньої дорослості. Вікові кризи, їх гендерні  відмінності.
	8
	2
	2
	4
	9
	-
	-
	9

	1.17
	Психологічний практикум: методи діагностики когнітивного розвитку дорослої людини; методи вивчення соціальної взаємодії. 
	8
	2
	2
	4
	11
	-
	2
	9

	1.18
	Методи діагностики морально-емоційного розвитку особистості; методи діагностики потребово-мотиваційної та вольової сфер особистості; психодіагностичні виміри особистості; психологічна допомога в кризових станах дорослої людини.


	5
	1
	2
	2
	17
	-
	2
	15

	1.19
	Домашнє завдання
	8
	-
	-
	8
	-
	-
	-
	-

	1.20
	Модульна контрольна робота №1
	6
	-
	2
	4
	-
	-
	-
	-

	1.21
	Контрольна (домашня) робота (ЗФН)
	-
	-
	-
	-
	8 
	-
	-
	8

	Усього за модулем №1
	135
	19
	38
	78
	135
	4
	10
	121

	Усього за навчальною дисципліною
	135
	19
	38
	78
	135
	4
	10
	121


2.4. Домашнє завдання, завдання на контрольну (домашню) роботу (ЗФН).
Домашнє завдання (ДЗ) виконуються в п’ятому семестрі, відповідно до затверджених в установленому порядку методичних рекомендацій, з метою закріплення та поглиблення теоретичних знань та вмінь студентів і є важливим етапом у засвоєнні навчального матеріалу, що викладається у третьому семестрі. 

Домашнє завдання №1 виконується на основі навчального матеріалу, винесеного на самостійне опрацювання студентами, і є складовою модулю № 1 «Психологія розвитку». Виконання, оформлення та захист домашнього завдання №1 здійснюється студентом в індивідуальному порядку відповідно до методичних рекомендацій.

Час, потрібний для виконання домашнього завдання №1 – до 8 годин самостійної роботи. 

Контрольна робота виконується кожним студентом з метою закріплення та поглиблення теоретичних знань, набутих під час вивчення дисципліни «Вікова психологія» а також розвитку навичок їх практичного застосування при розв’язанні фахових завдань.

Зміст роботи: контрольна робота складається зі вступу, теоретичного розділу, практичного розділу, висновків та списку літератури. Виконання, оформлення та захист контрольної роботи здійснюється студентом в індивідуальному порядку.

Теоретичний розділ роботи присвячений аналізу теоретичних підходів до проблематики розвитку людини в онтогенезі. Практичний розділ присвячений аналізу та інтерпретації результатів дослідження однієї діагностичної методики з тематики ДКР на вибірці 10 – 15 осіб.

Час, потрібний для виконання контрольної роботи – 8 годин самостійної роботи. Обсяг контрольної роботи – до 25 сторінок.
Для студентів ЗФН – завдання для виконання розробляються автором робочої програми. Навчальні матеріали затверджуються протоколом засідання випускової кафедри, доводяться до відома студента індивідуально і виконуються відповідно до методичних рекомендацій. Наприклад, номер варіанту теоретичної частини та завдання дорівнює сумі трьох останніх цифр індивідуального навчального плану студента. 

2.5. Перелік питань для підготовки до екзамену.

Перелік питань та зміст завдань для підготовки до екзамену, розробляються провідним викладачем кафедри відповідно до робочої програми, затверджується на засіданні кафедри та доноситься до відома студентів.
3. НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНІ МАТЕРІАЛИ З ДИСЦИПЛІНИ

3.1. Методи навчання 
При вивченні навчальної дисципліни використовуються наступні методи навчання: лекції з використання мультимедійних презентацій, робота в малих групах, семінар-дискусія, розв’язування ситуаційних завдань, рольова гра, тощо.
3.2. Рекомендована література 
Базова література
3.2.1. Алпатова О.В. Вікова психологія: навч. посіб. – Київ: НАУ, – 2017. – 167 с.
3.2.2. Алпатова О.В. Вікова психологія: конспект лекцій. – Київ: НАУ,  - 2007. – 146 с.
3.2.3. Кутішенко В. П. Вікова та педагогічна психологія: (курс лекцій): навч. посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. П. Кутішенко; М-во освіти і науки України, Ін-т соц. робота та упр. НПУ ім. М. П. Драгоманова. – Київ: Центр навч. л-ри, 2005. - 128 с.
3.2.4.  Максименко С. Д. Метод дослідження особистості /С.Д.Максименко// Практична психологія та соціальна робота. - 2004. -№ 7. - С. 1-9.
Допоміжна література
3.2.5. Заброцький М. Основи вікової психології. - Тернопіль: Навчальна книга – Богдан, 2002 - 86 с.

3.2.6. Кузікова С.Б. Теорія і практика вікової психокорекції: Навчальний посібник . – Суми. ВТД «Університетська книга»ю - 2006. – 384с.
3.3. Інформаційні ресурси в Інтернет
3.3.1.http://publishing.nau.edu.ua/index.php/component/zoo/item/vikova-psikhologiya

3.3.2. https://www.twirpx.com/file/2610665/

4. РЕЙТИНГОВА СИСТЕМА ОЦІНЮВАННЯ НАБУТИХ СТУДЕНТОМ ЗНАНЬ ТА ВМІНЬ

Оцінювання окремих видів виконаної студентом навчальної роботи здійснюється в балах відповідно до табл.4.1. 

  Таблиця 4.1
	Вид
навчальної роботи
	Мах кількість балів

	
	Денна форма навч-ня
	Заочна форма навч-ня

	                                                                                                                                              4  семестр, 5 семестр

	Модуль № 1 «Психологія розвитку»

	Відповіді на теоретичні питання під час аудиторної роботи на практичних заняттях
	8б×5=40
	10б×3=30

	Виконання експрес контрольної роботи
	5б×2 = 10
	-

	Виконання контрольної роботи (домашньої)
	10
	30

	Для допуску до виконання модульної контрольної роботи №1  студент має набрати не менше
	48 балів
	–

	Підсумкова семестрова контрольна робота
	-
	-

	Виконання модульної контрольної роботи №1
	20
	–

	Усього за модулями №1
	80
	60

	Семестровий екзамен
	20
	40

	Усього за дисципліною
	100


4.2. Виконані види навчальної роботи зараховуються студенту, якщо він отримав за них позитивну рейтингову оцінку (Додаток 3).

4.3. Сума рейтингових оцінок, отриманих студентом за окремі види виконаної навчальної роботи, становить поточну модульну рейтингову оцінку, яка заноситься до відомості модульного контролю.

4.4. Сума підсумкової семестрової модульної та екзаменаційної рейтингових оцінок, у балах становить підсумкову семестрову рейтингову оцінку, яка перераховується в оцінки за національною шкалою та шкалою ECTS (Додаток 4).
4.5. Підсумкова семестрова рейтингова оцінка в балах, за національною шкалою та шкалою ECTS заноситься до заліково-екзаменаційної відомості, навчальної картки та залікової книжки студента, наприклад, так: 92/Відм./А, 87/Добре/В, 79/Добре/С, 68/Задов./D, 65/Задов./Е тощо.

4.6. Підсумкова рейтингова оцінка з дисципліни дорівнює підсумковій семестровій рейтинговій оцінці. Зазначена підсумкова рейтингова оцінка з дисципліни заноситься до Додатку до диплома

 (Ф 03.02 – 01)

АРКУШ ПОШИРЕННЯ ДОКУМЕНТА

	№

прим.
	Куди передано (підрозділ)
	Дата 

видачі
	П.І.Б. отримувача
	Підпис отримувача
	Примітки

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


(Ф 03.02 – 02)

АРКУШ ОЗНАЙОМЛЕННЯ З ДОКУМЕНТОМ

	 № пор.
	Прізвище ім'я по-батькові
	Підпис ознайомленої особи
	Дата ознайом-лення
	Примітки

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


 (Ф 03.02 – 04)

АРКУШ РЕЄСТРАЦІЇ РЕВІЗІЇ

	 № пор.
	Прізвище ім'я по-батькові
	Дата ревізії
	Підпис
	Висновок щодо адекватності

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


(Ф 03.02 – 03)

АРКУШ ОБЛІКУ ЗМІН

	№ зміни
	№ листа (сторінки)
	Підпис особи, яка

внесла зміну
	Дата внесення зміни
	Дата

введення зміни

	
	Зміненого
	Заміненого
	Нового
	Анульо-

ваного
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


(Ф 03.02 – 32)

УЗГОДЖЕННЯ ЗМІН

	
	Підпис
	Ініціали, прізвище
	Посада
	Дата

	Розробник
	
	
	
	

	Узгоджено
	
	
	
	

	Узгоджено
	
	
	
	

	Узгоджено
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ВСТУП


Робоча програма (РП) навчальної дисципліни «Математичні методи в психології» розроблена на основі «Методичних рекомендацій до розроблення і оформлення робочої програми навчальної дисципліни денної та заочної форм навчання», затверджених наказом ректора від 29.04.2021 № 249/од, та відповідних нормативних документів.

1. Пояснювальна записка


1.1. Місце, мета, завдання навчальної дисципліни.


Дана навчальна дисципліна є теоретичною та практичною основою сукупності знань та вмінь, що формують профіль фахівця в галузі психології. 


Метою викладання навчальної дисципліни «Математичні методи в психології» є формування у студентів алгоритмічного мислення та розуміння логіки побудови наукового експерименту, вмінь доцільного та обгрунтованого вибору методичних прийомів та методів; навичок розв’язання типових задач математичної обробки експериментальних даних психологічних досліджень за допомогою методів статистичної обробки, що є складовим елементом професійної компетентності майбутнього соціального працівника.

Завдання вивчення навчальної дисципліни полягають у:


· оволодінні статистичними методами та технологіями математичної обробки та інтерпретації даних експериментального дослідження;

· оволодінні практичними прийомами і творчими навичками кількісних і якісних розрахунків у психологічних дослідженнях.

1.2. Результати навчання, які дає можливість досягти навчальна дисципліна.

Знання статистичних методів та технологій математичної обробки та інтерпретації даних експериментального дослідження є важливим фактором розвитку системного мислення та є основою для формування у студентів готовності до наукової діяльності. Задачею вивчення навчальної дисципліни є оволодіння практичними прийомами і творчими навичками кількісних і якісних розрахунків у психологічних дослідженнях. 

1.3. Компетентності, які дає можливість здобути навчальна дисципліна.


В процесі вивчення дисципліни «Математичні методи в психології» у студентів мають бути сформовані наступні фахові компетентності:


 
Загальні компетентності: здатність застосовувати методи та технології математичної обробки даних експериментального дослідження та особливості (обмеження) їх використання; здатність використовувати на практиці умови оптимізації вибору методів математичної обробки емпіричних даних. 


Фахові компетентності: здатність самостійно планувати хід дослідження так, щоб його результати були доступні для обробки відповідно до проблем дослідження; здатність самостійно обирати та використовувати статистичний метод математичної обробки експериментальних даних; здатність самостійно інтерпретувати результати обробки даних експериментального дослідження.


1.4. Міждисциплінарні зв’язки.



Навчальна дисципліна «Вікова фізіологія і валеологія» має міждисциплінарні зв’язки з вивченням таких дисциплін, як: «Загальна психологія», «Основи біології та генетики людини»,  «Вступ до спеціальності» та інших.

2. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

2.1. Зміст навчальної дисципліни


Навчальний матеріал дисципліни структурований за модульним принципом і складається з одного навчального модуля, а саме: навчального модуля №1 «Математичне моделювання в психологічних та соціологічних дослідженнях», який є логічно завершеною, відносно самостійною, цілісною частиною навчального плану, засвоєння якої передбачає проведення модульної контрольної роботи та аналіз результатів її виконання. 

2.2. Модульне структурування та інтегровані вимоги до кожного модуля


Модуль № 1 «Математичне моделювання в психологічних та соціологічних дослідженнях»

Інтегровані вимоги модуля №1: у процесі засвоєння матеріалу модуля №1  «Математичне моделювання в психологічних та соціологічних дослідженнях» студент має вміти:


· самостійно планувати хід дослідження так, щоб його результати були доступні для обробки відповідно до проблем дослідження; 

· самостійно інтерпретувати результати обробки даних експериментального дослідження;

· самостійно обирати та використовувати статистичний метод математичної обробки експериментальних даних тощо. 

Модуль №1 «Математичне моделювання в психологічних та соціологічних дослідженнях»

Тема 1.1.Теоретичні та методологічні основи використання статистичних методів для математичної обробки даних психологічних та соціологічних досліджень. 

Предмет і завдання дисципліни. Ознаки і змінні. Номінативна, порядкова та інтервальна шкали виміру. Шкала однакових відношень. Розподіл ознак. Параметри розподілу. Емпіричні розподіли. Табличне та графічне подання експериментальних даних. Оцінка генеральних параметрів. Стратифікований відбір та генеральна сукупність. Точкові оцінки. Визначення необхідного обсягу вибірки для отримання оцінок заданої точності. Визначення середньої арифметичної величини і квадратичного (стандартного, основного) відхилення. Помилки відхилень: систематичні та випадкові. Параметричні критерії відмінності. Потужності статистичних критеріїв. Гіпотези нульова й альтернативна. Помилки при перевірці гіпотез. Критерії значущості. Спрямовані та неспрямовані альтернативи. Критерії, що базуються на використанні нормального розподілу. Непараметричні критерії . Ранги. Порівняння двох незалежних вибірок. Порівняння двох пов’язаних вибірок.

Тема 1.2. Непараметричні критерії розбіжності ознак для незв’язаних вибірок. Особливості використання  критеріїв розбіжностей ознак. Q-критерій Розенбаума (призначення, опис, графічне представлення, обмеження, алгоритм підрахунку). U-критерій Манна-Уітні (призначення, опис, графічне представлення, обмеження, алгоритм підрахунку). Н-критерій Крускала-Уолліса (призначення, опис, графічне представлення, обмеження, алгоритм підрахунку). S-критерій тенденцій Джонкіра (призначення, опис, графічне представлення, обмеження, алгоритм підрахунку). Алгоритм прийняття рішення про вибір критерію оцінки достовірності розбіжностей між незалежними вибірками за рівнем ознаки. Практична реалізація критеріїв розбіжностей ознак.

Тема 1.3. Критерії оцінки достовірності зсувів у значеннях досліджуваної ознаки або критерії змін. Класифікація зсувів та критерії оцінки їх статистичної достовірності. G-критерій знаків (призначення, опис, графічне представлення, обмеження, алгоритм підрахунку). Т-критерій Вілконсона (призначення, опис, графічне представлення, обмеження, алгоритм підрахунку). Критерій xr ² - Фрідмана (призначення, опис, графічне представлення, обмеження, алгоритм підрахунку). L-критерій тенденцій Пейджа (призначення, опис, графічне представлення, обмеження, алгоритм підрахунку). Алгоритм прийняття рішення про вибір критерію оцінки зсуву. Практична реалізація критеріїв змін.

Тема 1.4. Критерії погодження розподілу. Вияв розбіжностей у розподілі ознаки. x²-критерій Пірсона (призначення, опис, графічне представлення, обмеження, алгоритм підрахунку). λ-критерій Колмогорова-Смірнова (призначення, опис, графічне представлення, обмеження, алгоритм підрахунку). алгоритм розрахунку у випадках: емпіричного та рівномірного розподілу, двох емпіричних розподілів. Алгоритм вибору критерію для порівняння розподілів.

Тема 1.5. Параметричні критерії розбіжностей ознаки. t-критерій Стьюдента. Критерій Стьюдента для незв’язаних незалежних вибірок. F-параметричний критерій Фішера.

Тема 1.6. Багатофункціональні статистичні критерії. Поняття багатофункціональних критеріїв. Критерій φ* - кутове перетворення Фішера. Призначення критерію та його опис. Гіпотези, графічне зображення, обмеження та розрахунок критерію. Біноміальний критерій та його застосування. Багатофункціональні критерії як ефективні замінники традиційних критеріїв. Алгоритм вибору для багатофункціональних критеріїв. Математичний супровід до опису критерію Фішера.

Тема 1.7. Кореляційний аналіз результатів обробки інформації. Поняття про кореляційну залежність. Лінійна кореляція. Міра лінійного зв’язку між двома випадковими змінними. Засоби визначення кореляційних характеристик. Поняття про коефіцієнт кореляції. Вигляд коефіцієнтів кореляції. Визначення коефіцієнтів парної кореляції за Пірсоном. Поняття про кореляцію множини. Метод рангової кореляції Спірмена. Обгрунтування задачі дослідження узгоджених дій. Класифікація кореляційних зв’язків. Міри кореляції. Головні переваги кореляційного аналізу. Коефіцієнт рангової кореляції rs-Спірмена. Призначення та особливості методу.

Тема 1.8. Дисперсійний аналіз. Поняття дисперсійного аналізу і умови його використання. Особливості і відмінності дисперсійного аналізу (ANOVA) від непараметричних методів. Дисперсійний однофакторний аналіз. Алгоритм проведення дисперсійного аналізу. Однофакторний дисперсійний аналіз для зв’язаних вибірок. Алгоритм розрахунку операцій в однофакторном дисперсійному аналізі. Розрахунок основних величин для однофакторного дисперсійного аналізу. Послідовність операцій в однофакторному дисперсійному аналізі для незв’язаних вибірок. Послідовність операцій в однофакторній моделі дисперсійного аналізу для зв’язаних вибірок.


Тема 1.9. Кластерний аналіз. Основна мета та сфери використання техніки кластеризації. Методи кластеризації. Об’єднання або деревовидна кластеризація. Метод двовхідного об’єднання. Метод К-середніх. Алгоритм проведення кластерного аналізу.


Тема 1.10. Методи статистичної обробки результатів експерименту. Методи статистичного аналізу експериментальних даних. Первинна статистична обробка результатів експерименту (складання таблиць, перетворення форми інформації , перевірка даних). Методи первинної статистичної обробки результатів експерименту (аналіз первинних статистик, оцінка достовірності розбіжностей, нормування даних). Методи вторинної статистичної обробки результатів експерименту (регресивне обчислення, методи порівняння двох елементарних статистик (середніх, дисперсій)), методи кореляції між змінними, методи виявлення внутрішньої статистичної структури емпіричних даних. Опис та представлення результатів.

2.3. Тематичний план.

		№


п/п

		Назва теми

		Обсяг навчальних занять (год.)



		

		

		Денна форма


навчання

		Заочна форма


навчання



		

		

		Усього

		Лекції

		Практ.


заняття

		СРС

		Усього

		Лекції

		Практ.


заняття

		СРС





		1

		2

		3

		4

		5

		6

		7

		8

		9

		10



		Модуль №1 «Математичне моделювання в психологічних та соціологічних дослідженнях»



		1.1

		Теоретичні та методологічні основи використання статистичних методів для математичної обробки даних психологічних та соціологічних досліджень.

		4 семестр

		4 семестр



		

		

		14

		2

		2

2

		8

		8

		2

		-

		6



		1.2

		Непараметричні критерії розбіжності ознак для незв’язаних вибірок.

		14

		2

		2

2

		8

		6

		-

		-

		6



		1.3

		Критерії оцінки достовірності зсувів у значеннях досліджуваної ознаки або критерії змін.

		13

		2

		2

2

		7

		8

		2

		-

		6



		1.4

		Критерії погодження розподілу. Вияв розбіжностей у розподілі ознаки.

		13

		2

		2

2

		7

		8

		-

		-

		8



		1.5

		Параметричні критерії розбіжностей ознаки.

		13

		2

		2

2

		7

		5 семестр



		

		

		

		

		

		

		14

		-

		2

		12



		1.6

		Багатофункціональні статистичні критерії

		13

		2

		2

2

		7

		12

		-

		-

		12



		1.7

		Кореляційний аналіз результатів обробки інформації.

		13

		2

		2

2

		7

		14

		-

		2

		12



		1.8

		Дисперсійний аналіз.

		13

		2

		2

2

		7

		12

		-

		-

		12



		1.9

		Кластерний аналіз.

		11

		2

		2

		7

		14

		-

		2

		12



		1.10

		Методи статистичної обробки результатів експерименту.

		6

		1

		2

		3

		14

		-

		2

		12



		1.11

		Домашнє завдання

		8

		-

		-

		8

		-

		-

		-

		-



		1.12

		Модульна контрольна робота №1

		5

		-

		2

		3

		-

		-

		-

		-



		1.13

		Контрольна (домашня) робота (ЗФН)

		-

		-

		-

		-

		8

		-

		-

		8



		1.14

		Підсумкова семестрова контрольна робота (ЗФН)

		-

		-

		-

		-

		17

		-

		2

		15



		Усього за модулем №1

		135

		19

		38

		78

		135

		4

		10

		121



		Усього за навчальною дисципліною

		135

		19

		38

		78

		135

		4

		10

		121





2.4. Домашнє завдання, завдання на контрольну (домашню) роботу (ЗФН).

Домашнє завдання (ДЗ) виконуються в четвертому семестрі, відповідно до затверджених в установленому порядку методичних рекомендацій, з метою закріплення та поглиблення теоретичних знань та вмінь студентів і є важливим етапом у засвоєнні навчального матеріалу, що викладається у першому семестрі. 


Домашнє завдання №1 виконується на основі навчального матеріалу, винесеного на самостійне опрацювання студентами, і є складовою модулю № 1 «Математичне моделювання в психологічних та соціологічних дослідженнях». Виконання, оформлення та захист домашнього завдання №1 здійснюється студентом в індивідуальному порядку відповідно до методичних рекомендацій.


Час, потрібний для виконання домашнього завдання №1 – до 8 годин самостійної роботи. 


Контрольна робота виконується кожним студентом з метою закріплення та поглиблення теоретичних знань, набутих під час вивчення дисципліни «Математичні методи в психології», а також розвитку навичок їх практичного застосування при розв’язанні фахових завдань.


Зміст роботи: контрольна робота складається зі вступу, теоретичного розділу,  висновків та списку літератури. Виконання, оформлення та захист контрольної роботи здійснюється студентом в індивідуальному порядку.


Час, потрібний для виконання контрольної роботи – 8 годин самостійної роботи. Обсяг контрольної роботи – до 15 сторінок.


Для студентів ЗФН – завдання для виконання розробляються автором робочої програми. Навчальні матеріали затверджуються протоколом засідання випускової кафедри, доводяться до відома студента індивідуально і виконуються відповідно до методичних рекомендацій. Наприклад, номер варіанту теоретичної частини та завдання дорівнює сумі трьох останніх цифр індивідуального навчального плану студента. 


2.5. Перелік питань для підготовки до підсумкової контрольної роботи.


Перелік питань та зміст завдань для підготовки до підсумкової контрольної роботи ЗФН, розробляються провідним викладачем кафедри відповідно до робочої програми, затверджується на засіданні кафедри та доноситься до відома студентів.


3. НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНІ МАТЕРІАЛИ З ДИСЦИПЛІНИ


3.1. Методи навчання 


При вивченні навчальної дисципліни використовуються наступні методи навчання: лекції з використання мультимедійних презентацій, робота в малих групах, семінар-дискусія, розв’язування ситуаційних завдань, рольова гра, тощо.

3.2. Рекомендована література 

Базова література


3.2.1. Євтух М.Б. Математичне моделювання в психологічних та соціологічних дослідженнях: підручник/М.Б. Євтух, М.С. Кулик, Е.В. Лузік, Т.В. Ільїна. – К.: ТОВ «Інформаційні системи», 2012. – 428 с.

3.2.2. Євтух М.Б., Лузік Е.В., Ільїна Т.В. Математичне моделювання в психологічних та соціологічних дослідженнях: Підручник, 2-ге вид. випр. Та доповн./Євтух М.Б., Лузік Е.В., Ільїна Т.В. – К.: Видавничий дім «Кондор», 2017. – 430 с.

3.2.3. Лузік Е.В. Основи математичного моделювання в психології: навч. посібник/Е.В. Лузік, О.М. Мигович. – К.: НАУ, 2006. – 196 с.

Допоміжна література


3.2.4. Суходольский Г.В. Математическая психология [Текст] / Г.В. Суходольский. – Харьков: Изд-во Гуманитарный центр, 2006.- 360 с.


3.2.5. Суходольский Г.В. Математические методы в психологии. [Текст] / Г.В. Суходольский. – Харьков: Изд-во Гуманитарный центр, 2006.- 284 с.

3.3. Інформаційні ресурси в інтернеті


3.3.1 http://valeolog.net/userfiles/978_4.pdf3.3.2.


3.3.2.http://www.subject.com.ua/valeology/valecka/index.html


3.3.3. https://www.twirpx.com/file/409601/

3.3.4.http://repository.dnu.dp.ua:1100/upload/405aa8af52cd4a44ce43cc1a1ab669e6VIKOVA__FIZIOLOGIYA.PDF


3.3.5 http://er.nau.edu.ua/handle/NAU/31123

4. РЕЙТИНГОВА СИСТЕМА ОЦІНЮВАННЯ НАБУТИХ 
СТУДЕН-ТОМ ЗНАНЬ ТА ВМІНЬ


4.1. Оцінювання окремих видів виконаної студентом навчальної роботи здійснюється в балах відповідно до табл.4.1.


.1. Оцінювання окремих видів виконаної студентом навчальної роботи здійснюється в балах відповідно до табл.4.1.


Таблиця 4.1


		

		Максимальна кількість балів



		

		Денна форма


навчання

		Заочна форма


навчання



		Вид навчальної роботи

		Семестр 4                       Семестр 5



		Відповіді на теоретичні питання під час аудиторної роботи на практичних заняттях

		8б×5 = 40

		20



		Виконання та захист домашнього завдання

		20

		-



		Виконання експрес контрольної роботи

		5б×4 = 20

		5х2=10



		Виконання контрольної (домашньої) роботи

		-

		40



		Для допуску до виконання модульної контрольної роботи №1 студент має набрати не менше

		48 балів

		-



		Виконання модульної контрольної роботи №1

		20

		-



		Підсумкова семестрова контрольна робота

		-

		30



		Усього за модулем №1

		100

		100



		Усього за дисципліною

		100





Залікова рейтингова оцінка визначається (в балах та за національною шкалою) за результатами виконання всіх видів навчальної роботи протягом семестру.


4.2. Виконані види навчальної роботи зараховуються студенту, якщо він отримав за них позитивну рейтингову оцінку.

4.3. Сума рейтингових оцінок, отриманих студентом за окремі види виконаної навчальної роботи, становить поточну модульну рейтингову оцінку, яка заноситься до відомості модульного контролю.


4.4. Сума підсумкової семестрової модульної та залікової рейтингових оцінок, у балах становить підсумкову семестрову рейтингову оцінку, яка перераховується в оцінки за національною шкалою та шкалою ECTS.


4.5. Підсумкова семестрова рейтингова оцінка в балах, за національною шкалою та шкалою ECTS заноситься до заліково-екзаменаційної відомості, навчальної картки та залікової книжки студента, наприклад, так: 92/Відм./А, 87/Добре/В, 79/Добре/С, 68/Задов./D, 65/Задов./Е тощо.


4.6. Підсумкова рейтингова оцінка з дисципліни дорівнює підсумковій семестровій рейтинговій оцінці. Зазначена підсумкова рейтингова оцінка з дисципліни заноситься до Додатку до диплома.


(Ф 03.02 – 01)


АРКУШ ПОШИРЕННЯ ДОКУМЕНТА


		№


прим.

		Куди 

передано 

(підрозділ)

		Дата 


видачі

		П.І.Б. отримувача

		Підпис отримувача

		Примітки



		

		

		

		

		

		



		

		

		

		

		

		



		

		

		

		

		

		





(Ф 03.02 – 02)


АРКУШ ОЗНАЙОМЛЕННЯ З ДОКУМЕНТОМ


		 № пор.

		Прізвище ім'я по-батькові

		Підпис 

ознайомленої особи

		Дата ознайом-лення

		Примітки



		

		

		

		

		



		

		

		

		

		



		

		

		

		

		





(Ф 03.02 – 04)


АРКУШ РЕЄСТРАЦІЇ РЕВІЗІЇ


		№ пор.

		Прізвище ім'я по-батькові

		Дата ревізії

		Підпис

		Висновок щодо адекватності



		

		

		

		

		



		

		

		

		

		



		

		

		

		

		





(Ф 03.02 – 03)


АРКУШ ОБЛІКУ ЗМІН


		№


зміни

		№ листа (сторінки)

		Підпис особи, яка


внесла зміну

		Дата внесення зміни

		Дата


введення зміни



		

		Зміненого

		Заміненого

		Нового

		Анульо-


ваного

		

		

		



		

		

		

		

		

		

		

		



		

		

		

		

		

		

		

		



		

		

		

		

		

		

		

		



		

		

		

		

		

		

		

		





(Ф 03.02 – 32)


УЗГОДЖЕННЯ ЗМІН


		

		Підпис

		Ініціали, прізвище

		Посада

		Дата



		Розробник

		

		

		

		



		Узгоджено

		

		

		

		



		Узгоджено

		

		

		

		



		Узгоджено

		

		

		

		





[image: image2.wmf] 



_1512191924.doc
[image: image1.png]






