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ВСТУП

Робочу програму навчальної дисципліни «Групова психотерапія»  розроблено на основі «Методичних рекомендацій до розроблення та оформлення робочої програми навчальної дисципліни», затверджених розпорядженнями №071/роз. від 10.07.2019 р. та № 088 /роз. від 16.10. 2019 р. та відповідних нормативних документів. 
1. Пояснювальна записка
1.1. Заплановані результати.
Місце дисципліни  в системі професійної підготовки фахівця.
Дана навчальна дисципліна є вибірковою за фахом та являється міждисциплінарною, теоретичною базою якої є медико-біологічні та психолого-соціальні науки. Вона сприяє становленню у студентів світоглядної основи теоретичної і практичної діяльності майбутнього психолога завдяки засвоєнню знань з курсу та систематизації й узагальнення наявних у них професійних знань.
Метою викладання дисципліни є формування компетентностей організації та  ведення психотерапевтичної групи.
Завданнями вивчення навчальної дисципліни є:
· забезпечення знаннями  про напрями психотерапевтичних підходів групової психотерапії відповідно до вирішуваних проблем;
· оволодіння елементарними навичками групової психотерапевтичної допомоги.
1.2. Результати навчання, які  дає можливість досягти навчальна дисципліна.
Здійснювати пошук, опрацювання та аналіз професійно важливих знань із різних джерел із використанням сучасних інформаційно-комунікаційних технологій. Вміти організовувати та самостійно відстежити динамічні процеси психотерапевтичної групи, визначати стадії психотерапевтичної роботи, завдання та методи роботи на кожній стадії психотерапевтичної групи.
.
1.3. Компетентності, які дає можливість здобути навчальна дисципліна.
У результаті вивчення  навчальної дисципліни  студент повинен  набути  наступні компетентності: здійснювати практичну діяльність (психотерапевтичну, консультаційну, психодіагностичну та інш.) з використанням науково верифікованих методів та технік; організовувати психотерапевтичну групу з урахуванням проблемної ситуації, правильно визначати найбільш ефективні стратегічні позиції у проведенні групової психотерапевтичної допомоги.
1.4. Міждисциплінарні зв’язки.
Дана дисципліна базується на знаннях таких дисциплін, як «Психодіагностика», «Основи психологічної практики», «Патопсихологія», та є базою для вивчення подальших дисциплін, а саме: «Основи психотерапії» та «Основи психологічного консультування».

	2. Програма навчальної дисципліни
Навчальний матеріал дисципліни структурований за модульним принципом і складається з 1навчального модуля, а саме: 
– навчального модуля № 1 «Групова психотерапія як галузь практичної психології», який є логічною завершеною, відносно самостійною, цілісною частиною навчальної дисципліни, засвоєння якої передбачає проведення модульної контрольної роботи та аналіз результатів її виконання.
 
Модуль № 1 «Групова психотерапія як галузь практичної психології» 

Інтегровані вимоги модуля №1: знати специфіку роботи гупової психотерапії, професійні вимоги до психотерапевта; класифікацію видів психотерапії за різними шкалами; аналізувати роботу психотерапевтичної групи з виявленням стадій, динамічних процесів у групі, дії психотерапевтичних чинників, стилю ведення групи, наявності опорів, переносів. 

Тема 1. Предмет, об’єкт, завдання та специфіка групової психотерапії.
Історія становлення та розвитку групової психотерапії. Введення поняття «групова психотерапія». Перші психотерапевтичні групи. Поняття «Групова психотерапія», «психотерапевтична група», «лікувальна група». Групова психотерапія в широкому та вузькому розумінні. Цілі групової психотерапії. Можливості групової психотерапії. Основні переваги групової роботи у психотерапії. Обмеження групової психотерапії. Сфери застосування групової психотерапії. Класифікація груп: аналіз критеріїв класифікації та види психотерапевтичних груп. Основні критерії класифікації груп у груповій психотерапії (з погляду різних дослідників). Види психотерапевтичних груп з точки зору цілей. Види психотерапевтичних груп з точки зору реалізації цілей. Види психотерапевтичних груп з точки зору різних теорій особистості.

Тема 2. Підготовка психотерапевта до організації робочої групи. 
Поняття «відкритої та закритої» психотерапевтичної групи. Частота та тривалість роботи групи. Питання оплати участі у групі. Особливості та основні завдання попередньої зустрічі з потенційним учасником групи. Основні правила та норми роботи у групі. Особливості формування групи, місце, час, підготовка до ведення групи (за І.Яломом). Особливості перших зустрічей у роботі психотерапевтичної групи.

Тема 3. Особливості групової динаміки у психотерапевтичній групі.
Групова згуртованість як один із важливих чинників роботи психотерапевтичної групи. Довіра і безпека у психотерапевтичній групі. Аналіз психотерапевтичних чинників групової психотерапії: надія, універсальність, поінформованість, альтруїзм, модель батьківської сім’ї, навики соціальної взаємодії, наслідування, катарсис і корекція емоційного досвіду, групова згуртованість, екзистенційні чинники, інсайт. Стадії (етапи) існування психотерапевтичної групи: початкова, перехідна, продуктивна, завершальна. Особливості кожної стадії.

Тема 4.Складні ситуації групової психотерапії
Особливості припинення групової психотерапії. Аналіз умов, за яких психотерапевтична група може завчасно припинити свою діяльність.
Виключення учасника з групи. Основні причини та механізми виключення.
Типи проблемних пацієнтів за І.Яломом (монополіст, мовчазний учасник, нецікавий учасник, учасник, який постійно невдоволений і не приймає допомоги, психотичний учасник, шизоїдний учасник, нарцисичний учасник, учасник з межовими розладами). Вплив таких учасників на роботу групи. Основні принципи роботи психотерапевта з проблемними пацієнтами кожного типу.  

Тема 5. Вимоги до особистості групового психотерапевта
Професійні знання, вміння, навики групового психотерапевта. Особливості підготовки групового психотерапевта. Роль власного психотерапевтичного досвіду до становлення групового психотерапевта як фахівця. 
Перенос і конрперенос в психотерапевтичній групі.  Саморозкриття групового психотерапевта в психотерапевтичній групі: завдання та межі.

Тема 6. Основні напрями групової психотерапії.
Загальна характеристика Т-груп. Груповий психоаналіз: основні поняття, особливості проведення, роль групового психотерапевта. Групоцентрована психотерапія К. Роджерса. Основні положення. Спільне та відмінне із клієнт-центрованою психотерапією.  Особливості групової психотерапії у гештальт-терапії. Основні поняття, основні етапи ведення групи. Групи поведінкової психотерапії. Основні завдання, особливості проведення. Методика, фази та техніки психодрами як психотерапевтичної групи. Групи тілесно-орієнтованої психотерапії. Арт-терапія в груповій психотерапії. Групове лікування в транзактному аналізі Е.Берна.

Тема 7. Умови використання групової психотерапії з дітьми.
Формування психотерапевтичної дитячої групи: відбір дітей, проти покази участі дітей у груповій психотерапії. Рекомендації щодо складу дитячої психотерапевтичної групи; закриті, відкриті, змішані дитячі групи. Підготовка дітей до участі у груповій роботі. Особливості психотерапевтичних відносин у роботі з дітьми. Техніки роботи з дітьми. Гра як основний метод роботи дитячої психотерапевтичної групи. Спостереження за грою, вибором іграшок як метод психодіагностики дітей. Арт-терапія, казкотерапія у роботі з дітьми. Психологічний супровід батьків, групи допомоги батькам.
[bookmark: _GoBack]Тема 8. Використання знань сучасної групової психотерапії у науковій та практичній діяльності психолога. Підведення підсумків.


2. ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
2.1. Структура навчальної дисципліни
Таблиця 2.1.
	№
пор.

	Назва теми
	Обсяг навчальних  занять 
(год.)

	
	
	Усього
	Лекції
	Прак-тичні
	СРС

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	8 семестр

	Модуль №1 «Групова психотерапія як галузь практичної психології»

	1.1
	Предмет, об’єкт, завдання та специфіка групової психотерапії.
	5
	1
	2
	2

	1.2
	Підготовка психотерапевта до організації робочої групи.
	9
	1
	4
	4

	1.3
	Особливості групової динаміки у психотерапевтичній групі.
	10
	2
	4
	4

	1.4
	Складні ситуації групової психотерапії
	10
	2
	4
	4

	1.5
	Вимоги до особистості групового психотерапевта
	10
	2
	4
	4

	1.6
	Основні напрями групової психотерапії.
	12
	2
	4
	6

	1.7
	Умови використання групової психотерапії з дітьми.
	10
	2
	4
	4

	1.8
	Використання знань сучасної групової психотерапії у науковій та практичній діяльності психолога. Підведення підсумків.
	12
	2
	4
	6

	1.9
	Виконання домашнього  завдання
	8
	-
	-
	8

	1.10
	Модульна контрольна робота №1
	4
	1
	-
	3 

	Усього за модулем №1
	
	
	
	

	Усього за 8 семестр
	90
	15
	30
	45

	Усього за навчальною дисципліною
	90
	15
	30
	45










2.2. Лекційні заняття, їх тематика та обсяг
Таблиця 2.2.
	№
пор.

	Назва теми
(тематичного розділу)
	Обсяг навчальних  занять 
(год.)

	
	
	Лекції
	СРС

	1
	2
	3
	4

	8 семестр

	Модуль № 1. «Групова психотерапія як галузь практичної психології»

	1.1
	Предмет, об’єкт, завдання та специфіка групової психотерапії.
	1
	1

	1.2
	Підготовка психотерапевта до організації робочої групи.
	1
	1

	1.3
	Особливості групової динаміки у психотерапевтичній групі.
	2
	1

	1.4
	Складні ситуації групової психотерапії
	2
	1

	1.5
	Вимоги до особистості групового психотерапевта
	2
	1

	1.6
	Основні напрями групової психотерапії.
	2
	2

	1.7
	Умови використання групової психотерапії з дітьми.
	2
	1

	1.8
	Використання знань сучасної групової психотерапії у науковій та практичній діяльності психолога. Підведення підсумків.
	2
	2

	1.9
	Модульна контрольна робота №1
	1
	3

	Усього за модулем № 1
	15
	13

	Усього за 8 семестр
	15
	13

	Усього за навчальною дисципліною
	15
	13



2.3. Практичні заняття, їх тематика та обсяг
Таблиця 2.3.
	№
пор.

	Назва теми
(тематичного розділу)
	Обсяг навчальних  занять 
(год.)

	
	
	Практичні
	СРС

	1
	2
	3
	4

	8 семестр

	Модуль № 1. «Групова психотерапія як галузь практичної психології»

	1.1
	Предмет, об’єкт, завдання та специфіка групової психотерапії. Історія становлення та розвитку групової психотерапії. Введення поняття «групова психотерапія». Перші психотерапевтичні групи. Поняття «Групова психотерапія», «психотерапевтична група», «лікувальна група». Групова психотерапія в широкому та вузькому розумінні. Цілі групової психотерапії. Можливості групової психотерапії. Основні переваги групової роботи у психотерапії. Обмеження групової психотерапії. Сфери застосування групової психотерапії.
	2
	1

	1.2
	Класифікація груп: аналіз критеріїв класифікації та види психотерапевтичних груп. Основні критерії класифікації груп у груповій психотерапії (з погляду різних дослідників). Види психотерапевтичних груп з точки зору цілей. Види психотерапевтичних груп з точки зору реалізації цілей. Види психотерапевтичних груп з точки зору різних теорій особистості.
	2
	1

	1.3
	Підготовка психотерапевта до організації робочої групи. Поняття «відкритої та закритої» психотерапевтичної групи. Частота та тривалість роботи групи. Питання оплати участі у групі. Особливості та основні завдання попередньої зустрічі з потенційним учасником групи.
	2
	2

	1.4
	Основні правила та нормироботи у групі. Особливості формування групи, місце, час, підготовка до веденнягрупи (за І.Яломом). Особливості перших зустрічей у роботі психотерапевтичної групи. 
	2
	1

	1.5
	Особливості групової динаміки у психотерапевтичній групі. Групова згуртованість як один із важливих чинників роботи психотерапевтичної групи. Довіра і безпека у психотерапевтичній групі. Аналіз психотерапевтичних чинників групової психотерапії: надія, універсальність, поінформованість, альтруїзм, модель батьківської сім’ї, навики соціальної взаємодії, наслідування, катарсис і корекція емоційного досвіду, групова згуртованість, екзистенційні чинники, інсайт.
	2
	 2

	1.6
	Стадії (етапи) існування психотерапевтичної групи: початкова, перехідна, продуктивна, завершальна. Особливості кожної стадії. 
	2
	1

	1.7
	Складні ситуації групової психотерапії
Особливості припинення групової психотерапії. Аналіз умов, за яких психотерапевтична група може завчасно припинити свою діяльність.
Виключення учасника з групи. Основні причини та механізми виключення. 
	2
	2

	1.8
	Типи проблемних пацієнтів за І.Яломом (монополіст, мовчазний учасник, нецікавий учасник, учасник, який постійно невдоволений і не приймає допомоги, психотичний учасник, шизоїдний учасник, нарцисичний учасник, учасник з межовими розладами). Вплив таких учасників на роботу групи. Основні принципи роботи психотерапевта з проблемними пацієнтами кожного типу
	2
	1 

	1.9
	Вимоги до особистості групового психотерапевта
Професійні знання, вміння, навики групового психотерапевта. Особливості підготовки групового психотерапевта. Роль власного психотерапевтичного досвіду до становлення групового психотерапевта як фахівця. 
	2
	2

	1.10
	Перенос і конрперенос в психотерапевтичній групі.  Саморозкриття групового психотерапевта в психотерапевтичній групі: завдання та межі. 
	2
	2

	1.11
	Основні напрями групової психотерапії.
Загальна характеристика Т-груп. Груповий психоаналіз: основні поняття, особливості проведення, роль групового психотерапевта. Групоцентрована психотерапія К. Роджерса. Основні положення. Спільне та відмінне із клієнт-центрованою психотерапією.  Особливості групової психотерапії у гештальт-терапії. Основні поняття, основні етапи ведення групи. Групи поведінкової психотерапії.
	2
	2

	1.12
	Основні завдання, особливості проведення. Методика, фази та техніки психодрами як психотерапевтичної групи. Групи тілесно-орієнтованої психотерапії. Арт-терапія в груповій психотерапії. Групове лікування в транзактному аналізі Е.Берна. 
	2
	1

	1.13
	Умови використання групової психотерапії з дітьми.
Формування психотерапевтичної дитячої групи: відбір дітей, проти покази участі дітей у груповій психотерапії. Рекомендації щодо складу дитячої психотерапевтичної групи; закриті, відкриті, змішані дитячі групи. Підготовка дітей до участі у груповій роботі. Особливості психотерапевтичних відносин у роботі з дітьми. Техніки роботи з дітьми
	2
	2

	1.14
	Гра як основний метод роботи дитячої психотерапевтичної групи. Спостереження за грою, вибором іграшок як метод психодіагностики дітей. Арт-терапія, казкотерапія у роботі з дітьми. Психологічний супровід батьків, групи допомоги батькам. 
	2
	2

	1.15
	Використання знань сучасної групової психотерапії у науковій та практичній діяльності психолога. Підведення підсумків.
	2
	2

	Усього за модулем № 1
	30
	24

	Усього за 8 семестр
	30
	24

	Усього за навчальною дисципліною
	30
	24



2.4.  Самостійна (індивідуальна) робота студента, її зміст та обсяг 
Таблиця 2.4.
	№
пор.
	Зміст самостійної роботи студента
	Обсяг СРС
(годин)

	1
	2
	3

	8 семестр

	1.
	Опрацювання лекційного матеріалу
	10

	2.
	Підготовка до практичних занять
	24

	3.
	Підготовка до модульної контрольної роботи
	3

	4.
	Домашнє завдання 
	8

	Усього за 8 семестр
	45

	Усього за навчальною дисципліною
	45



2.4.1. Домашнє завдання
Домашнє завдання  (ДЗ) з дисципліни виконується у восьмому семестрі, відповідно до затверджених в установленому порядку методичних рекомендацій, з метою закріплення та поглиблення теоретичних знань та вмінь, набутих студентом у процесі засвоєння всього навчального матеріалу дисципліни "Основи психотерапії", а також розвитку навичок їх практичного застосування при розв'язанні фахових завдань.
 Виконання, оформлення та захист ДЗ здійснюється студентом в індивідуальному порядку відповідно до методичних рекомендацій.
Час, потрібний для виконання ДЗ – 30 годин самостійної роботи.

3. НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНІ МАТЕРІАЛИ З ДИСЦИПЛІНИ

3.1. Методи навчання 
При вивченні навчальної дисципліни використовуються наступні методи навчання: пояснювально-ілюстративний метод; метод проблемного викладу; ситуаційні задачі; відпрацювання технік тренінгової та корекційної роботи. Реалізація цих методів здійснюється при проведенні лекцій та практичних занять, самостійному вирішенні задач.
3.2. Рекомендована література 

Базова література
3.2.1. .Бондаренко О.Ф. Психологічна допомога особистості: Навчальний посібник для студентів старших курсів психологічних факультетів та відділень університетів.  Х.: Фоліо, 1996.  237 с.
3.2.2. Берн Ерик. Групповое лечение. – Екатеринбург. Изд-во «ЛИТУР», 2003. – 352с. -- Електронний ресурс -- Режим доступу:   www.koob.ru
3.2.3. Групповая психотерапия// Под ред.Б.Д. Карвасарского, С.Ледера – М.: Медецина, 1990 – 384с. -- Електронний ресурс -- Режим доступу www.koob.ru
3.2.4. Яценко Т. С. Теорія і практика групової психокорекції: активне соціально-психологічне навчання [Текст] : навч. посібник / Т. С. Яценко. – К. : Вища школа, 2004. – 679 с.
 Допоміжна література
3.2.5. Критерії діагностики і психотерапії розладів психіки та поведінки [Електронний ресурс] / Під ред. 29 Б. В. Михайлова, С. І. Табачнікова, О. К. Напрєєнка, В. В. Домбровської // Новини української психіатрії. — Харків, 2003. — Режим доступу: http://www.psychiatry.ua/books/criteria. 
3.2.6. Ялом И. Групповая психотерапия: теория и практика. – М.: Апрель Пресс, Психотерапия, 2010. – 576с. -- 1.	Електронний ресурс -- Режим доступу:
www.koob.ru
3.2.7. Прохазка Дж. Системы психотерапии. Для консультантов, психотерапевтов и психологов / Дж. Прохазка, Дж. Норкросс. – СПб.: Прайм-ЕВРОЗНАК, 2007. – 383с
3.2.8. Українське Лонгітюдне Дослідження Ukrainian Longitudinal Study (ULS) : Методичні рекомендації. з використання психодіагностичних інструментів першої хвилі дослідж. / [Максименко С. Д., Даниленко Г. М., Лінський І. В., Литвинчук Л.М. та ін.]; НАПН України, Ін-т психології ім. Г. С. Костюка ; НАМН України, ДУ Ін-т охорони здоров'я дітей та підлітків, ДУ Ін-т неврології психіатрії та наркології ; МВС України, Харків. нац. ун-т. внутр. Справ ; Ун-т Вейна. – Київ-Харків, Інститут психології імені Г. С. Костюка НАПН України, 2019. – 68 с.

3.3. Інформаційні ресурси в Інтернет
3.3.1. Електронна бібліотека Національної бібліотеки України ім. В.І.Вернадського (www.nbuv.gov.ua)
3.3.2. http://psyjournals.ru/index.shtml 
3.3.3. Навчально-методичний комплекс з дисципліни
http://er.nau.edu.ua/handle/NAU/24533

4. РЕЙТИНГОВА СИСТЕМА ОЦІНЮВАННЯ НАБУТИХ СТУДЕНТОМ ЗНАНЬ ТА ВМІНЬ
4.1. Методи контролю та схема нарахування балів.
4.1.1. Оцінювання окремих видів виконаної студентом навчальної роботи здійснюється в балах відповідно до табл. 4.1.
Таблиця 4.1
	8  семестр

	Модуль №1
	Мах
кількість балів
	Мах
кількість балів

	Вид навчальної роботи
	
	

	Вичерпне розкриття питання за планом семінару (4×5б)
	20(сумарна)
	

	Експрес-контроль (2×5б)
	10

	

	Аналіз проблемної ситуації клієнта (2×10б)
	20 (сумарна)
	

	Виконання домашнього завдання (1×8б)
	8
	

	Для допуску до виконання модульної контрольної роботи №1 студент має набрати не менше 34 балів.
	
	

	Виконання модульної контрольної роботи №1
	30
	

	Усього за модулем №1
	88
	

	Семестровий екзамен
	12

	Усього за навчальною дисципліною
	100


4.1.2. Виконані види навчальної роботи зараховуються студенту, якщо він отримав за них позитивну рейтингову оцінку (табл. 4.2).
Таблиця 4.2.
Відповідність рейтингових оцінок за окремі види навчальної роботи 
в балах оцінкам за національною шкалою
	Рейтингова оцінка в балах
	Оцінка за національною шкалою

	Вичерпне розкриття питання за планом семінару, експрес-контроль
	Аналіз проблемної ситуації 
	Виконання та захист домашнього завдання
	Виконання
модульної контрольної
роботи
	

	5
	9-10
	8
	27-30
	Відмінно

	4
	8
	6-7
	23-26
	Добре

	3
	6-7
	5
	18-22
	Задовільно

	менше 3
	менше 6
	менше 5
	менше 18
	Незадовільно



4.1.3. Сума рейтингових оцінок, отриманих студентом за окремі види виконаної навчальної роботи, становить поточну модульну рейтингову оцінку, яка заноситься до відомості модульного контролю. 
4.1.4. Сума поточної та контрольних модульних рейтингових оцінок становить підсумкову модульну рейтингову оцінку (табл.4.3), яка  в балах та за національною шкалою заноситься до відомості модульного контролю.
Таблиця 4.3.
Відповідність підсумкових модульних рейтингових оцінок 
в балах оцінкам за національною шкалою
	Модуль №1
	Оцінка за національною шкалою

	79 - 88
	Відмінно

	66 - 78
	Добре

	53 - 65
	Задовільно

	Менше 53
	Незадовільно



4.1.5. Підсумкова модульна рейтингова оцінка у балах становить підсумкову семестрову модульну рейтингову оцінку, яка перераховується в оцінку за національною шкалою (табл. 4.4).
	Таблиця 4.4
	
	Таблиця 4.5

	Відповідність підсумкової семестрової модульної рейтингової оцінки в балах оцінкам за національною шкалою
	
	Відповідність екзаменаційної рейтингової оцінки в балах оцінці
за національною шкалою

	Оцінка в балах
	Оцінка за національною шкалою
	
	Оцінка в балах
	Оцінка за національною шкалою

	79 - 88
	Відмінно
	
	11-12
	Відмінно

	66 - 78
	Добре
	
	9-10
	Добре

	53 - 65
	Задовільно
	
	7-8
	Задовільно

	Менше 53
	Незадовільно
	
	менше 7
	Незадовільно



4.1.6. Сума підсумкової семестрової модульної та залікової рейтингових оцінок у балах становить підсумкову семестрову рейтингову оцінку, яка перераховується в оцінки за національною шкалою та шкалою ECTS (табл. 4.6).
Таблиця 4.6.
Відповідність підсумкової семестрової рейтингової оцінки в балах 
оцінці за національною шкалою та шкалою ЕСТS

	Оцінка в балах
	Оцінка за національною шкалою
	Оцінка за шкалою ЕСТS

	
	
	Оцінка
	Пояснення

	90-100
	Відмінно
	А
	Відмінно
(відмінне виконання лише з незначною кількістю помилок)

	82-89
	Добре
	В
	Дуже добре
(вище середнього рівня з кількома помилками)

	75-81
	
	С
	Добре
(в загальному вірне виконання з певною кількістю суттєвих помилок)

	67-74
	Задовільно
	D
	Задовільно
(непогано, але зі значною кількістю недоліків)

	60-66
	
	Е
	Достатньо
(виконання задовольняє мінімальним критеріям)

	35-59
	Незадовільно
	FХ
	Незадовільно
(з можливістю повторного складання)

	1-34
	
	F
	Незадовільно
(з обов'язковим повторним курсом)


4.1.7. Підсумкова семестрова рейтингова оцінка в балах, за національною шкалою та шкалою ECTS заноситься до заліково-екзаменаційної відомості, навчальної картки та залікової книжки студента.
4.1.8. Підсумкова семестрова рейтингова оцінка заноситься до залікової книжки та навчальної картки студента, наприклад, так: 92/Відм./А, 87/Добре/В, 79/Добре/С, 68/Задов./D, 65/Задов./Е тощо.



(Ф 03.02 – 01)
АРКУШ ПОШИРЕННЯ ДОКУМЕНТА
	№
прим.
	Куди передано (підрозділ)
	Дата 
видачі
	П.І.Б. отримувача
	Підпис отримувача
	Примітки

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


(Ф 03.02 – 02)
АРКУШ ОЗНАЙОМЛЕННЯ З ДОКУМЕНТОМ
	 № пор.
	Прізвище, ім’я, по батькові
	Підпис ознайомленої особи
	Дата ознайом-лення
	Примітки

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


(Ф 03.02 – 04)
АРКУШ РЕЄСТРАЦІЇ РЕВІЗІЇ
	 № пор.
	Прізвище, ім’я, по батькові
	Дата ревізії
	Підпис
	Висновок щодо адекватності

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


(Ф 03.02 – 03)
АРКУШ ОБЛІКУ ЗМІН
	№ зміни
	№ листа (сторінки)
	Підпис особи, яка
внесла зміну
	Дата внесення зміни
	Дата
введен-ня зміни

	
	Зміненого
	Заміненого
	Нового
	Анульо-
ваного
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


(Ф 03.02 – 32)
УЗГОДЖЕННЯ ЗМІН
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	Ініціали, прізвище
	Посада
	Дата

	Розробник
	
	
	
	

	Узгоджено
	
	
	
	

	Узгоджено
	
	
	
	

	Узгоджено
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